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Spezialangebot fiir die Leser von A. Vogel's-Gesundheits-Nachrichten

Agastya Ayurveda Garden Kerala, Indien

Ayurveda an der Kiiste Siid-Indiens. Geniessen Sie Ferien und erleben Sie die Wohltaten der Ayurveda

Der Erfolg friiherer Reisen fiir die Leser der «Gesundheits-Nachrichten» hat uns bewogen, drei weitere
faszinierende Ayurveda-Reisen durchzufithren. Geniessen und erleben Sie die Wohltaten der Ayurveda!
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: ﬂlat.ﬁ%ﬁéﬁ dif_e((t am Meer

Rundgang mit der Botanikerin
im Agastya Ayurveda Garden

Die Leser von A. Vogel's-
Gesundsheits-Nachrichten erhalten
auf den Reisen 1 und 2 10%-Rabatt

Jede Reise hat 17 Reisetage

1. Reise: 1. bis 17. September 2006
2. Reise: 15. Sept. bis 1. Okt. 2006
3. Reise: 29. Sept. bis 15. Okt. 2006
Weitere Reisen siehe rechts unten.

Pauschalpreis fiir GN-Leserinnen:

1. und 2. Reise: Fr. 3550.— abziiglich
10%-Rabatt, netto Fr. 3195.-/ ca.

€ 2050.—, 3. Reise Fr. 3250.— netto.
Eingeschlossen: Gesundheitspaket
und Flug mit Air India ab Ziirich in
G-Klasse, (oder ab Frankfurt mit
SriLankan Airlines) nach Trivandrum,
Sidindien. Im Preis inbegriffen sind
samtliche Transfers, zwei Ausfllige,
Vollpension sowie der Aufenthalt im
wunderschénen Agastya Garden in
Kerala. Wahlweise konnen Einzel- oder
Doppelzimmer bezogen werden.

Begleitung und Betreuung

Eine Schweizer Reiseleiterin resp. ein
Schweizer Reiseleiter wird Sie auf der
Reise und auf den Fliigen begleiten.

Grossziigige Anlage am Meer

Das Resort zeichnet sich dadurch aus,
dass die Bungalows ganz aus Natur-
materialien (Adobe, Bambus, Palmen-
blatter, Holz) erbaut wurden und, dass
sie dadurch das Wohlbefinden unter-
stiitzen. Deswegen konnen Sie im
Agastya Garden in Einheit mit der

Natur sein. — Die Bungalows sind am
Meer in einem Naturgarten gelegen.
Jedes Bungalow hat einen eigenen Sitz-
platz mit Meerblick. Die ganze Anlage
umfasst zirka 50°000 m2.

Das ayurvedische Regenerations-
programm

Im Massagezentrum arbeiten ein
Ayurveda-Arzt und eine Ayurveda-
Arztin sowie neun Masseure und drei
Masseurinnen.

Ayurvedisches Gesundheitspaket

Das fiir die Leser und Leserinnen der
«GN» zusammengestellte Gesundheits-
paket ist im Pauschalpreis inbegriffen.
Es enthilt:

* \/ierzehn Marma-Regenerations-
Massagen.

* Die Konsultationen bei ayurvedischem
Arzt /Arztin.

* Ayurvedisches Verjiingungs- und
Kraftigungs-Medikament auf
pflanzlicher Basis.

* Vier Mal klassische indische Musik.

Wetter an der Kiiste Keralas
Ausser Juni das ganze Jahr lber
meist schon, auch im Juli, August
und September.

Weitere Ayurveda-Reisen:

Weitere Ayurveda-Reisen gibt es
das ganze Jahr (ber, ab Fr. 2750.—
bis Fr. 3650.—

Gratis-Coupon

Senden Sie bitte gratis Unterlagen an:

Bitte einsenden an: Name:
INTERTRECK S
Haselstrasse 15 .

Tel. +41 (0)71 278 64 64
Fax +41 (0)71 278 71 77

Weitere Informationen finden Sie auch unter www.ayurveda.ch
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