
Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel

Herausgeber: A. Vogel

Band: 62 (2005)

Heft: 7-8: Verstopfung : muss das sein?

Rubrik: Markt & Infos

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 26.12.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Markt & Infos

In den Farben des Sommers Lebensfreude durch Ayurveda

Suchen Sie ein Geschenk, das wirklich

originell ist? Die Galerie GoldTurm in St.

Gallen führt neben Originalradierungen
und edel gerahmten Postern von Frie-

densreich Hundertwasser eine exdusi-

ve Keramik-Kollektion handbemalter
Einzelstücke: Kerzenständer, Krüge,

Vasen, Tassen, Aschenbecher, Blumen-

ampeln, Windlichter und Schalen in

verschiedenen Grössen - alles in kräf-

tig-leuchtenden Farben und teilweise
mit Gold verziert.
Info: Galerie GoldTurm, Oberer Graben

33, 9000 St. Gallen, Tel. 071 220 98 53,

E-Mail: galeriegoldturm@bluewin.ch

Ist unser Bewusstsein in Harmonie,
kann sich auch unser Körper wieder
wohlfühlen. Die Gastgeberin Monique
Werro bietet im Seehotel Bären klas-

sisch-authentische Ayurveda-Kuren und

Behandlungen an. Alle Mitarbeiter
stammen aus Kerala, Süd-Indien, und

verfügen entweder über Universitätsab-

schluss oder haben jahrelange Ausbil-

dung in den besten Kliniken und Schu-

lungszentren genossen. Sie werden sich

rundum wohl fühlen!
Info: Seehotel Bären Brienz

Tel. (0041) (0)33 951 24 12 oder unter

www. seehotel-baeren-brienz.ch
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Gesund mit Panoramablick

In noch schönerem Ambiente zeigt sich

das Gesundheitszentrum Rickat-

schwende ab Oktober. Die drei Restau-

rants, Kosmetik-, Behandlungs-, Gym-
nastik- und Fitnessräume werden der

modernen Architektur des Hauses an-

gepasst. Für weitere Ruheoasen sor-

gen neue Aufenthaltsräume, darunter

ein Kaminzimmer und eine Tee-Bar mit
Ausblick auf den Bodensee.

Mit einer neuen Gesundheitsküche
werden die Gäste noch mehr ver-
wöhnt. Selbst die Entgiftungs- und Ent-

schlackungskuren nach Dr. F. X. Mayr
werden dadurch zu einem unvergess-
liehen Erlebnis.

Information: Rickatschwende, A-6850

Dornbirn, Tel. (0043) (0)5572 25 350

Internet: www.rickatschwende.com

So wird der Darm gesund

Auch die gesündeste Ernährung nützt

wenig, wenn der Darm nicht in der

Lage ist, die Nährstoffe ausreichend

aufzunehmen.
Die VillaMedCD-Mayrkur hilft dabei, den

Darm zu gesunden: eine einfache, ent-
lastende Ernährung, manuelle Bauch-

und Organbehandlung oder sanfte

Darmspülungen, Mikronährstoffe und

vieles mehr, unterstützt durch unsere

Spezialbehandlungen Somatic-Expe-

riencing® und EnergyTao®. Gesundheit

und Lebensfreude sind der Lohn.

Info bei: VillaMed, Institut für Präventiv-

medizin
DE-79856 Hinterzarten
Tel. (0049) (0) 76 52 98 21 21

E-Mail: gesundheitsurlaub@villamed.de
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