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Spezialangebot fiir die Leser von A. Vogel's-Gesundheits-Nachrichten

Agastya Ayurveda Garden Kerala, Indien

Ayurveda an der Kiiste Stid-Indiens. Geniessen Sie Ferien und erleben Sie die Wohltaten der Ayurveda

Der Erfolg dhnlicher Reisen fiir die Leser der «Gesundheits-Nachrichten» hat uns bewogen, zwei weitere
faszinierende Ayurveda-Reisen durchzufiinren. Geniessen und erleben Sie die Wohltaten der Ayurvedal!

Die Leser von A. Vogel's- Das Resort zeichnet sich dadurch aus,
Gesundheits-Nachrichten erhalten dass die Bungalows ganz aus Natur-
im September 10%-Rabatt materialien erbaut wurden und dass

Reisedatum 1. Reise: b sl i

2. bis 7. Soptamier 2005, 16 Tags. Garden in Einheit mit der Natur sein.
Reisedatum 2. Reise:

16. Sept. bis 1. Okt. 2005, 16 Tage. Ayurvedisches Gesundheitspaket
Das flr die Leser und Leserinnen der
«GN» zusammengestellte Gesundheits-

'%R'ﬂ‘i!ﬁ./ lv |

Ilaturyarten direkt am Meer

Weitere Reisen siehe rechts unten.

Pauschalpreis fiir GN-Leserlnnen: paket ist im Pauschalpreis inbegriffen.
Fr. 3550.— abziiglich 10%-Rabatt, Es enthal

netto Fr. 3195.—/ ca. € 2080.—, inklu-  * Vierzehn Marma-Regenerations-

sive Gesundheitspaket und Flug mit Massagen.

SriLankan ab Ziirich, (ab Frankfurt * Die Konsultationen bei ayurvedischem
und Wien auf Anfrage) via Colombo Arzt/Arztin.

nach Trivandrum, Stdindien. Im Preis * Ayurvedisches Verjiingungs- und
inbegriffen sind sdamtliche Transfers, Kraftigungs-Medikament auf

zwei Ausfliige und Vollpension sowie pflanzlicher Basis.

der Aufenthalt im wunderschonen
Agastya Ayurveda Garden in Kerala.

Doppelzimmer bezogen werden. Eine Schweizer Reiseleiterin wird

Sie auf der Reise und auf den Fliigen
begleiten.

« Vier Mal klassische indische Musik.

Das ayurvedische Regenerations-
programm

Im Massagezentrum arbeiten ein
Ayurveda-Arzt und eine Ayurveda-
Arztin sowie neun Masseure und drei
Masseurinnen.

Wetter an der Kiiste Keralas
Ausser Juni das ganze Jahr (iber
meist schon, auch im Juli, August
und September.

Grossziigige Anlage am Meer
Die Bungalows sind am Meer in einem  Weitere Ayurveda-Reisen:
Naturgarten gelegen. Jedes Bungalow  eitere Ayurveda-Reisen gibt es

hat einen eigenen Sitzplatz mit Meer-  das ganze Jahr iiber, von Fr. 2750.—
blick. Die ganze Anlage umfasst zirka  pijs Fr. 3650.—

507000 m2.
-4
Gratis-Coupon Senden Sie bitte gratis Unterlagen an:
p : Bitte einsenden an: Name:
R INTERTRECK
. My . g
i e Haselstrasse 15 s
Fi.” R | CH-9014 St. Galen PLZ /Ot
Tel. +41 (0)71 278 64 64
Rundgang mit der Botanikerin | Fax+41(0)71278 71 77
im Agastya Ayurveda Garden Weitere Informationen finden Sie auch unter www.ayurveda.ch
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