Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel
Herausgeber: A. Vogel

Band: 61 (2004)

Heft: 9: Pladoyer fur eine liebevolle Medizin

Inhaltsverzeichnis

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 03.05.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Inhalt/Vorschau

Naturheilkunde & Medizin

Pladoyer fur eine liebevolle Medizin 10

Professor Dietrich Grénemeyer spricht sich
fur eine geschlossene medizinische Versor-
gung aus, die Schul- und High-Tech-Medizin,
Naturheilkunde und psychologisch-soziale
Therapie integriert und den Menschen
wieder in den Mittelpunkt stellt.

Wiste: Heilpflanzen-Schatzkammer 18

In den trockenen Wistenzonen des sudlichen
Afrika entdeckt die westliche Medizin immer

mehr Heilpflanzen, die seit jeher von den Ein-
geborenen traditionell genutzt werden.

Wechseljahre - natirlich unbeschwert 22

Manchen Frauen fallt es recht leicht, die
«kritischen» Jahre zu iberstehen, andere
kampfen mit zahlreichen Beschwerden. Viel
zu wenig bekannt ist, dass die Homdopathie
bei Wechseljahrsbeschwerden eine ausge-
zeichnete Option ist.

Editorial

Fakten & Tipps

Buchtipp

Treff & Talk 3

= ONen U

Natur & Umwelt

18 Sy
e Good Morning Vietnam 15

Noch ist Vietnam, anders als andere Lander in
Sudostasien, kein Ziel des Massentourismus.
Zu entdecken ist ein Land mit freundlichen
Menschen und reizvollen Landschaften.

Pflanzenportrdt: Cranberries 28

Die wenig bekannten Beeren, die jetzt auch
frisch erhaltlich sind, sind dusserst gesund.
Sie schiitzen selbst vor antibiotikaresistenten
Bakterien.

Spass & Unterhaltung

Tufteln und gewinnen 25

Ein Ratsel, zwei Losungsworte und
100 tolle Preise

Nachsten Monat

Kinder in der Rheumaklinik
Pflanzenportrat: Safran
Pfui Spinne! Was macht Ekel mit uns?

Markt & Infos 30
Anzeigen & Adressen 38
Impressum 3/

9/04 Gesundheits-Nachrichten 3




Alfred Vogel (1902-1996)

Das Werk Alfred Vogels ist gepragt vom Gedankengut einer in jeder
Hinsicht an der Natur orientierten Lebens- und Heilweise. Ein Leben in
moglichst weitgehendem Einklang mit dem Schépfer und der Natur
und im Bewusstsein um deren Krafte ist gleichbedeutend mit wahrer
Lebensqualitat.
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