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NOVAFON
Es gibt Dinge, die sich lohnen!
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Zum Beispiel die Intraschallwellenbehandlung bei
Beschwerden wie:

e \lerspannungen
e Sportverletzungen
e typische Altersbeschwerden

mit dem Original NOVAFON Gerat!

B S i S A S B S A R oe |
Forschungen namhafter Wissenschaftler haben gezeigt,
dass die direkte Einwirkung von Schallwellen auf die
betroffenen Kérperbereiche splrbare Linderung bringen
kann. Auf der Grundlage dieser wissenschaftlichen
Erkenntnisse ist das NOVAFON Intraschallgerét
entstanden.
Die Schallwellen des NOVAFON Intraschallgerédtes
bewirken eine intensive Tiefenmassage des behandelten
Gewebes und der peripheren Nerven, wodurch die
Durchblutung und der Zellstoffwechsel geférdert werden.
Eo e S R S e e e
Linderung, Entspannung und Wohlbefinden stellen
sich oftmals schon nach der ersten Behandlung ein.
I e o D G 0 A D DA B T R R A |
[J Bitte senden Sie mir einen Prospekt

Bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit Rlickgaberecht

innert10 T agen ein NOVAFON Intraschallgerét:
[0 Modell SK1 zu Fr. 290.- (Standardausfihrung)
[ Modell SK2 zu Fr. 330.- (Luxusausfiihrung mit aus-

klappbarem Verldngerungsbuigel fir bequeme Riicken-

und Nackenbehandlung)

[J Modell SONOSSAGE zu Fr. 215.- (preisglinstigere Variante
in weissem Kunststoff)

Auch in Apotheken, Drogerien und Sanitdtsgeschéften
erhdltlich.

GN 7/8-2004
Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Unterschrift:

Datum:

Bestellung an:

NOVAFON, Forblielstrasse 21, Postfach
8707 Uetikon am See, Telefon/Fax 01 920 26 46/15

AESKULAP KLINIK

Zentrum fur Arztliche Ganzheitsmedizin
CH-6440 Brunnen am Vierwaldstattersee
Telefon +41 (0)41 825 49 49
Telefax +41 (0)41 825 48 00
www.aeskulap.com

GUT GIBT ES DIE AESKULAP-KLINIK

KREUZSCHMERZEN ISCHIAS, HEXENSCHUSS,

auch KNIE und HUFTARTHROSE
i
i’ 4 )

B B Beschwerden lindert das
EXTENSOR FLEXAP-Gerat bei
regelmassiger Anwendung.

Bei regelméssiger Anwendung wéhrend 1-2 Minuten lockern Sie damit
am Abend vor dem Schlafen Wirbelsaule, Knie- und Hiiftgelenke. Dabei
entsteht in den Gelenken ein Vakuum, welches Blutplasma ansaugt. In
diesem Plasma sind alle Néhrstoffe vorhanden und kommen so gerade
dorthin, wo sie am nétigsten sind. Die Gelenke kénnen sich im optimalen
Zustand wiahrend des Schlafes regenerieren. Eine spiirbare Besserung
tritt tiber Nacht ein.

Verlangen Sie unverbindlich Unterlagen bei:
Herbert Seiler, Grabenmattstrasse 26
CH-5452 Oberrohrdorf, Tel. + Fax 056 496 47 87

| www.naturamed.de |

Erschopft?

Migrane? Tinnitus?
Krankheit "Unbekannt"?
Wir suchen nach versteckten

Krankheitsursachen und zeigen

naturmedizinische \Wege zu neuer
Kraft. Buchen Sie jetzt einen
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e Ursachendiagnose-Tag oder eine
NaturaMed Schnupperwoche:
Vitalelinie D-88339 Bad Waldsee
Nufzen Sie den Badstr. 31m, Néhe Bodensee
stigen Wechselkurs! .
gunstig | 0049 /7524 /990 - 222 |




Sauer oder ausgelaugt?

Fasten - Kneippen - Entsauern -
F. X. Mayr

Kur- und Gastehaus Rother
www.rother.de
Telefon 0049 (0)7551-92240
D-88662 Uberlingen/Bodensee

Griinlippmuschel

Die Neuseelandische Grinlippmuschel enthélt eine Fiille
nattirlicher Aufbaustoffe fiir Ihre Gelenke, Glukosaminglykane,
mehrfach ungesattigte Omega-3-Fettsauren, Kieselsaure usw.

www.salzstengel.de

Produktinformationen anfordern bei:
RS-Versand R. Stengel

Sternwiesen 25 « D-74653 Kiinzelsau
Telefon: 07940-51280 » Fax: 07940-2863
eMail: info@salzstengel.de

GN-Markt

Ferner: Weizengras, Algen, Noni, Aloe-Vera

Sommer—Aktlonen!

GenieBen Sie lhr persdnliches BewusstVital-
Programm mit exzellenten Wahlmenus in
I einer wohltuend ruhigen Nichtraucher- I
Atmosphare. GroB3ztgiger Wellness-Bereich,
vielseitiges Wandergebiet! I
Alm- und Bergwanderwochen

noch sind Termine frei: Sfr 891,- I

Chenot-Schonheitswoche
Wohlfiihlen von Kopf bis Fu  Sfr 1.190,-

hOsteOporose-Wochen
24.-31.Juli/2.-9.Okt.  Sfr 1.027,-

kHeilfasten od. F.X.Mayr-Kur
10 Kurtage mit drztl. Betr. ~ Sfr 2.173,-

Rﬁcken-Spezialwoche 7 Tage gegen
Schmerzen und Verspannungen  Sfr 1.122,- I

Z
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I Fordern Sie unser kostenloses Programm an' I

Vital-Zentrum
www.vital-zentrum.at

A-6793 Gaschurn Felberma erl
Alpenpark Montafon Tel +43/(0)5558/8617
N DN D D N -

Fax +43/(0)5558/8617-41

Inco®/an

Sicherheits- [ Wische

Blasen-
schwache?

Sicherheit fur viele Stunden!

OHNE Einlage, OHNE Binden, OHNE Windeln
Sie waschen lhre IncoSan Sicherheits-Unterhose beliebig
oft im Kochgang. Besser, hygienischer und sparsamer
geht es nicht! Sparen Sie pro Jahr Uber Fr. 1000.- an
Einlagen, Windelhosen usw. IncoSan Sicherheits-Unter-
hosen machen sich in kurzer Zeit bezahl.
Verlangen Sie jetzt den Gratis-Prospekt 2820
per Telefon, Fax oder mit lhrem Coupon

"\ Gratis-Prospekt Telefon

CH 0848 748 648
D 0180 500 76 89
A 05574 801 74

IncoSan GmbH, Postfach 57, CH-9053 Teufen
Fax 071 333 50 13, www.incosan.com

Deutschland: IncoSan Deutschland GmbH, Postfach 1549
D-88105 Lindau/Bodensee
Fax 0751 614 81, www.incosan.de

IncoSan Deutschland GmbH, Postfach 330
A-6961 Wolfurt, Fax 05574 801-25, www.incosan.at

Schweiz:

Osterreich:

_________________________________

Antwort-Coupon
Bitte senden Sie mir diskret den

Gratis-Prospekt 2820

Name

Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Bitte ausschneiden und einsenden an:

CH: IncoSan GmbH, Postfach 57, CH-9053 Teufen

D: IncoSan Deutschland GmbH, Postfach 1549, D-88105 Lindau
A: IncoSan Deutschland GmbH, Postfach 330, A-6961 Wolfurt

,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,
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Paracelsus Al Ronc
Biologisch-ganzheitliche
Kurklinik

Wo Menschen behandelt werden und nicht
Diagnosen!

lhr Kurhaus bei:

e chronisch entztndlichen Krankheiten des
Darmes oder der Gelenke, inkl. Rheuma

e chronischen Stoffwechsel- und
Leberstérungen

e chronischen Verdauungsstérungen

e Infektanfalligkeiten, chronischen
Viruskrankheiten

e Schwermetallvergiftungen und anderen
toxischen Belastungen

e neuen Krankheiten”, wie chronisches
Mudigkeitssyndrom, , Burn-Out-
Syndrom”, Fibromyalgien

e anderen chronischen Krankheiten

e Fastenkuren

Ruhig, in der Hohenlage im Calancatal -
nordlich von Bellinzona - gelegen.
Modernes Hotel inmitten eines Kastanien-
waldes, vegetarische Vollwertkiiche. Die
medizinische Betreuung erfolgt durch
schul- und komplementar-medizinisch
ausgebildete Mitarbeiter.

Die Clinica Al Ronc ist eine Partnerklinik
der Paracelsus Klinik Lustmthle /AR.

Sonderwochen auf Anfrage und weitere
Infos auf unserer Homepage.

Paracelsus Al Ronc
CH-6540 Castaneda GR
Tel. 091 820 40 40 / Fax 091 820 40 41
info@alronc.ch / www.alronc.ch
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Wir suchen
Personen, die an
Alternativmedizin und
naturheilkundlichen
Behandlungen inter-
essiert sind und zur
Vermeidung von
Befindlichkeitssto-
rungen und zur Linde-
rung altersbedingter
Leiden ein BIO-
Magnetfeld-Therapiegerat gratis testen wollen.

Beratungsstelle fiir Energiemedizin Schweiz, Leitung: Peter Folg-
hera, 3655 Sigriswil, Telefon 033 251 33 05, www.energiemedizin.ch

o= Sie haben schon oft %

unsere Anzeige gelesen?

Dann wird es Zeit, dass Sie uns auch kennen lernen!
Wir, das Moierhofteam, bauen fiir Sie in reinster Demeterqualitat al-
les an, was in unserer sonnenreichen Region wéachst. Delikate, be-
kommliche Vollwertgerichte verwdhnen Sie bei Tisch. Die ruhige,
idyllische Lage des Moierhofes (42 ha) weckt Ihre Vitalitat und Le-
bensfreude. Abwechslungsreiche Wander- und Radlandschaft. In-
tensivseminare nach Dorn/Breuss. Neu: Gesundheitswoche.

Naturkost-Pension Moierhof ® G. Schuhbock jun. ® D-83339 Chieming
Telefon 0049/8664/987-0 © Fax 0049/8664/987 200
www.moierhof-naturkost.de

Prof. Kotschau-Institut e.V.

Biologische Ganzheits-Therapie Entgiftungs- und
Vitalstofftherapie mit Verjiingungseffekt
nach Prof. Dr. med. Karl Kdtschau

¢ Infektanfalligkeit

¢ Herz-Kreislaufstorungen

e Allergien und Asthma bronchiale

¢ Migrane, Kopfschmerzen

¢ Biologische Krebsvor- und -nachsorge

e Nachbehandlung von Lyme Borreliose (Zeckenbisse)
e Gelenkrheumatismus

e Durchblutungsstorungen

e Schmerztherapie

e Magnetfeldtherapie

Testung u. Auflésung von Storstellen (Ablagerungen im
Bindegewebe d.h. Gelosen, die Krankheiten auslosen, ebenso
Storstellen im Narbengewebe)

Die Therapie wird unterstiitzt durch ein von
Prof. Kotschau entwickeltes biologisches Heilmittel

Information und Anmeldung: Prof. Kotschau-Institut e.V.,
Lindenweg 23, 83071 Schlossherg/Stephanskirchen b. Ro-
senheim/0Obb., Tel. 08031/7 13 51, Fax 08031/7 23 76

Zugelassen bei privaten Krankenkassen, beihilfefahig, € 20,-

bis 30,— je nach Behandlung, Hausbesuche evil. Mi +Sa
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Blitb Gsund Natur-Versand, | [hre Erstbestellung ;
Gratis Tel. 0800/887700, ist portofrei! ‘
ww\‘V.bliib-gsund—Versand.Ch \(Mindestbestellwert SFr 29,50) ./

Erholsamer Schlaf

ohne Elektrosmog ::pro-tex::
. wirkungsvoll Schutz vor
. einfach

Elektrosmog

:: kostenguinstig

Luftige, leichte Schutznetze auf dem Prinzip von
Faraday.

Dampfung von Elektrosmog bis 1000-fach.
Grossen fur Kinder- bis Doppelbetten, ab Fr. 800.—
Uberpriifen Sie Ihre Belastung mit unserem
Prifgerat Model 180!

www.pro-tex.ch oder 031 919 1333 |

Sommeraktion!

Das Sommerpflegeset von Shéa zum giinstigen Prelis.
Profitieren Sie von diesem Angebot!
(nur solange Vorrat)

Rufen Sie heute noch an!

Shéa Naturcreme Classic ist
eine gereinigte, natiirliche
Shéabutter-Creme ohne Zusat;
von Emulgatoren, Farb-, Duft-
oder Konservierungsstoffen.
Shéabutter ist ein Naturfett,
gewonnen aus den Samen
des afrikanischen Shéa-Baums.

Va

&

Trading GmbH

G ; :
wiinscht IThnen eine schone Sommerzeit!

Infoline 061 723 00 80

Hotel Gari* GASTEHAUS KARIN

Koralpe / Karnten / Ostereich — der Geheimtipp -
Der Berg als Medizin! (1500 m Seehohe)

Wandern oder ein Aktivurlaub in mittlerer Hohenlage
(1500 bis 2000 m) in klarer Bergluft ist ein wahres Lebens-
elixier! Das ist jetzt sogar durch die AMAS wissenschaftlich
erwiesen.

Bewegung in dieser Hohe wirkt sich nicht nur positiv auf das
Herz-Kreislauf-System, den Stoffwechsel und den Sauer-
stofftransport im Blut aus, sondern auch auf das Korper-
gewicht und die Schlafqualitat.

Bei Nordic-Walking, Wirbelfit und Aqua-Training mit unse-
rer dipl. Wellnesstrainerin, bei Wanderungen und Bliiten-
wanderungen mit unserem Wanderfiihrer, beim Tandem-
flug mit dem Paragleiter oder beim Modellflug (Hangsegeln)
vor dem Hotel, bei Behandlungen fiir Ihre Wirbelsaule und
Gelenke durch traditionelle chinesische Akupunktur-
massagen oder klassische Massagen, bei Kosmetik-
behandlungen und -beratung, bei Ayurveda, oder einem
Fitnesscheck mit fiir Sie ausgearbeitetem Fitnessplan
kénnen Sie in Ihrem Urlaub viel fiir Ihre Erholung und
Gesundheit tun.

Personliche Betreuung und familidare Atmosphare abseits
vom Touristenstrom sind unsere Starke!

Wir freuen uns auf lhren Anruf oder auf eine Mail und
beantworten gerne Ihre Fragen.
www.gaestehaus-karin.at

Mail: office@gaestehaus-karin.at

Fax: 0043/4352/5277070

Tel:  0043/4352/52770

Biochemischer Verein Zurich

Einfliihrungsseminar Teil lll
Zivilisationskrankheiten und
korperliche Funktionsstorungen sowie
Zusammenfassung der SeminareTeil | undTeil Il

Samstag, 18. Sept. 2004, 9.15 bis ca. 17.00 Uhr
Seminarleiter: Jo Marty

im Hotel Glockenhof
Sihlstr. 31, 8001 Ztirich

Anmeldung unter: www.biochemischer-verein.ch
Infos bei: Edith Pilater, Tel. 01 737 08 08, ab 18.00 Uhr

Vitalitat fiir Korper, Geist und Seele
Saslenandern in baas-ee

8Tage/7 Nachte ab CHF 1195.-

Termine:
ab 4. - 25. September 2004

Auskunft und Prospektmaterial bei:
Romantik Hotel Beau-Site

CH-3906 Saas-Fee

Telefon 027/958 15 60

info@beausite.org www.beausite.org
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Gesundheits-Nachrichten Leserservice

Fehlen lhnen einzelne Nummern der «Gesundheits-Nachrichten»?
Haben Sie Hefte ausgeliehen und nie mehr zuriickerhalten?
Interessieren Sie sich fiir bestimmte Themen, die Sie verpasst haben?

Hier ist die Gelegenheit, Inre Sammlung zu vervollstandigen. Kreuzen Sie einfach die gewtiinschten
Ausgaben an, und senden Sie uns die Liste zusammen mit dem Betrag von Fr. 3.—/ € 2.— pro Heft in
kleinen Briefmarken oder in Noten (Versandkosten fiir Europa sind in diesem Preis eingeschlossen).

Anzahl Ausg. Schwerpunktthemen

___ 1/02 Haare / Kaiserschnitt / Gewlirze / Craniosacralbehandlung / Register 2001
___ 2/02 Babyschwimmen / Diabetes / Schrothkur / Rolfing / Beifuss
____ 4/02 Heilpflanzen gegen Schmerzen / Molke / Unruhige Beine / Laufen (Benita Cantieni)
___ 5/02 Haut und Pflanzen / Sekundare Pflanzenstoffe / Krauterlikore, Magenbitter
el 6/02 Reisen und Urlaub / Heilpflanzen und Menstruation / Sommersalate
__ 7-8/02 Milch /Pflanzenhormone und Wechseljahre / Hakomi-Therapie
___ 9/02 Weight-Watchers / Sellerie / Kreide / Makula-Degeneration / Magnet(feld)therapie
___ 10/02 Sprossen /Allergien und NLP / Demenz / Multiple Sklerose
___  11/02 Heilpflanzen und Geburt / Bakterien / Kinder und Traume / Acrylamid
12/02 Eingewanderte Pflanzen (Neophyten) / Horen, Screening fiir Sauglinge / Mausedorn
Ganzheitliche Krebstherapie / Exotische Tees

1/03 Hormonersatztherapie / Schwarzkiimmel / Kinder und Zucker / Auf den Spuren
e Alfred Vogels / Randen oder rote Beete / Riechen und schmecken im Alter
___ 2/03 Mandeloperation / Kurort Masserberg / Eier / Mangold / Zahnarztphobie
____ 3/03 Horen und Horverlust / Lotosblumen / Die Welt der Pilze / Lauch / Molke / Saftgetranke
_____ 4/03 Farben in der Natur / Beckenbodentraining kontra Inkontinenz / Birke / Kinder im
D Krankenhaus / Als Paar zu leben — eine Kunst / Bad Salzungen
__ 5/03 Aus Paaren werden Eltern / Beinfit in den Sommer / Dinner-Cancelling / Sauerstoff-
et therapie
6/03 Mundgeruch / Schiissler-Salze flir die Psyche / Orchideen / Power flir Ihr Herz / Die
R Macht der Geflihle
__ 7-8/03 Homoopatische Reiseapotheke / Insektenzeit / Manner um die 50 (Prostata) / Apotheke
i it der Secoya-Indianer / Kernseife
_____ 9/03 Salbei/Alzheimer /Lymphdrainage / Babyschtteln
10/03 Algen / vererbte Depressionen / Triiffeln / Fit durch den Winter
11/03 Darmpolypen, -krebs / Stirnhdhlenentziindung / Tranen und Weinen / Homoopathie fur
TR Manner / Schmerztherapie / Hypochonder / Durian
12/03 Zimt / Brustkrebs / Tomatis-Methode / Schlafwandeln

(Die in dieser Liste fehlenden Ausgaben sind leider vergriffen)

] Bitte senden Sie mir die bezeichneten «Gesundheits-Nachrichten» an die nachstehende
Adresse. Der entsprechende Betrag in kleinen Briefmarken oder Noten liegt bei. Falls ein
bestelltes Heft schon ausverkauft sein sollte, erhalte ich den Betrag in Briefmarken zurick.

Name:

Adresse:
PLZ/Ort:

Einsenden an: Schweiz: Verlag A.Vogel, Postfach 63, CH-9053 Teufen
Deutschland: Verlag A.Vogel, Brihlstr. 15, D-78465 Konstanz
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Bitte nachsenden, neue AZB 9053 Teufen
Adresse nicht melden

Liebe Abonnenten

Bei Wohnungs- oder Namenswechsel
melden Sie uns bitte die Anderung!

Sie erreichen uns unter
Tel. 071/335 66 66, Fax 071/335 66 88,
E-Mail: info@verlag-avogel.ch

Herzlichen Dank fur lhre Miihe

Diese Waage bringt Frauen
ins natirliche Gleichgewicht.

Denn mit ihr stellte Alfred Vogel erst-
mals die homoopathischen Heilmittel
Menstruasan und Menosan zusammen:

Bei Menstruations-Beschwerden und in
den Wechseljahren.

Helfen Sie lhrem Korper

Hormonfrei : i
sich selbst einzupendeln!

Pionier der Naturheilkunde

- seit 1923 @) ﬁ?r;/z

Bittet lesen Sie die Packungsbeilage. Bioforce AG, Roggwil

Das natirlich gesunde Programm fir die Frau:
A.Vogel Menstruasan und Menosan.
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