
Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel

Herausgeber: A. Vogel

Band: 60 (2003)

Heft: 9: Salbei : nicht nur Schweissbremse

Vorwort: Editorial

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 31.07.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Editorial

Liebe Leserinnen, liebe Leser

l/Varen das Ze/'fen, a/s d/'e Grossmuffer aas dem 7ess/'n noch wusste, w/'e

der beacbf//cde l/l/änsf /'dres 7op/gac/cers und /-///fs-Scdaumscd/ägers au/"

/V/Veau geda/fen w/'rd/ F/eufzufage muss de/m /Cocden a//es enfweder

gaaanz raff/d/e/t se/'n oder super-scdne// und dosen-e/üfacd. D/'e unzäd//-

gen 7V-/Cocdsendungen macden es uns i/or. Von morgens d/'s adends, von

sonntags d/'s sonntags w/'rd auf a//en /Canä/en gerüdrt, gescdmorf, ge-
dämpft, gedruzze/f und gewo/cf d/'s d/'e Gemüter /cocden und y'eder s/'cd

se/de Scde/'de adgescdn/'tten dat. Dade/' gedf es oft gar n/'cdt /'n erster t/-
n/'e ums /Cocden. V/'e/e d/'eser Sendungen s/dd e/'n d/7//'g produz/'erter Vor-

wand für «m/'f freund//'cder Genedm/'gung i/on» V/'//eroy & /?osena/essf

P/'esport (S Cd/'ant/'spumanfe. /n e/'ner Gese//scdaft, wo a//es Spaaass ma-
cden muss, so// nafür//'cd aucd das /Cocden das fäg//'cde re/de Vergnügen
se/'n. Das erre/'cdt man ader n/'cdt m/'t 5cdä/en, Scdn/'dde/n und Scdmoren,
sondern m/'f dem Drumderum-Geguafscde, um n/'cdt zu sagen: Quafscd

fm/'t 7un/ceJ. /Cocden/'st n/'cdt nur/Cunsf, Sdow oder Due//, ne/'n, dadafman
/'mmergufe faune, da d//dze/f scdwarzer Humor d/dfer roten 7omafen der-

i/o/; da spü/f d/'e Mus/' und n/'emand das scdmufz/'ge Gescd/'rr /Ce/'n 1/Vun-

de/; dass d/'e sow'e/ Spass daden; d/'e s/ddyä aucd fast /'mmer zu zwe/'f. Da

/commf A/e/dauf/d/\ndefracdf me/'ner i/erged//'cden Versucde, /d der/Cücde

/ust/'ge Gese//scdaftzu daden. Me/d Mann we/'gerf s/'cd sfr/'/cf, m/'fm/'rscdon

vor dem fssen e/'n G/äscden /d der /Cücde zu /c/ppen, und me/de 7ocdfer

verscdw/'ndef //'eder /'m ßad a/s s/'cd Feffspr/'tzern, F/scdscduppen oder Fen-

cde/pufzen auszusetzen, /cd dade es aucd scdon m/'f w/'///'gen Gästen pro-
d/'erf f/'m Fernseden dreden d/'e /'mmer so scdön d/'e üdergrosse
Pfeffermüd/ej, docd da d/d /'cd zu ungedu/d/'g. ß/'s /'cd denen er/c/ärf dade,

was wo /'st, dade /'cd's scdon er/ed/'gt. Dnd de/'m /efzfen angeregten
/Cücden-Scdwäfzcden wurde prompt d/'e Puffer scd warz.

V/'e//e/'cdf s/dd 5/'e gescd/'c/cfer V/'e//e/'cdf s/dd 5/'e am F/erd wen/'ger e/'n-

sam. l/V/'e dem aucd sef d/'e de/cannf guten G/V-Pezepfe daden w/'rauf w'e/-

facden teserwunscd y'etzf so aufdere/'fet, dass 5/'e s/'e derausfrennen und
samme/n /cönnen. Für d/'e «A Voge/ A/afur/cücde» g/'df es /'n adseddarer Ze/'f

e/'n scdönes Samme/gefäss m/'f v/'e/en /nformat/'onen rund um d/'e Ernäd-

rung, /'n dem S/'e d/'e Pezepte unter fünf fard//'cd ge/cennze/'cdneten Pudr/'-

den e/dordnen /cönnen. V/'e/ Spass de/'m /Cocden für gesunden Genuss

Ab sofort finden Sie die

zusäfz//'cde heraustrenn-
bare Rezeptseite zwischen
den Seiten 30 und 31.

wünscht Ihnen Ihre
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