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Kneipp-Woche/Impressum

Kneipp-Schnupperwoche in Bad Warishofen im November

Wegen der grossen Nachfrage bietet die erfah-
rene Gesundheitspidagogin und diplomierte
Erndhrungsberaterin Maria Habich in diesem
Jahr eine zweite Kur-Woche in Bad Woris-
hofen, der Wirkstitte von Sebastian Kneipp,
an. Das komfortable Kur- und Sporthotel Tann-
eck bietet mit seiner ruhigen Lage und den
grosszigigen Aussenanlagen mit eigenem Ten-
nisplatz und Schwimmbad wie immer den
idealen Rahmen fiir Ruhe und Entspannung.

Das Pauschalarrangement

Datum: 3.11. bis 10.11. 2002

Preis pro Person bei Halbpension Euro 700.-
Preis pro Person bei Vollpension Euro 750.-
inkl. 7 Ubernachtungen in behaglichen Zim-
mern mit Balkon, Dusche/WC, TV, Telefon im
Kur- und Sporthotel Tanneck,

reichhaltiges Fruhstliicksbuffet. Mittags und
abends Menuwahl,

arztliche Eingangsuntersuchung zur Erstel-
lung des Kurplans der tiglichen Kneipp-An-
wendungen,

taglich eine verordnete Kneipp-Anwendung,
zwei Teilmassagen,

Frihgymnastik,

Betreuung durch Maria Habich, die erfahrene
Gesundheitspadagogin,

Einfiihrung in die fiinf Sdulen der Kneipp-The-
rapie,

freie Benutzung von Sauna, Schwimmbad und
Whirl-Pool,

Nachmittagswanderungen in der herrlichen
Umgebung,
Stadtfihrung,
Museums.
Individuelle Anreise und Ruickfahrt. Gute Zug-
verbindungen bis Bad Worishofen.

Besichtigung des Kneipp-

Information und Anmeldung
Anmeldung und Auskunft direkt bei:

Maria Habich

Friedrich-Zoepfl-Str. 20

D 87719 Mindelheim

Tel. und Fax: aus Deutschland 08261/9361,
fiir Anrufe/Faxe aus der Schweiz:
0049/8261/93061.

Gehirn-Jogging

Losung: In jedem Pflanzennamen ist die
Bezeichnung eines Tieres enthalten.
Gedachtnisibung: Haben Sie mehr als
7 Begriffe behalten, sind Sie super!
Wenn nicht, machen Sie 6fter kleine
Gedachtnisibungen!
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