
Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel

Herausgeber: A. Vogel

Band: 59 (2002)

Heft: 6: Ich brauch' Tapetenwechsel

Artikel: Neue Wellness-Perspektiven

Autor: [s.n.]

DOI: https://doi.org/10.5169/seals-557888

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 21.01.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://doi.org/10.5169/seals-557888
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


%0 WJ A

4. löge/

Neue Wellness-Perspektiven
Erholung, Verjüngung und Revitalisierung: Nur einen Stein-
wurf von Dornbirn und Bregenz entfernt, mit Blickkontakt
zu den Nachbarländern im 3-Ländereck und auf den Bo-

densee, bequem erreichbar per Auto
und Zug, ist das Gesundheitszentrum
Rickatschwende eine Erlebniswelt und
Quelle der Regeneration.

Rund um die Kernkompetenz, Régénéra-
tion und Entschlackung nach Dr. F. X. Mayr,
wurden wohlüberlegte Programme für Fit-

ness, Vitalität, Verjüngung, Sport, Wellness
und Schönheit entwickelt. Fragen Sie nach
dem 10 Tage Vitalprogramm oder nach den
Schnupperpaketen «4 Tage gegen den
Stress» oder «4 Tage Beauty & Wellness».

«Boxenstopp» für Körper & Seele
Die überschaubare, natürliche und bewegli-
che Organisation des Hauses steht ganz im
Dienste persönlicher Fürsorge, Betreuung
und Beratung. Sorgfältig und erlebnisbetont
wird Ihnen gezeigt, wie Sie mit Hilfe der
Rickatschwende Lebensstilmedizin Ihr ge-
sundheitliches Vermögen so vermehren
können, dass Sie ein Leben lang vital, be-

weglich, jung und schön bleiben.
Immer mehr Menschen gönnen sich

einen «Boxenstopp» für Körper, Geist und
Seele und tanken in der Rickatschwende
neue Kraft und Energie für die täglichen Her-
ausforderungen in Beruf und Alltag.

Gcsm ne/öe z'/vrenfrmm W/c&ez Gehzoc zzz/c

.Bozfe/esfraxse, A-6S5Ö Dorabfra
7e/c/ö/z ++43/55 72/25350, ta++43/55 72/25350- 70
Oj^zce@rzcßzzfscbzce«z/e. com, zozzm». rzcbz/fschzoe/zzfe. com

16 Gesundheits-Nachrichten 6/02


	Neue Wellness-Perspektiven

