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Leserforum/Impressum

Neue Anfragen

Frostbeulen

Frau M. M. aus Trimbach leidet seit funf Jahren
wihrend der Heizperiode von Ende Oktober
bis April unter Frostbeulen an Zehen und Fer-
sen und erkundigt sich nach den Erfahrungen
der Leserinnen und Leser.

Nasenpolypen/Rhinophym

Frau W. G. aus Puderbach fragt nach Thera-
piemoglichkeiten bei Nasenpolypen (gutarti-
ge Wucherung innerhalb der Nase) und
Rhinophym (Wucherung der Talgdriisen der
Nasenhaut).

Versteifung des Fussgelenks

Frau V. B. aus Baretswil hat eine sehr schmerz-
hafte Arthrose im Fussgelenk als Folge eines
Skiunfalls vor vielen Jahren. «Der Arzt emp-
fiehlt eine operative Versteifung des Gelenks ,
wobei es mit zwei Schrauben fixiert werden
soll. Hat jemand diese Operation schon ge-
macht und weiss, wie es nachher mit dem Lau-
fen und Autofahren ist?»

Anfragen

an das Leserforum

richten Sie bitte an folgende Adresse:
A. Vogel Gesundheitsforum

GN-Leserforum
Postfach 43

CH 9053 Teufen
Fax 071/335 66 12

E-Mail: r.vetter@bioforce.ch

Gesundheitsforum
Telefon 071/335 66 00

aus dem Ausland: 0041/71/335 66 00

Das Team des A. Vogel-Gesundheitsforums:

Dr. med Jurg Hess,

med. pract. Silvia Bommer,
Naturheilkundeberater Lukas Herzig und
Heilpraktikerin Gabriela Schnlckel

gibt telefonisch kostenlos Auskunft:

Montag bis Freitag:

8.00 bis 12.00 und 13.30 bis 20.00 Uhr
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Kur-Urlaub in Oberbayern — Landschaft, Kultur
und Gesundheit

Motto: Gesund werden und bleiben bis ins hohe Alter — trotz
Chemikalien, Umweltbelastung und -giften! Entgiftungs- und Vital-
stoff-Therapie nach Prof. Dr. med. Karl Kotschau, Begriinder der
biologischen Ganzheitsmedizin. Stérkt die Abwehr- und Selbst-
heilungskrifte des Korpers, fihrt zu Verjiingungseffekten. Krebs-
Yorsorge und Nachbehandlung. Ferner Vorsorge und Behandlung
bei: Arthrosen, Bandscheibenschiden, Allergien, Herz- und Kreislauf-
storungen, Schlafstorungen und Depressionen sowie altersbedingten
Beschwerden. Schmerztherapie. Unterstiitzt durch ein von Prof. Két-
schau entwickeltes, rein pflanzliches Heilmittel. Zugelassen bei priva-
ten Krankenkassen, beihilfefihig.

Auskiinfte: Kotschau-Institut e.V. Lindenweg 23, D-83071 Schlofiberg
bei Rosenheim / Obb., Tel. 08031-71351, Fax 08031-72376

GN-Markt

V)
) / Fasten-Wandern

macht vogelleicht und frei
®

Fasten-Wander-Wochen mit frischgepressten
Saften, jederzeit im sonnigen Wallis ab Fr. 800.—
mit professioneller Wanderbegleitung und
Ernahrungsberatung.

Regi Brugger, CH-3938 Ausserberg
Fon 027-945 11 33, Fax 34 oder Fon 071-245 52 02
wternet: www.gleichgewicht.ch

Das A. Vogel Gesundbeitszentrum in Teufen...

...ist immer einen Besuch wert

Gerne begriissen wir Sie in Teufen und
fiihren Sie durch:

% unseren vielfiltigen Garten mit tiber
100 Heilpflanzen und alten Obstsorten

% das A. Vogel Museum mit der ehemaligen
Naturheilmittel-Fabrikation

% die A. Vogel Drogerie mit einem
reichen Sortiment an Produkten

Eine kleine Uberraschung erwartet Sie.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!
(Gruppengrosse ab 15 bis max. 50 Personen)

b’g
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U Bitte senden Sie mir Unterlagen

Name:

Vorname:

Adresse:

BEZ - Ort:

Telefon-Nr.:

Einsenden an: A. Vogel Gesundheitszentrum
Hitschen, CH-9053 Teufen =
Telefon 071/335 66 11, Fax 071/335 66 12

~

-



GN-Markt

...ein erstaunliches Buch an der Wende
zu einem anderen Gesundheits-
und Naturverstindnis, zu einer neuen Zeit...

Peter Jentschura - Josef Lohkamper

Gesundheit
durch
Entschlackung

Wenn Sie dieses Buch gelesen haben, werden Sie
Thren Korper mit anderen Augen betrachten

als bisher, jeden Menschen mit anderen Augen
und mit neuem Wissen anschauen.

Ihre Forschungstitigkeit hat Peter Jentschura und

Josef Lohkidmper zu der Uberzeugung gebracht, daf die
z. Zt. als unheilbar geltenden Zivilisationskrankheiten
(Zivilisatose) nichts anderes sind als mehr oder weniger
fortgeschrittene Entmineralisierungs- bzw.
Verschlackungsgrade des menschlichen Organismus.
Den Autoren ist es gelungen, ein vollig neues Ent-
schlackungssystem zu entwickeln: Schlackenldsung,
Neutralisierung der daraus hervorgegangenen Gifte und
Sduren und dann Ausscheidung bzw. Auslaugung der
schadigenden Stoffe tiber die Haut.

Mit dieser dreistufigen Methode kann jede Ent-
schlackung ohne Komplikation, ohne Fastenkrise, ohne
Erstverschlimmerung, ohne Heilkrise und Reaktions-
phase durchgefiihrt werden. Eine Methode, die mittler-
weile von Zigtausenden erfolgreich praktiziert wird.
'Gesundheit durch Entschlackung' ist ein Buch, mit
dem sich die Moglichkeit eines langen, gesunden,
gliicklichen Lebens eroffnet.

Peter Jentschura - Josef Lohkdmper
GESUNDHEIT DURCH
ENTSCHLACKUNG

208 Seiten, tiber 100 Grafiken

und Abb., Fadenheftung,

fester Einband, DM 39,50

0S 285,00/ sfr 37,50

ISBN 3-933874-33-5

Gesundheit
durch
Entschlackung

Verlag Peter Jentschura
D-48163 Miinster - Diilmener Str. 33
Telefon 02536-331018 - Fax 02536-9676

SCHWEIZ: VitaConcept AG - CH-9000 St. Gallen
Hagenbuchstrafie 31 - Fax 071-2454551 - Telefon 071-244.0175

OSTERREICH: E & M Vital
A-4050 Traun - Tischlerstr. 16 - Telefon und Fax 07229-633 00

38

Gebarmutter-/Blasen-Senkung
Leistenbriiche
Mastdarm-Austritt

Biol. Revitalisierungs-Kuren
(Verschleiss, Abwehrschwache, Alter, Aufbau u.v.a.)

foeosssssscssscsscsssssssssssssssssscsssssssssssssssssssssssssscsssse

Biol. PRIVAT-SANATORIUM «Haus Eichendorff»
S 2 D-83115 Neubeuern/Oberbayern
2 Telefon von CH: 0049/8035/2442

Telefon von D: 08035/2442

Produkte der natiirlichen Erfahrungslehre
Die natiirlichsten, kieselsdurehaltigen, luftdurchlassigen

Ur-Dinkelspreu-Matratzen und -Kissen

Positive Beeinflussung bei Riicken-, Schulter-, Gelenkproblemen, Kopf-
weh, Migréane, Schlafstorungen, Krampfadern, Blutdruck usw. Stéarkt
das Immunsystem. Keine Nebenwirkungen. Herrliche Bettwarme, ohne
zu schwitzen. Abschirmung gegen Erdstrahlen. Keine Milbenbildung.
GroBes Sortiment an speziell gesteppten Kissen (kein néchtliches
Schiitteln erforderlich) gegen Nackenverspannungen etc. Still-,
Meditations-, Autokissen usw., Kindermatratzen, Edelhaarduvets aus
Kamelhaar/Schurwolle oder Seide.

Seomg
ALBERT CHRISTEN, Weberei
CH-2544 Bettlach SO, Telefon 032/645 12 87

ProForm das multifunktionelle Kissen

Die gesundheitsfordernden Gebrauchsartikel / Schiafkomfort
auf Ur-Dinkelspreu/ Die umweltfreundlichen Produkte

e zum gemiitlichen Kuscheln
o ideale Stiitze im Schiaf- und Entspannungsbereich

e hervorragend beim Stillen

e zur sicheren Lagerung von Bébés und Kleinkindern

e beliebt bei Gross und Klein

Mit einmalig schonem, herrlich weichem und trendigem
Deko-Bezug im Giraffen- oder Dalmatiner-Look (Kissen gefiillt mit
wunderbar bequemen Mikroperlen, schadstoffgepriift).

Kissen und Bezug maschinenwaschbar, Masse: 190 cm x45 cm

Kissen mit Deko-Bezug nach Wahl (Giraffe oder Dalmatiner) Fr.179.—
zusétzlicher Deko-Bezug (Giraffe oder Dalmatiner) Fr. 79—
weitere unifarbene Bezlige auf Anfrage lieferbar

Solange Vorrat, bestellen Sie jetzt!

Exklusivvertrieb Schweiz: EMPFI med. Produkte,
CH-5705 Hallwil, Tel. 062 777 32 57, Fax 062 777 32 59,
info@empfi.ch, www.empfi.ch




Biologische Samen
(Katalog 2001 gegen frankiertes C5-Couvert)
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Susanne Jossi Jutzet & Adrian Jutzet
CH-2202 Chambrelien NE
Tel. 032 / 855 14 86 Fax 032 / 855 10 58
A www.biosem.ch
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Thermalbad in Bad Teinach.
Erholsam Wandern & Radfa

|W¢M
Nordlicher Schwarzwald

Veranstaltungshinweise:

21.3.01 Eintrittsfreier
Informationstag

17.-24.3.01 Teinachtal-
Kennenlernwoch

Teinachtal-Touristik
Markplatz 13
D-75387 Neubulach
Tel. 0 70 53/96 95 10
Fax 0 70 53/64 16

enluftkurort (600m)

ilstollen-Kurbetrieb

ung, Allergie, Asthma

Q o belebend

o erfrischend
e gesund
KREUZSCHMERZEN, ISCHIAS, HEXENSCHUSS,
auch KNIE- und HOFTARTHROSE
verschwinden bald mit dem
EXTENSOR FLEXAP.

www.neubulach.de

Damit strecken Sie am Abend vor dem Schlafen
wéhrend 1-2 Minuten Wirbelsaule, Knie-

und Hiiftgelenke. Dabei entsteht in den

Gelenken ein Vakuum, welches Blutplasma
ansaugt. In diesem Plasma sind alle Nahrstoffe
vorhanden und kommen so gerade dorthin,

wo sie am notigsten sind. Die Gelenke kdnnen
sich im optimalen Zustand wahrend des Schlafes
regenerieren. Eine spiirbare Besserung tritt

tiber Nacht ein.

Verlangen Sie unverbindlich Unterlagen bei:
Herbert Seiler, GrabenmattstralRe 26
CH-5452 Oberrohrdorf, Tel. + Fax 056/496 47 87

GN-Markt

NOVAFON

Es gibt Dinge, die sich lohnen!

Zum Beispiel die Intraschallwellenbehandlung bei
Beschwerden wie:
e \erspannungen
e Sportverletzungen
e typische Altersbeschwerden

mit dem Original NOVAFON Geréat!

Forschungen namhafter Wissenschaftler haben gezeigt,
dass die direkte Einwirkung von Schallwellen auf die
betroffenen Kérperbereiche splirbare Linderung bringen
kann. Auf der Grundlage dieser wissenschaftlichen
Erkenntnisse ist das NOVAFON Intraschallgerét
entstanden.

Die Schallwellen des NOVAFON Intraschallgerétes
bewirken eine intensive Tiefenmassage des behandelten
Gewebes und der peripheren Nerven, wodurch die
Durchblutung und der Zellstoffwechsel geférdert werden.
T S e R R R o O A T LS Yol 3 T A A B Bees |
Linderung, Entspannung und Wohlbefinden stellen
sich oftmals schon nach der ersten Behandlung ein.
[ e R e R e e S R s e s s L)
[ Bitte senden Sie mir einen Prospekt

Bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit Rlickgaberecht

innert10 T agen ein NOVAFON Intraschallgerét:

[0 Modell SK1 zu Fr. 330.— (Standardausfiihrung)
L] Modell SK2 zu Fr. 370.- (Luxusausflihrung mit aus-

klappbarem Verldangerungsblgel fir bequeme Riicken-
und Nackenbehandlung)

[J Modell SONOSSAGE zu Fr. 249.— (preisglinstigere Variante
in weissem Kunststoff)

Auch in Apotheken, Drogerien und Sanitédtsgeschéften
erhéltlich.

GN 2/01
Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Unterschrift:

Datum:

Bestellung an:

NOVAFON AG, Forbiielstrasse 21, Postfach
8707 Uetikon am See, Telefon und Fax 01/920 26 46

39
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CONTINA
». WASCHE

¢ Blagenschw3®
Sicherheit fur
V|ele Stunden!

Damen Gr. 36—58' Herren Gr. 46—62
Madchen Gr. 104—164 Knaben Gr. 104-164

OHNE Einlage, OHNE

Binden, OHNE Windeln

Sie waschen Ilhre CONTINA-
Sicherheits-Unterhose beliebig oft
im Kochgang. Besser, hygienischer

und sparsamer geht es nicht!

Sparen Sie pro Jahr iiber Fr. 1’000.— an Einlagen,
Windelhosen und Ahnlichem. CONTINA-Sicherheits-
Unterhosen machen sich in kurzer Zeit bezahlt.

Gratis-Prospekt C464 anfordern!
Wellsana Versand cmbn
© 0848 899 110
Postfach 57 9053 Teufen
Internet: www.wellsana.ch

www.beckmann-versand.com

Deutschland: Beckmann Versand, 82477 Mittenwald
Tel. 0180/529 29 00

Beckmann Versand, 6175 Kematen

Tel. 05232/3100

Bitte senden Sie mir den ausfiihrlichen
Gratis-Prospekt C464.

Name

Osterreich:

Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Bitte ausschneiden und an die zustandige Adresse einsenden:
CH: Wellsana Versand GmbH, Postfach 57, 9053 Teufen
D: Beckmann Versand, 82477 Mittenwald

A: Beckmann Versand, 6175 Kematen
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Haben Sie nicht auch schon einmal davon getraumt,
Ihren Lebensabend in Ruhe und Frieden zu geniessen?
An einem Ort, wo Sie mit weniger Geld und weniger
Gesundheitsproblemen leben kénnten?

Machen Sie es doch wie schon Hunderte vor
Ihnen, kommen Sie nach SPANIEN!

Im besten Heilklima in Denia an der Costa-
Blanca werden Sie sich rasch wohl ftihlen.

Beste Referenzen und AuskUnfte bei:

Schweizer Familie: Antonio und Ruth Schéafer,
Carrer D Ares 16, Apartado 334, E-03700 Denia
(Alicante), Tel. und Fax 0034/96/578 98 89

10 Jahre Bio-Pension Falter

Verwohnurlaub im schonen Oberbayern
Vegetarische Feinschmecker-Kiiche,

Rohkost — Fasten — Sauna — Massagen —
Magnetfeldanwendung — Nichtraucherhaus —
Naturkostladen, Wasserbelebung nach Grander

Bitte Prospekt anfordern.

VOLLWERT-PENSION FALTER
Rauschbergstr. 24-26,

D-83334 Inzell/Oberbayern

Telefon 08665/1818, Telefax 08665/6042

Auftanken: Korper, Seele, Geist
im Piemont (Region Asti)

Wanderwochen nach Wunsch mit Autogenem Training
22.-28. April, 30. Sept.—6. Okt. 2001

wilde Natur, Kultur, Ruhe, Entspannung
Entdecken, staunen, geniessen...

Leben in und mit der Natur...

HP in ***Albergo, Piemonteser Kiiche
Alle Zimmer mit WC/Dusche/TV

Kleingruppe: Platz nach Posteingang

Auskunft: Innamorati Piemonte, R. + F. Fischer, Sagiacher
CH-4915 St. Urban, Tel. 062/929 33 17 (auch Combox)

Ja
pro memnle sana
Psychisch krank -

was Angehdrige flir sich tun kénnen

Gratis Informationsbroschtire flir Angehérige

von psychisch kranken Menschen.

Themen: «Das Gesprach suchen», «Hilfe im Notfall»,
«Den Alltag bewaltigen», «Nutzliche Adressen».

Herausgegeben von Pro Mente Sana
Zu bestellen bei Espas CH 01/344 31 54
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51 Jahre

s«Ja“E Sie haben schon oft
~ unsere Anzeige gelesen? =

Dann wird es Zeit, dass Sie uns auch kennen lernen!

Wir, das Moierhofteam, bauen fiir Sie in reinster Demeterqualitat
alles an, was in unserer Region wachst — verwéhnen Sie bei Tisch
mit schmackhaften u. bekdmmlichen Vollwertgerichten. Auch im
Winter frisches Gemiise und Salate. Abwechslungsreiche Wander-
und Radlandschaft. Intensivseminare nach Dorn/BreuR.

Sparpreise in der Vorsaison

Naturkost-Pension Moierhof ® G. Schuhbdck jun. ® D-83339 Chieming
Telefon 0049/8664/987-0 © Fax 0049/8664/987 200
www.moierhof-naturkost.de

Dem Korper geben,
was die Seele sich wiinscht

Saftfasten nach Dr. Buchinger  Entschlacken und entgiften
Gewicht verlieren e Schon werden von innen und aussen
Fastenwochen vom 20.1. bis 17.2. und vom 24.3. bis 14.4.2001
Schonheits-Fastenwoche vom 17.3. bis 24.3.2001
Malwoche vom 3.3. bis 10.3.2001
Kneipp-Lehrwoche vom 10.3. bis 17.3.2001

Direktion: Armin Millhdusler, Tragerschaft: Kloster Heiligkreuz Cham
Kurarzt: Dr. med. M. Hiusermann, FMH Innere Medizin

kneipp égﬁf%hof

Kurhausstrasse 34, CH-8374 Dussnang
Tel. 071/978 63 63, Fax 071/978 63 64

Erﬂwfunj cm ‘—(—ann%q[: #n(ﬁnd

Biochemischer Verein Zirich

Offentlicher Vortrag
Dienstag, 20. Februar 2001, 19.45 Uhr

«Stoffwechsel aus vedischer Sicht
und Schiisslersalze»
Referentin: Frau Rosmarie Rittiner

im Vereinshaus Glockenhof,
1. Stock, Sihlstr. 33, Zirich

Eintritt: Fr. 15.—, Mitglieder: Fr. 8.—-

Ankiindigung: Tagesseminar
«Einflihrung Schisslersalze» am 31.3.2001

GN-Markt

Arthrose/Arthritis/
Gelenkbeschwerden?

Sind Sie es leid, taglich Schmerzen in den
Gelenken ertragen zu miissen? Geben Sie die
Hoffnung auf Linderung nicht auf!

Vertrauen auch Sie auf die Kraft der Natur!

Sehr grossen Erfolg konnen wir mit unserer

Gelenk-Kur verzeichnen. Dabei handelt es sich

um rein nattirliche Produkte, welche sich in ihrer

Wirkung optimal erganzen. Um den gewlinschten

Erfolg zu erzielen, empfehlen wir Ihnen, eine

langerfristige Therapie von mind. 4 bis 6 Monaten

durchzuftihren.

Unsere Gelenk-Kur besteht aus folgenden

Produkten:

1. Homoopathische Gelenk-Tropfen: verbessern
die Gelenk-Beweglichkeit, wirken den Entzln-
dungen in den befallenen Gelenken entgegen
und vermindern dadurch die Schmerzen.

2. Grinlippen-Muschel-Kapseln mit Vitamin E:
mit Grinlippen-Muschelpulver aus Neuseeland
und Vitamin E.

3. Aromatherapeutische Salbe: Diese aus vielen
stherischen Olen zusammengesetzte Salbe
lindert durch ihre Tiefenwirkung die Schmerzen.

S S St U O S U Sy SOL SR S L Sy SRRSO ){_’;__

Bestellcoupon:

0 Gelenk-Kur fuir ca. 2 Monate Fr. 160.—

+ Porto 8.—

0 Gelenk-Kur fiir ca. 4 Monate Fr. 320.—, portofrei

Die Lieferung erfolgt mit Rechnung, zahlbar inner-

halb von 10 Tagen netto. Prompter Postversand.

Absender:

Name/Vorname:

Strasse:
PLZ, Ort:
Telefon:
E-Mail:
Unterschrift:

e
SN
k]

DROGERIE
HEGGLI

Heggli Naturprodukte GmbH
Hohlenbaumstrasse 71, Postfach 53,
CH-8204 Schaffhausen

Tel.: 052/625 75 81, Fax: 052/620 03 51
Homepage: www.heggli-naturprodukte.ch

E-Mail: info@heggli-naturprodukte.ch

Vogel
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Bioweine von der Domaine des Soulié

»Ein Bilderbuchbetrieb im tiefsten Siiden Frankreichs.«
Radio DRS

Die Rebgirten der Familie Soulié liegen im Languedoc innerhalb der Appel-
lation St-Chinian in einer urspriinglichen, wild-romantischen Landschaft.
Umgeben von der Garrigue, einem Buschwald aus Gewtirzstrauchern und
Steineichen, finden sich hier hervorragende Voraussetzungen fiir den biolo-
gischen Rebbau. So hat Jean-Paul Soulié bereits vor tiber zwanzig Jahren als
erster Winzer der Region kontrollierte Bioweine produziert. Sein Sohn
Rémy und dessen Frau Aurore, inzwischen verantwortlich fiir die Domaine,
folgen diesem Vorbild.

Rémy und
Aurore Soulié

Kaum ein anderes Weingut hatin denletzten Jahren fiir
mehr Aufsehen gesorgt als die Domaine des Soulié.
Hochste Auszeichnungen und vorderste Ringe bei
Vergleichsdegustationen bestatigen die hervorragende
Arbeit von Aurore und Rémy Soulié, ebenso die Pra-
senz der Cuvée Henri auf der Weinkarte der Swissair.

4 Mochten Sie die Weine von Aurore und Rémy
Soulié kennen lernen? Wir empfehlen Thnen die neben-
stehenden drei Flaschen in einem Probepaket.

e Marsanne 1999 — KUFERWEG- VINOTHEK

Sortentypischer Weisswein, aromenreich, gehaltvoll und Gratis Diese und alle unsere
lange anhaltend. Fr. 10.90 weiteren Weine, deren
* Domaine des Soulié 1998, St-Chinian AC Produzentinnen und
Dunkles Violett, sinnliches Bouquet, wiirzige Aromen: ein . Prf)duzenten sowie viel
Wein fiir jede Gelegenheit mit einem hervorragenden Preis- Wissenswertes und

Unterhaltsames tiber den
biologischen Rebbau
stellen wir auf 260 Seiten
VOr 1m
Kiiferweg-Weinbuch.
Gerne schicken wir Thnen
gratis ein Exemplar.

Leistungs-Verhiltnis. Fr. 9.90

e Cuvée Henri 1998

Der Spitzenwein der Domaine des Soulié, gekeltert aus
Grenache-Trauben, abgerundet mit etwas Syrah. Er tiber-
zeugt mit Stoff und Fiille und mit subtil ausgewogenen
Frucht- und Holzaromen. Fr. 19.60

Probier—Angebot 7 Send@n Sie mir das
D e Sall | Probierpaket
qmame o Ou.le Domaine des Soulié Name
Je eine Flasche der drei
oben aufgefiihrten 1 Senden Sie mir gratis das  Serasse

Weine

zum Kennenlernen
fiir nur Fr. 38.—
zuzugl. Porto Fr. 8.50

iy Kiiferweg-Weinbuch

PLZ, Ort ; 145
Y

Weinhandlung am Kiiferweg

www.kueferweg.ch Kiiferweg 3, CH- 8912 Obfelden Tel. 01-761 33 33 Fax 01-761 14 33




Der Klassiker,
aktuell
wie eh und je!

() ";Ié'rbesserte Auflage

Eine bunte Zusammenfassung wert-
voller Erfahrungen aus der Schweizer
Natur- und Volksheilkunde.

Der kleine Doktor

Buch: 864 Seiten, viele Farbfotos.

Fr. 44.— / CD-ROM: Fr. 44.—/
Buch und CD-ROM zusam. Fr. 60.—
Ab sofort in gleicher
Ausstattung auch in neuer
franzésischer Ubersetzung.

Und die beste Vorsorge

-

-

GeSLIndheits-Nachﬁchtgn

70 Jahre GN:
Ein Blick zurlick, ein Fest und neue Ziele

Bitte beniitzen Sie die Bestellkarte. (g™
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Karte bitte hier abtrennen!
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Bitte nachsenden, neue
Adresse nicht melden AZB 9053 Teufen

A.Vogel
Echinaforce. Schu tzt Beugt vor.

” ratéiko tf”rblli £t

Erkaltungst a che
Bitte lesen Sie die PaC_KUngsm ge-zf

E www.avogel.ch
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