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Die richtige Ernahrung fur altere Menschen
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Das Werk Dr. h.c. Alfred Vogels ist ge-
prigt vom Gedankengut einer in
jeder Hinsicht an der Natur orientier-
ten Lebens- und Heilweise.

Ein Leben in moglichst weitgehen-
dem Einklang mit dem Schopfer und
der Natur und im Bewusstsein um
deren Krifte ist gleichbedeutend mit

wahrer Lebensqualitit.
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