
Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel

Herausgeber: A. Vogel

Band: 57 (2000)

Heft: 6: Johanniskraut, die Heilpflanze der Sonne

Rubrik: Blick in die Welt

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 26.07.2025

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


Blick in die Welt

A. Vogel-Kurwoche in Inzell Sorgenfrei reisen

Den Organismus zu entlasten und den Körper
von innen zu reinigen - das ist der Zweck der
A. Vogel-Kur. Nach einer solchen Woche
fühlen Sie sich rundum wohl. Grundlage der
Kur ist der sehr bekömmliche Na-

turreis, der mit Gemüse oder Obst
aus kontrolliert biologischem An-
bau zubereitet wird. Durch seinen
hohen Kaliumgehalt wirkt er ent-
wässernd und fördert die Ent-

schlackung. Ein weiterer wich-
tiger Baustein der Kur ist das «Mol-
kosan» von A. Vogel, das täglich
während der Mahlzeiten getrun-
ken wird. Es unterstützt den Ab-

Seit April können im Internet unter www.
mediguard.net rund um die Uhr in 18 Spra-
chen weltweit und kostenlos Informationen
zu den Themen Reisen, Wellness und Medi-

zin abgefragt wer-
den. Kernstück der
Dienstleistung ist ei-

ne Hoteldatenbank
mit vielen Informa-
tionen für Mobilität-
seingeschränkte wie
Behinderte oder Seni-

oren: Aus über ein-
hundert Abfragekri-
terien wurde von

bau überschüssiger Eiweiss- und Maria Habich (links),Gesundheitsberate- dem Arzt Gernot
Fettreserven und hilft, die Darm- rin (GGB), leitet die Kurwoche in Inzell Rücker eine Daten-
flora sanft zu sanieren. Weitere Na-

turheilmittel unterstützen den Kurerfolg, so
dass Sie sich von innen und aussen vital und
schön fühlen. Die liebevoll geführte Vollwert-
pension Falter bietet den richtigen Rahmen für
eine erholsame Woche, zumal die Gruppe von
maximal 14 Teilnehmern das ganze Haus für
sich haben wird.
Termin: 16. bis 23. September 2000
Preis: DM 990.- pro Person im Doppelzimmer,
Zuschlag für Einzelzimmer DM 100.-. (Es ste-
hen zwei Einzelzimmer ohne Balkon und Zu-

schlag zur Verfügung.) Kurtaxe/Tag DM 2,50

Leistungen: Zimmer mit Dusche/WC,
A. Vogel-Kur mit Haupt- und Zwischenmahl-
zeiten, unterstützende Heilmittel nach Kur-
plan, vollwertige vegetarische Aufbaukost, Mi-
neralwasser, Buch: Die A.Vogel-Kur,
Rund-um-Betreuung durch die Gesundheitsbe-
raterin und -pädagogin Maria Habich, ge-
führte Wanderungen und Spaziergänge
Reise: Individuelle Anreise/Rückfahrt.
Gute Zugverbindungen bis Traunstein, Weiter-
fahrt nach Inzell mit Bus oder Taxi.

Anmeldung: Maria Habich,
Friedrich-Zoepfl-Str. 20,
D 87719 Mindelheim,
Tel. und Fax 08261/93 61

(aus CH: 0049/8261/93 61)

bank entwickelt, wel-
che Senioren und Behinderte entspannter rei-
sen lässt, weil sie sich vor Reiseantritt über die
Eignung der Unterkunft, verschiedener Ein-

richtungen und Transportmöglichkeiten in-
formieren konnten. Diesen kostenlosen Servi-

ce kann jeder nutzen: die Betroffenen selbst,
Angehörige und Betreuer, Selbsthilfegruppen,
medizinische Dienstleister und insbesondere
auch Reisebüros, die dem älteren oder behin-
derten Kunden so unnötige Wege und Warte-
Zeiten ersparen.

Vorschau auf
die Themen im Juli

Serie: Phytotherapie und
Frischpflanzenverarbeitung nach A. Vogel:

Der rote Sonnenhut

Dossier:
Was sind Nahrungsergänzungen?

Vollwertige Mixgetränke:
mit viel Eis und ohne Milch

Sommer-Gewinnspiel, Teil 2
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