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Blick in die Welt

Alfred Vogel, Guatemala und der Honig

Zum Ausklang des Jahres, in dem die «Gesundheits-
Nachrichten» ihr 70 Jahr-Jubilium feiern konnten,
mochten wir noch einmal unseren Grinder Alfred
Vogel im «Originalton» zu Wort kommen lassen. Fol-
gendes berichtete er in den GN vom Juli 1956 un-
ter dem Titel «Geheimnisvolle Honigreise»:

«Wenn man von Mazatenango stidlich
wandert, Richtung pazifischer Ozean, wird
man in der Ncibe von Tiquitaseo in eine der
interessantesten tropischen Gegenden von
Guatemala Rommen. Dort zzp
hat es viele Bananen, Pa-
paya, Ananas und Klffee,
auch Zuckerrobr gedeibt
dort sebr gut. (...) Die We-
ge, die zur Verfrigung ste-
hen, sind von Indianern j
angelegt worden und sind |
sebr bescheiden. Fiir ein
Auto sind sie Reineswegs
geeignet. Selbst mit einem |
Jeep muss man gut balan- P ;
cieren Romnen, um tiber-
all durchzukommen. Die
Mtibe lobnt sich aber;, denn die Gegend ist
malerisch schon. Das warme Klima ermaog-
licht ein Pflanzenwachstum, wie man ein
solches nur in einer gesunden tropischen Ge-
gend findet, die mit einem gesunden Boden
ausgestattet ist und gentigend Niederschldige
erhdlt. Es ist ein Land des ewigen Sommers,
wo das Bliihen und Fruchtbringen nie auf-
hort. Hier leben die NachkRommen der Maya-
Indianer. Es ist ein friedliches Volk, das
arbeitet und fleissig ist, jedoch keine Hetze
kennt und sich dessen bewusst ist, dass Gott
wobl die Zeit erschaffen bat, von der Eile
aber nichts erwdhbnte! Unter diesen Men-
schen leben zwei Freunde von mir, die ich
letztes Jabhr besuchte. (... er beschreibt die
Schwierigkeiten diese Freunde zu finden: da es we-
der Wegweiser noch Briefkdsten gab, brauchte er
viel Zeit und die Hilfe der Eingeborenen.) In die-
sem urwtichsigen Gebiet mit einem Pflan-
zenreichtum, der jedem Pflanzenfreund das
Herz hober schlagen Idsst, arbeiten einige
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Sudamerikanische Indianerfamilie,
fotografiert von A. Vogel

Hundert Bienenvilker, die das ganze Jahr
bindurch, mit Ausnabme eines Rurzen Un-
terbruchs in der Regenzeit, fleissig NeRtar
sammeln, um einen Honig herzustellen, der
im Aroma ganz wundervoll ist. ... Ich habe
meiner Liebhaberei entsprechend, den Ho-
nig mitsamt den Waben gegessen und mich
gefreut, dass ich, wdbrend in Europa die
grosse Kdilte berrschte, dort in dem warmen,
molligen Klima inmitten des tropischen
' Pflanzenreichtums, diesen
ausgezeichneten Honig ge-
niessen durfte. Wie berrlich
schmeckte er mit ausge-
reiften Bananen, mit Pa-
paya und anderen tropi-
g schen Friichten zusammen!
Weil Alfred Vogel diesen
Genuss mit seinen Schweizer
: Freunden teilen wollte, hat er

damals bei den erwihnten

v NS

Freunden «einige tausend Ki-
loo Honig bestellt, in die
Schweiz importiert und in Re-
formhiusern angeboten, «das Kilo zu Fr. 6.30». Oko-
bilanzen waren damals noch kein Thema. Heute
kommt der «A.Vogel-Honig» aus Zentralspanien (sie-
he Seite 41).
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die immer haufiger wird

Hamamelis —
Heilpflanze fur eine gesunde Haut

Gibt's im Krankenhaus was zu lachen?
Spital-Clowns helfen kranken Kindern

Biologischer Teeanbau auf Sri Lanka
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