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Blick in die Welt

Welche GN-Artikel möchten Sie im Internet lesen?
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Jetzt dürfen Sie wünschen. Diejenige Rubrik
der «Gesundheits-Nachrichten», die Sie bestim-

men, können Sie ab 1. Mai 1999 regelmässig und
bequem auch auf unserer Homepage lesen.

wmzwtg-w.cP - so lautet
die Internet-Adresse der
GN. Hier finden Sie Infor-
mationen über das aktuelle
Heft, ein bis ins Jahr 1995

zurückgehendes Archiv al-

1er GN-Themen, alles über
Alfred Vogel und den Ver- l»j Jin im ms

lag, regelmässig Wettbe- ua-- i« i«*» ii»«w» i»*, i«-»

werbe, interessante News
und Angebote und vieles Mailen Sie an: info@verlag-avogel.ch - die

mehr. Herzlieh herein- ersten 100 Absender erhalten ein Überra-

geklickt! schungsgeschenk!

Ab 1. Mai 1999 wird unser Internet-Angebot
um eine Aktualität reicher: Sie wird diejenige
Rubrik der «Gesundheits-Nachrichten» enthal-
ten, die Sie sich wünschen. Das kann das «The-
"""*"* ma des Monats» sein, der

;• - " Speiseplan oder eine der
anderen traditionellen GN-
Seiten. Alles, was Sie dafür
tun müssen, ist, uns mit
einer E-Mail Ihren Wunsch
mitzuteilen. Also: Mailen
Sie sofort an m/o@cer/ßg-
ßfoge/. cö, damit wir Ihren
Wunsch erfüllen können -
die ersten hundert Einsen-
der bekommen ein Über-

raschungsgeschenk.

IMMUN Gesundheitsmesse voller Orch/V/mz
Vom 72. 9zs /4. Mr/nr 7999 findet im Bregen-
zer Festspiel- und Kongresshaus die interna-
tionale Gesundheitsmesse IMMUN statt. Die
Messe für das ganzheitliche Wohlbefinden
präsentiert u.a. eine Informationsschau über
gesunde Lebensweise. Einen weiteren Schwer-

punkt der Messe werden verschiedene Refera-

te von ausgewählten Fachleuten bilden.
Gleichzeitig mit der IMMUN-Messe präsen-

tiert der Vorarlberger Orchideen Club (VOC)

für die Messe
IMMUN

sowie die
Orchideenschau

vom 12. bis 14. März
in Bregenz

Gegen Vorweisung dieses Bons
an der Kasse erhalten Sie

eine Ermässigung von ATS 15.-
auf eine Tageskarte

in einer einmaligen Exklusivschau auf zirka
1200 m- tropische Orchideen. Lesen Sie den
Artikel über Orchideen in dieser GN, und las-

sen Sie sich zu einem Streifzug durch die herr-
liehe Welt dieser Pflanzen verführen.

/w/o: /Ts/sp/tV- wm7 TUowgress/m«s Gm9/7,
H-6999 ßrezgenz, 7é/. H 955 75/47 33 0&
7)er 7?/wfr/9 PosfefH75 79. -, pepe« Vormezven
c/es G/V-GzzGcöez'zzs H 71V 55.-.

Die GN-Themen im April
Wieviel Wasser braucht der Mensch?

Spargel
Salzlos essen und entwässern

Wer kennt noch den Priessnitz-Wickel?

Wasseradern
und ihr Einfluss auf unser Wohlbefinden

Thalasso-Therapie

Baumporträt: Birke

Die Sexualhormone der Frau

Multitalent Molkosan

Leserforum
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