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SOMMER-GEWINN-SPIEL,
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Grosses Sommer-Gewinn-Spiel

Finden Sie die deutschen Namen der abgebildeten Heilpflanzen heraus. Zur Hilfe sind
einige Buchstaben vorgegeben. Die Buchstaben in den farbigen Kästchen ergeben, hin-
tereinander gelesen, den letzten Teil des gesuchten Zitats von A.Vogel.
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Haben Sie die beiden Lösungsteile aus den GN vom Juni und
Juli notiert? Nun also folgt der Endspurt: Zu den 21 Buchsta-
ben aus dem 5//benrätse/ der 1. Folge und den 20 Buchstaben
aus dem Such- und Zab/ensp/e/ der 2. Folge kommen diesmal
noch 13 Buchstaben dazu. Die gesamte Buchstabenfolge er-
gibt ein Zitat von Alfred Vogel (10 Wörter).

Heilpflanzenrätsel

Bilden Sie aus den 13 Buchstaben in den
markierten Feldern drei Wörter, und Sie haben
den Schluss des Lösungsspruchs!
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Wir hoffen, dass Ihnen, liebe Leser und Lese-

rinnen, die Rätselei ein wenig Spass gemacht
hat - und drücken Ihnen natürlich die Dau-

men, dass Sie einen der schönen Preise gewin-
nen. In der Oktoberausgabe der «Gesundheits-
Nachrichten» werden wir übrigens die richti-
gen Lösungen zu allen Aufgaben verraten.

So nehmen Sie am grossen Sommer-
Gewinnspiel teil
Sie haben nun die Aufgaben in den «Gesund-
heits-Nachrichten» vom Juni, Juli und August
gelöst und das gesuchte Zitat von Alfred Vögel
gefunden.

Auf Seite 43/44, am Schluss des Heftes,
finden Sie eine ausklappbare Postkarte,
auf der Sie - in dem dafür vorgesehenen
Feld - die dreiteilige Lösung eintragen.

Einsendeschluss (Datum d. Poststempels) ist
der 31. August 1998.

Unter allen richtigen Lösungen werden die
Gewinner der Preise vom Los bestimmt. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen. Mitarbeiter der
A. Vogel-Betriebe und der Bioforce AG sowie
deren Angehörige sind von der Teilnahme aus-

geschlossen. • IZR

150 WERTVOLLE PREISE

1. Preis:
Eine Antistress-Woche für eine

Person im Vier-Sterne-Hotel

Hof Weissbad in Weissbad/

Appenzell, Wert sFr. 1390.-

Das Gesundheitshotel Hof Weissbad mit
Innen- und Aussen-Schwimmbad, Römischer
Saunalandschaft, Whirlpool, Solarium,
Coiffeur und Kosmetiksalon bietet neben
6 Übernachtungen und Halbpension in der
Anti-Stress-Woche 4 Entspannungstrainings,
3 Qi-Gong-Lektionen, 3 Fussreflexzonen-

massagen und 1 Atembehandlung an.

2. Preis
Gutschein im Wert von sFr. 200.—

zum Bezug von A. Vogel-Reform- und
Körperpflegeprodukten.

3. Preis
Gutschein im Wert von sFr. 150.—

zum Bezug von A. Vogel-Reform- und
Körperpflegeprodukten.

4. bis 10. Preis

Super Kombipack im Wert von sFr. 60.—

1 Exemplar «Der kleine Doktor» in der
neugestalteten Ausgabe
plus 1 CD-Rom
«Der kleine Doktor».

11. bis 100. Preis
CD «Classic Harmony»,
mit Werken von Mozart,
Bach, Grieg, Boccherini,
Puccini, Händel u.a.m.

100. bis 150. Preis
«Der kleine Doktor -
Hilfreiche Ratschläge für
die Gesundheit» von
Alfred Vogel

Doktor
Hilfreiche Ratschläge

aq^ur die Gesundheit
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