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Sachregister 1997

Bezeichnung GN-Ausgabe/Seite Bodenproben 4/30 Fisch 1/6

A
Boldo 1/22 Gemüseküche 7/4

A Borreliose 2/35 Gentechnologie 11/5
Abfall 4/29 Brustkrebs Krebs 8/11

Algen 3/6 alternative Therapien 9/21 Säure-Basen 4/6
Allergie Brustamputation 9/16 Trennkost 3/28

Flechte 19/25 Ernährung 8/11 Würzen mit Kräutern 7/30
Kochschule 5/3 Gentests 8/6
maskierte A. 11/5 Knoten 8/9 F

Milben, Naturfedern 3/4 Mammographie 8/10 Farbstoffe, pflanzl. 6/17, 6/22
Aloe 2/27 Rekonstruktion 9/19 Fastenwandern 7/36
Amalgamausleitung 7/26 Selbstuntersuchung 8/9 Felke-Kur 4/18
Äpfel 9/6 Sport 8/12 Fisch 1/6

Apfelessig 9/11 Burnout-Syndrom 2/30 Fleisch 3/5, 8/5
Aphten 7/28 Fumarsäure 9/26
Ärger 1/12 C

Aromatherapie in der Chanca Piedra 11/17 G

Schwangerschaft 5/6 Chicoree 2/21 Gallensteine 5/12
Arterienverkalkung 1/24 Chiropraktik 6/35,7/14, Gamander 8/22
Arteriosklerose 1/24 Chlamydien 1/25 Gebärmutter 2/22
Arthrose 11/6 Colitis ulcerosa 6/6 Gebärmuttersenkung 5/30
Arthrose, Heberdensche 1/35 Crevetten 1/10 Gehör 1/4,3/36
Asthma 4/4 Cystus 11/22 Gelbsucht 7/6
Atemtherapie 11/4 Gerstenkorn 9/32
Ätherische Öle 5/8 D Gesundheits-Telephon 11/34

Augendiagnose 1/15 Darmerkrankungen 6/6 Globus-Syndrom 9/32
Augenspülung 3/22 Depression 11/24 Grapefruit 7/5,11/19
Ausleitungsverfahren 6/10 Diabetes 2/5 Guave 3726
Avocado 3/26 Diät 1/28, 4/6, 7/36

HDrei-Säfte-Lehre 2/6
B Durchfall 8/28 Haar

Ballenberg 6/5 Durian 5/16 Haarausfall 1/33
Bambus 712 Schuppen 10/16
Bandscheibenvorfall 3/32, 4/32 E Sonnenschutz 7/4
Basilikum-Bad 6/32 Eberesche 6/26 Zinnkrauttee 7/22
Baum des Jahres 6/26 Ehrenpreis, echter 5/22 Halsschmerzen 2/34
Besteck für Behinderte 3/36 Erkältungen, bei Kindern 10/24 Hanf 6/36, 9/4
Betacarotin 3/4 Ernährung Harninkontinenz 10/13, 10/30

Biogarten 5/28 Ayurvedische Küche 5/26 Hautpflege 11/28
Biolog. Landbau, Babies und Kinder Heilkunde

Forschungsinstitut für Einkaufen auf dem Geschichte der alter-

(FiBL) 9/13 Biohof 1/4 nativen Medizin 1/4

Blutegel 6/10 Ernährungsfehler 9/29 Gesund durch Rhythmus 8/16
Boden 4/27 Fett 9/4 heroische Medizin 11/14
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Bezeichnung GN-Ausgabe/Seite Kopfschmerzen 3/36 Neurolinguistisches
Kosmetik 2/14,11/28 Programmieren (NLP) 12/14

indianische Medizin 11/12 Krampfadern 5/24 Nüsslisalat 4/31
Kräuter derInkas 11/26 Krankenkassen 3/4

Otibetische Heilkunst 2/6 Zusatzversicherungen 10/5
Heiltee 12/12 Kur, Camping 9/5 Odermennig 6/22
Helicobakter pylori 3/15 Kur-Ferien 4/35 Ökologie 3/5,4/27,5/18,
Hepatitis 7/6 Kürbis 10/15. 10/28 Osteoporose 6/36
Hexenschuss 4/24, 6/35 Kurstation Aesculap 11/31

Hibiskus 9/22 P

Holzbau 5/18 L Palmen 10/6

Homöopathie 3/5, 4/26, 5/32, Lebensfreude 1/12 Betel- 10/9

6/31, 7/24, 8/5, 9/27, 10/24 Leber 7/6 Dattel- 10/9

Hotel, öko 9/35 Lehm 4/17 Kokos- 10/8

Hundszahngras 7/22 Leistenbrüche 12/30 Öl- 10/10
Litchi 5/16 Säge- 10/11

1

Lymphödem 9/18,11/32, Papaya 3/26

Indigo 6/17
M

Parkinson Krankheit 5/31

Irisdiagnose 1/15 Pastinake 12/32
Ischias 4/24, 6/35 Magen Pflanzenöle 11/28
Isländisch Moos 10/22 Beschwerden 3/14 Pflanzenschutz 4/29,9/35

J

Geschwüre 3/14 Pflanzenstoffe, sekundäre 7/5

Refluxösophagitis 7/33 Phytotherapie im Alter 2/29

Jetlag 7/20 Sodbrennen 3/4, 3/17 Prämenstruelles Syndrom

Joghurt 3/11 Magensäure, Rückfluss v. 7/33 (PMS) 3/24

Johannisbrot 2/22 Mangold 6/21 Prostata 10/12, 10/30

Johanniskraut 1/4, 11/4 Manisch-depressive Psoriasis 9/24

K
Erkrankung 4/33 Psychologie 8/13, 6/4, 12/14

Massage, Selbst 2/5 Pulsdiagnose 2/6
Kakao 2/16 Meerrettich 3/19
Kakteen 12/6 Melatonin 7/18 Q

Kalzium 1/18 Milch 4/5, 8/4 Quecke 7/22
Kamelie 3/22 Mittelohrentzündung 5/5

Kantharidenpflaster 6/12 Molke 3/20,3/34 R

Karambole 5/16 Morbus Crohn 6/6 Rambutan 5/16
Kartoffel 9/28 Moxibustion 2/6 Raynaud Syndrom 11/32
Kartoffelmuseum 9/22 Multiple Sklerose 10/32 Recycling 11/11

Kaugummi 5/5 Mutterkorn 6/13 Reisedurchfall 8/28
Kava-Kava 8/20 Myome 2/24 Rettich 5/15

Kehlkopfprobleme 8/34
N

Rhythmus 8/16

Klimatherapie 9/26 Roggen 6/13
Kloss im Hals 9/32 Nasenscheidewand, Rückenübungen 4/34
Knoblauchmilch 4/25 verbogene 8/34 Rucola 7/11
Knochen 1/18 Nebenhöhlen-

Knorpel 11/6 entzündung 12/10 S

Kochsalz-Therapie 7/14 Neem 9/35 Sauerkraut 1/10
Kommunikation 6/4 Nerven 6/30 Sauermilch 3/11

Komplexe 8/13 Neurodermitis 11/22 Säure-Basen-Gleichgewicht 4/6
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Scheuermannsche Krankh. 4/34

Textilien
«Deux-Pièces» (WWF) 11/5 Na-

tur-Text. 11/5
Schielen 6/33 Öko für Kinder 4/5
Schlaf 7/20 Seide 6/14
Schmerzbehandlung 5/35 Tiere

Schnupfen 12/10 Berufskrankheiten 10/19
Schokolade 2/16 Buntspecht 2/4

Schröpfen 6/10 Euthanasie 12/28
Schuhe 7/5, 11/4 Kastration 4/20
Schuppenflechte 9/24 und Kinder 9/5
Schwarzwurzel 11/18 Selbstmedikation 1/29

Seetang 3/6 Storch 10/5
Seide 6/14 Tierheim 8/30,8/32
Selbsthilfegruppen Tier im Recht 4/4

Brustkrebs 9/21 Urlaub m. Tieren 6/28

Depressionen 11/24 Tomaten 8/19
Morbus Crohn 7/7 Trennkost 3/28
Psoriasis 9/24 Trigeminus-Neuralgie 12/33

Sitzreibebad 4/18
Sodbrennen 3/4, 3/17 V

Sport A. Vogel-Preis 12/18

Extremsport 3/30 A. Vogels Kräuterfest 8/24
Fitness-Studios 2/20 Venen 2/36,5/24
Gymnastik 2/18 Verpackung
Kampfsportarten 1/20 Mehrweg-Pet 11/11
für Kinder 4/13 Öko-Bag in Vorarlberg 11/10
Radfahren 4/14 Polyethylen 11711

Radtour 4/22 Schlauchbeutel 11/10
für Senioren 4/12 Tetra-Brik 11/10
und Umwelt 4/10 Visualisieren 1/12

Vorbeugung 8/6 Vitamine 2/5, 4/5, 10/5
nach den Wechseljahren 9/4

WStimmbänder 8/34
Stimmlosigkeit 2/34 Waid 6/19
Stoffwechsel 4/8 Wandern
Süssstoff 2/16 Appenzellerland 10/4

Braunwald 7/22
T Donau/Fridingen 3/22

Tee Hirzli 11/22
bei Erkältungen 12/12 Hohwacht 12/22
Grüner Tee 2/4 Liechtensteiner Alpen 2/22
Nerventee 6/31 Maderanertal 8/22
Lavendelblütentee 6/31 Meteo-Wanderweg 5/22
Lapachotee 2/5 Oberhalbstein 10/22
Zinnkrauttee 7/22 ob. Rhonetal 9/22
Hagebuttentee 12/12 Silvaplana Maloja 1/22
Schlaftee 12/13 Vanil Noir-Massiv 6/22

Wechseljahre
Weihrauch
Wein

Bio-Wein

Maienwein

Wurzelgemüse
Würzkräuter

Wüstenpflanzen

2/12
12/19

8/5, 10/5

5/22

11/35

7/30
12/24

Zahnheilkunde, Homöop. 7/24
Zaunrübe, rote 11/22

Zilgrei 4/26
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Personalien 1997

Bezeichnung GN-Ausgabe/Seite

B

Baufritz, Hubert 5/21

Baunscheidt, Carl 6/12
Blum, Bruno 10/22

Bühlmann, Dr., Doris 11/34

C

Carabain, John 8/26
Combé, Dr., Margarethe 11/31

D

Dubbels, Dr., Rolf 7/21

F

Felke, Erdmann L. 4/17
Forster, Georg 8/20
Frei, Dr., Barbara 12/18

G

Gabathuler, Hans-Jakob 9/12
Gaber, Dr., Martin 7/17
Gröbli, Dr., Bruno 6/35

H

Habich, Maria 6/20
Hanselmann, Rolf 9/12
Hebener, Dr., Olaf 10/34

Herzog, Christiane 7/32
Hess, Walter 7/31

K

Keudell, Dr., Christoph v. 12/21

Kneipp, Sebastian 9/5
Koller, Erica 7/32, 8/36

L

Langer, Ingrid 11/34

Linné, Carl v. 10/6

M

Meier, Prof. Dr, Beat 2/29
Moser, Toni 8/24

Müller, Hans und Maria 9/14

O

Oppliger, Peter 6/5, 8/24

P

Pechstein, Max 8/18

R

Rappold, Eduard 11/34

Regelson, Prof. Dr., William 7/19
Reiter, Dr., RüsselJ. 7/19

S

Salier, Prof. Dr., Reinhard

2/29, 12/18

Schurig, Hedda 9/12
Stich, Otto 9/13
Summ, Ursula 3/28

T

Tschemernjak, Isabella 10/24

V

Vogel, Denise 7/31,8/26,12/18

Z

Zufferey, Pierre 1/15,8/24,9/12

GN-Sammelbox

Platz für einen
kompletten
Jahrgang der
Gesundheits-
Nachrichten
bietet die prakti-
sehe Sammelbox
für Fr. 6.50/
DM 7.50.

Für Bestellungen
verwenden Sie

bitte die Bestell-
karte auf S. 43.
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