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BIOGARTEN

Der gute Gartner uber-
lasst nichts dem Zufall,
aber alles der Natur.
Sein Ziel ist das bio-
logische Gleichgewicht,
in dem Boden, Mikro-
organismen, Pflanzen
und Tiere in einem aus-
gewogenen Verhaltnis
miteinander leben. Ein
Beispiel fiir einen Gar-
ten, in dem das 6kolo-
gische Gleichgewicht
an erster Stelle steht,
ist der A.Vogel-Schau-
garten in Teufen.

Remo Vetter, der
Betriebsleiter der
A.Vogel GmbH, der
auch dieses Jahr dem
Schaugarten in seiner
ganzen Pracht zum
Bliihen verhilft, hat fiir
unsere Leserinnen und
Leser einige Tips fiir
ihren biologischen Gar-
ten zusammengestellt.
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Foto: L. Schmucki (Bioterra)

& Geratschaften - Fiir den Biogarten empfehlen sich der Sauzahn
und die Pendelhacke. Der Sauzahn besteht aus einem einzigen si-
chelformig gebogenen Zinken. Zieht man ihn durch das Erdreich, so
lockert er den Boden mit wenig Kraftaufwand tief auf, ohne die
Schichten umzuwenden. Ahnlich verhilt es sich mit der Pendelhacke
sowie der Grab- oder Bio-Gabel. Sie sollten so benutzt werden, dass
sie Hohlriume schaffen und den Boden durchlissig machen.

< Boden vorbereiten ¢ Im Friihling und Herbst wird der Boden mit
einer Grabgabel, dem Sauzahn oder der Pendelhacke aufgelockert.
Nicht umgraben, denn dadurch wird die fruchtbare oberste Humus-
schicht in die Tiefe gekehrt, und «tote» Erde gelangt nach oben. Gut
gelockerter Boden und guter Wasserabfluss sind fiir die meisten
Wiirz- und Heilpflanzen sehr wichtig. Nach dem Lockern kann man
Kompost oder organischen Hilfsdiinger mit Steinmehl ausbringen.
Die Menge hingt allerdings davon ab, ob im vorangegangenen Herbst
schon eine Kompostgabe oder eine Grindiingung erfolgt ist.

@ Saatgut/Sortenwahl » Wichtig fiir den Biogartner ist gesundes,
mehltau- und virusresistentes Saatgut moglichst aus biologischem
Anbau, das den Pflanzenschutz so weit wie moglich tiberfliissig
macht. Eine Alternative zum Bio-Saatgut, das vielleicht nicht immer
ausreichend zu erhalten ist, bieten Samen, die nicht chemisch ge-
beizt sind. Gemiise-, Obst- und Blumenarten sollten unbedingt so aus-
gewihlt werden, dass sie zum Klima passen.

& Aussaen im Mai « Gemusesamen wie Blumenkohl, Brokkoli,
Grunkohl, Wirsing, Karotten, Randen, Sommerrettich, Zucchini und
Kiirbis im Mai ansden. In etwas rauheren Lagen kann man damit bis
nach den Eisheiligen warten. In kleinen Mengen empfehlen sich Fol-
gesaaten bei Salaten, Kresse, MOohren, Kohlrabi und Schalenerbsen.
Ab Mitte Mai kann man u.a. Chicorée, Knollensellerie, Neuseelinder
Spinat, Busch- und Stangenbohnen, Kopf- und Schnittsalat sowie Bo-
retsch, Estragon, Petersilie, Dill, Kamille, Ringelblumen aussien. Vor-
teilhaft ist z.B. eine Mischkultur aus Karotten, Lauch und Kohlrabi.

© Gute Nachbarschaft « Eine grosse Zahl von Gewichsen beein-
flusst sich gegenseitig giinstig - das ist ein Umstand, den die Girt-
nerin nutzen soll. Eine kleine Zahl beeinflusst sich negativ - das sollte
der Girtner wissen und nach Moglichkeit vermeiden. Gute Nachbarn
im Gemiuse- und Obstgarten sind z.B. Ringelblumen und Tagetes




(Samtblumen). Ferner vertragen sich Mohren gut mit Dill, Erbsen,
Knoblauch, Kohlrabi und Salat; Tomaten mit Petersilie oder Sellerie-
es gibt eine Fulle von Kombinationen, die man am besten einschla-
gigen Buchern entnimmt. Ein genauer Anbauplan, unter Umstinden
nach Abspriche mit einem Fachmann, verhindert spiter Enttiu-
schungen wegen unnotiger «Nachbarschaftsproblemey.

» Pflanzenndhrstoffe  Die wichtigsten Pflanzennihrstoffe sind
Stickstoff, Phosphor, Kalium, Kalk sowie Spurenelemente. Stickstoff
wird durch Mist, Kompost und Mulch zugefiihrt. Bei Phosphorman-
gel wird dem Kompost Knochenmehl, Rohphosphat 0.4. zugesetzt.
Kalium gibt es meist genug, sonst durch Holzasche oder Laubkom-
post erganzen. Bei Kalkmangel (= saurer Boden) wird Algenkalk oder
kalkhaltiges Steinmehl dem Kompost beigegeben. Bodenanalysen
(s. «GN» 4/97, S. 30) geben weitere Auskunft tiber die Zusammen-
setzung und den moglichen Nihrstoffmangel des Bodens.

2 Dungen —je nach Art des Bodens ¢ Dunkler, kriimeliger Humus
bildet eine ideale Grundlage fiir fast alle Pflanzen und sollte regel-
massig mit Kompost versorgt werden. Schwere, fette, stark klumpi-
ge Erde ist fur Krauter weniger glinstig («<nasse Fusse»), weil die Masse
fest zusammenklebt und kaum Poren aufweist. Tip: Erde regelmassig
mit etwas Sand auflockern. Auch Kompost und Tonmehl tun diesem
Boden gut und lassen ihn mit der Zeit humusreicher werden.

2 Was wie diingen? « Biologischer Anbau heisst, dass die Pflanzen
die notigen Nihrstoffe tiber die Bodenlebewesen, die das organische
Material (Kompost) abbauen, erhalten. Das kann alles sein, was an or-
ganischem Material aus Haus und Garten anfallt: je vielfaltiger, desto
wertvoller. Tip: Fruhjahrskompost bereits im Spatsommer zu den Erd-
beeren und zu anspruchsvollem Wintergemuise (Endivien, Rosenkohl
u.a.) geben. Im Laufe des Sommers ist eine Mulchdecke gegen das
Austrocknen des Bodens vorteilhaft. Als Diingemittel ist auch Jauche
wichtig. Sie steigert die Abwehrkrifte der Pflanzen. Eine Mischung
von Pflanzenmaterial mit Tiermist ergibt eine ausgeglichene Jauche
(s. Tip nebenan). Zu beachten ist, dass es Pflanzen gibt (z.B. Karotten,
Rettiche, Zwiebeln u.a.), die keine direkte Jauchegabe brauchen.

< Biologischer Pflanzenschutz « Im Mai ist u.a. die Schneckenab-
wehr wichtig. Entweder man bekdmpft sie mit Fadenwiirmern, die
man der Giesskanne beigibt, oder man liest die Schnecken tiglich
auf. Eine andere Moglichkeit besteht in Tageteseinrahmungen, dann
tun sich die Schnecken allerdings daran giitlich. Ferner sind an
Bohnen und Salat die Blattliuse zu bekampfen (Tip: Brennesseljau-
che zugeben, Boden ofter lockern). Ein paar «Nachbarschafts»-Tips
zur Anregung: Schnittsellerie schiitzt Kohlkulturen vor Erdflohen
und Raupen; Salbei, Thymian und Pfefferminze lenken den Kohl-
weissling vom Kohlbeet ab; Phacelia zieht Insekten an. Man tut gut
daran, sich ein paar Faustregeln zurecht zu legen. Grundsatzlich kann
man sagen, dass Mischkulturen besser sind als Monokulturen. « CU
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Tip: In einem Holzfass
auf 100 l Wasser 10 —20
kg frischen oder 2 — 4 kg
getrockneten Mist (Hiib-
ner-, Kubmist u.a.) mit ca.
10 kg frischen oder 1 kg
getrockneten Pflanzen
(vor allem Brennesseln,
auch etwas Lowenzabn,
Beinwell u.a.) geben.
Pflanzen am besten in
einem Jutesack ins Holz-
Jass legen. Gelegentlich

2 — 3 Handvoll Steinmebl
und Algenmebl sowie evil.
einige Tropfen Baldrian-
bliitenextrakt beisetzen
(Geruch!).

Fiir eine milde Jauche

24 Std., fiir eine aggressi-
vere bis zu zebn Tagen
steben lassen. Danach
mit der Giesskanne oder
Riickenspritze in den
Wurzelbereich geben.
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