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NETZFREIALARMANLAGE ©
BERATUNG UND VERKAUF

Neu entwickelte Hausalarmanlage,

durch den Elektroinstallateur ausgefiihrt,
mit wenig Leitungsinstallationsaufwand
und mit Netzfreischaltung fiir den elektro-
streRfreien Schiaf.

H 2 3
Reigoldswilerstral3e 3
CH-4207 Bretzwil

Tel. + Fax: 061/941 23 50

Elektro- und Umwelttechnik

Bliiten-Essenzen aus aller Welt

Therapien mit feinstofflichen Informationen aus
Bluten-Essenzen fir lhre korperliche und seelische
Harmonisierung. Wir fiihren tiber 20 Test- und
Therapiesatze.

Wir beraten Sie gerne Uber:
- Yin Yang Urblockaden-Therapie
- Bioresonanz-Therapie
- Wasserbelebung
- Seminare

Gratisdokumentation anfordern bei:
MAGNO SANA, Medizinische Gerate
Speerstral3e 42, CH-8805 Richterswil
Telefon 01/784 87 90, Fax 01/784 87 92

Klinik «Al Ronc» ﬁl(/?ona

CH-6540 Castaneda
Calancatal, Kanton Graublinden/Schweiz
Telefon 091/827 22 50, Fax 091/827 32 69

Arthrosen, Arthritis, Morbus Bechterew
Aus- und ableitende Heilverfahren
Zoster-Neuralgien

Fastenkuren « Darmbader * Sauerstoff-Thera-
pien ¢ Blutegel ¢ Dauerbrause « Parapack -
Neuraltherapie nach Huneke ¢ Massagen -
Reflexzonenmassagen -« Kaltetherapien -
Schropfen trocken, blutig

Die Klinik verfugt liber einen standig anwe-
senden Arzt sowie Uber ein Labor, Rontgen,
EKG usw. Leitender Arzt: Dr. med. G. Anselmi.

Hinter die Symptome blicken.

SCHMERZEN
besiegen

Chronische Schmerzen als Folge
von Rheuma, Krebs, Schleuder-

trauma, Verletzungen, Neuralgien
und Migrane lassen sich in
einer ganzheitlichen Therapie
erfolgreich behandeln.

Wir konzentrieren uns auf die
Ursachen und setzen auf eine
nachhaltige Aktivierung Ihrer
Selbstheilungskraft.

AESKULAP KLINIK

Aeskulap-Klinik Dr. Brander
Zentrum fur Biologische Ganzheitsmedizin
CH-6440 Brunnen am Vierwaldstattersee
Tel. 041 825 49 49, Fax 041 825 47 00
Medizinische Auskunft:

Mo-Fr 10.00-12.00 /16.00-18.00
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Ihren gesunden Schlafplatz
durch Ausmessung,
Umstellung oder Entstorung.

lhre Sicherheit:
Entstormaterial 3 Monate zur

-
Probe mit schriftlicher
Riicknahmegarantie

|ERRA Privatinstitut
fiir Geobiologie und Naturheilkunde I
Leitung Schweiz W. Gastel, Postfach, I
CH-5722 Granichen, Tel. 062/842 37 48

Natel 089/330 36 03, Fax 062/842 91 42 |
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Ein Geschenk des Himmels
flir Ihre Haut

La Créme
du CIEL

Ein neuartiges Kosmetikprodukt mit dem
Creativ-Wirkstoff CHARISMON. Dieser neue
reine Wirkstoff wird nach einem speziellen spa-
gyrischen Verfahren hergestellt. Er geht weit
unter die Haut und soll Wunder wirken. Die
hochdosierte Creéme fiithrt Hautzellen neue
feinstoffliche Energie zu. Ein vollkommen ver-
trigliches Produkt, das reinigt, pflegt und vor
allem die Haut von innen regeneriert.

Sie konnen La Creme du CIEL sofort
beziechen. 50 ml DM 150,- zuziiglich DM 5,
Versandspesen.

Bei Vorauszahlung per Scheck iiber DM 150,-
liefern wir porto- und verpackungsfrei.
Bestellen Sie bei:

Dr. Christian Girtner, Tulpenweg 9,

D-67269 Griinstadt, Pfalz

Tel. D 06359/5090, Fax D 06359/81724

creme du
¢ -

HOTEL UCLIVA Waltensburg/Vuorz

«NATURLICH...
...nattrlich!»

® Okohaus im Biindner Bergdorf
® Vollwertkiiche mit Bioprodukten

® «Dolce far niente»
vom So bis Mi, 3 Tage lang geniessen
fur nur Fr. 219.- pro Person im DZ/HP

¢ «Lichtblicke»-Skipauschalwochen
noch bis 5. April 1997 fur nur Fr. 777.—
pro Person im DZ/HP (ink. Skiabonnement)

Familien- und Seminarhotel UGLIVA
CH-7158 Waltens ”urg/\luarz R
ﬁ' 081/941 2242 ‘

Echte HilfeG=
hei Psoriasis
und Ekzemen!

Fiir Menschen mit
Diagnose «Psoriasis»
(Schuppenflechten)
gibt es jetzt Hilfe.

Dank einer neuartigen Haut-
creme kann jetzt Tausenden
geholfen werden.

Das Geheimnis steckt in
Ananas-Enzymen, sowie
einer Reihe von wirkungs-
vollen Heilkréutern.

Lesen Sie selber, welche
Erfolge Patienten dadurch
erzielten.

Herr M. Natter aus Bern:

«Ich hatte Psoriasis am ganzen
Korper, dazu starken Juckreiz
und empfindliche Haut. Nachts
wachte ich oft davon auf, dass
ich mich an vielen Korper-
stellen gekratzt hatte und das
Bettzeug voller Blut war. Die
Probleme mit der Psoriasis
fihrten zu heftigen Tempera-
mentsausbriichen, unter denen
leider auch meine Mitmen-
schen leiden mussten. Das
Ganze wurde fast schon wie
eine Nervenkrankheit. Wegen
meiner Probleme musste ich
sogar meinen Beruf aufgeben.

Ich habe alles versucht

Es gibt kaum eine Creme, die
ich nicht probiert habe. Nichts
hat gegen mein Hautleiden ge-
holfen. Ich war mehrere Male
zur Behandlung im Kranken-
haus, aber ohne Ergebnis. Ich
habe 7 Jahre in Spanien gelebt,
aber auch das hat nichts gehol-
fen.

Erfolg iiber Nacht

Als ich anfing, die PSO-Haut-
creme zu verwenden, kam es
rasch zu Erfolgen. Nachdem ich

| sie 14 Tage lang verwendet

Aus der Ananas stammt das
Heilmittel Bromelin, welches
wirksam Hautekzeme heilt.

hatte, war mindestens 75% der
Rotfarbung verschwunden,
und ich hatte keinen Juckreiz
mehr. Meine Arzte meinen,
dass dies verbliiffend gut ist.
Jetzt fiihle ich mich wie ein vol-
lig neuer Mensch und kann das
Leben von neuem beginnen.»

PSO-Hautsalbe enthdlt nur
Naturprodukte. Hauptsach-
lich Vitamine und Mine-
ralien, die fiir die Haut drin-
gend notwendig sind. PSO
basiert auf Bi »achs und
Pflanzenélen, weshalb sie
sparsam im Verbrauch ist.

Interessenten kénnen die Pro-
dukte jetzt direkt in der
Schweiz beziehen. Schreiben
Sie oder telefonieren Sie an:

Bio-Botanica

Abt. 65-85/9, Postfach 46
CH-9444 Diepoldsau
Telefon 071-446 01 41

von Mo-Fr 8.00-18.30 und
Sa 8.00-14.00 Uhr

Die Hautmedizin ist
in drei Formen erhaltlich:
2340 PSO-Hautcreme nur Fr. 49~

2341 PSO-Shampoo  nur Fr. 39.-
2342 PSO-Kur-Set nur Fr. 78—
statt Fr. 88—

(Geben Sie bei Ihrer Bestellung
bitte die Media-Nr. 65-85/9 an.)
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Eigenverantwortung
zahlt sich aus. Mit dem
exklusiven SANTE-BONUS
gibt’s tatsdachlich Geld
zurtick: 0800-55 45 40.

h |

DIE GESUNDHEITSORGANISATION UNTER DEN KRANKENKASSEN. SW/C \
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«BIEN-ETRE»

Neunes Lebensgefithl mit
Colon-Hydvo-Thevapie
(sanftes Davmbad)
Aromatherapie » Massagen mit
atherischen Olen * Sauerstofftherapie

CECILE BOEHRINGER
Dipl. Krvankenschwester
Av. des Alpes 102, CH-2000 Neuchitel
Telefon: 032/724 32 74 (ab 19.00 Uhr)

Das Beste fur einen
gesunden Schlaf

Bettgestelle und Roste aus massivem Holz, ohne Gift-
sfo?fe und Metallteile s Naturmatratzen # Decken,
Kissen, Matratzenauflagen aus reiner, unbehandelter
Merino-Schurwolle, Tussah-Seide oder Kamelhaar
Schlafplatzausmessungen nach traditionellen

Methoden und mit elektronischen Messgerdten
Fordern Sie unseren Gratis-Katalog an!

Vitai® Lana

Pefer Miller, Gutenbergstr. 14, CH-8640 Rapperswil, Tel./Fax 055/211 10 66

Dinkel, das Urkorn der Natur
Dinkel-Spelz-Kissen und -Matratzen-Aauflagen

bringen Komfort bei Miidigkeit, Schlafstorungen, Riicken-,
Gelenk-, Beinleiden und Nackenverspannungen und vielem
mehr, kiithlen im Sommer, warmen im Winter!
100% Schweizer Fabrikat, manuell hergestellt!

GANZ NEU!! STOFF: 100% Bio-Baumwoll-Satin-Natur, EU-Norm

Kissen Fr.
Bébé-Kissen 30x40cm (ganz flach) *34.50
Kuschel-Kissen 35x40cm *38.50
Standard-Grossen 40%x60cm 555.50
50x70cm 84.50
60x80cm 89.—
60x90cm 129.—
Nach Massangabe Spezialmasse p/m? 265.—
Spez.-Kissen unter 40x60cm (Verschnittzuschlag) 10—
*Auch mit Hirsespreufiillung lieferbar!
Nacken-Rollen
Standard 40x 14cm @ 69—
55x 14cm @ 82.50
Matratzen-Auflagen 7 Doppelsteppnihte quer = 8 Kabinen
zum Beispiel: 90x190cm = 1.71m? 453~
Stubenwagen-Matritzli ~ 55x85cm (fiir alle Modelle) LS
ca. 5¢cm stark
45x90cm (fur neue Modelle 115~
ca. 5cm stark
Kinderbett-Matratze 70 140 cm, nicht abgesteppt 198.—
Fertigung nach Mass nach Ihren Vorgaben
Kissen-Anziige *]2 Unifarben 100% Baumwolle
ohne Formaldehyd
(nur 2er Pakete, farbgleich)
Standard-Grossen 35x40cm™* p. Stiick 11.90
40x60cm* p. Stick 15.90
Nacken-Rollen-Anzug 40% 14cm @* p. Stick 18.90

Wir beliefern seit Jahren den Fachhandel, Apotheken,
Drogerien, Reformhauser und Spitiler.

KWG-KNECHT, Dinkel-Spezialititen, SchiitzenstraBe 39,

SchluR mit dem Schnarchen

«Schnarch-frei» Naturolkonzentrat:
zum Gurgeln fiir Schnarcher!

Schnarch-frei Naturdlkonzentrat verhindert bzw.
reduziert das Schnarchen erheblich! Eine Kombi-
nation von natlrlichen atherischen Olen fordert die
Durchblutung des Gaumensegels durch Gurgeln
vor dem Schlafengehen und verringert bzw. ver-
hindert dadurch das Schnarchen. Es hat zudem
eine desinfizierende und keimhemmende Wirkung
im Mund- und Rachenbereich und verschafft einen
wohltuenden und erholsamen Schlaf. Nur ein bis
zwei Tropfen in ein Glas lauwarmes Wasser geben
und damit intensiv gurgeln. Die 10-ml-Flasche

" Jrephylans

GESUNDHEITS- UND SCHULUNGSZENTRUM

Annette Schelker, Niesenweg 4, 3012 Bern
Ausbildung: klassische Massage, FuBreflexzonen-
massage, Energieausgleichsmassage,
traditionelle Thaimassage und viele weitere Aufbau-
kurse in Massage.

Kursorte: Bern, Bolligen und Thun
Kursprogramm fordern Sie an bei:

Telefon 031/302 44 50 (Beantworter)

reicht ca. ein halbes Jahr und kostet Fr. 49.50 +
Porto.

Anzahl «Schnarch-frei»-Ol a Fr. 49.50
Meine Adresse:

Inserat ausschneiden und senden/faxen an:

DROGERIE Naturheilmittel-Drogerie
HEGGLI Manfred Heggli
HohlenbaumstralRe 71, Postfach 53,

CH-8204 Schaffhausen

Telefon 052/625 75 81, Fax 052/620 03 51

Erfolgreiche

Naturheilverfahren

besonders bei Arthrosen und
Wirbelsaulenleiden, Durchblutungs-
stérungen, Belastung mit toxischen
Schwermetallen.
Diagnostik mit Therapie nach Dr. F. X. Mayr
Kursanatorium Markgraflerland

Dr. med. Dr. rer. nat. W. Skorczyk und Dr. S. Skorczyk
Am Rappen 17, D-79379 Miillheim
Telefon 07631/36 900, Telefax 07631/15 891
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AKTIVER GESUNDHEITSURLAUB

mit kreativer Vollwertkiiche — wahlweise vegetarisch oder Fleisch und
Fisch, milde Schlankkost, Friihstiicks- und Salathiiffet, Brotbackkurse.
Verwohn- und Pflegebereich mit Massagen, Kriuterpackungen,
Naturkosmetik, Sauna und Kriiuterdompfbad.

Aktiv sein mit Wandern, Radeln, Baden (eigener Badeteich), Tennis, Reiten.
Herrliche Lage, kein Verkehrslirm, Nichtraucherhaus, HP ab sFr. 84.—

Giinstige Gesundheitspauschalen

BIO-PENSION Familie Daberer
A-9635 St.Daniel 48, Gailtal-Kirnten,
Telefon 0043 4718 590, Fax 0043 4718 590 310

Gesund werden und bleiben bis ins hohe Alter — wie ist
Gesundheit mdglich? Trotz Umweltbelastungen, -giften
und -chemikalien? Hier kann die Entgiftungs- und
Gelosen-Therapie helfen, die sich auf die Arbeiten von
Prof. Dr. med. Karl Kotschau, Begriinder der biologi-
schen Gesundheits-Vorsorge und -Fiirsorge, stiitzt und
auf der Ganzheitsmedizin basiert. Sie 148t die Selbst-
heilungskrifte des Korpers verstarkt zum Zuge kommen
— durch rechtzeitige Beseitigung von Ablagerungen im
Bindegewebe, welche die verschiedensten Erkrankun-
gen und Storungen des Organismus hervorrufen kénnen.
Weitere Auskiinfte, auch tiber das von Kotschau an-
gewandte pflanzliche Heilmittel: «Prof. Dr. med. Karl
Kotschau-Institut e.V.», Lindenweg 23, D-83071
SchloBberg b. Rosenheim/Obb., Telefon 08031-71351,
Fax 08031-72376 (Privatkassen und beihilfefdhig).

GN-MARKT

Erholen Sie sich vom Stress des Alltags mit natur-
gemaBen Heilmitteln. Beugen Sie kiinftigen
Belastungen vor in einer Atmosphare, die lhnen
Entspannung und geistige Anregung vermittelt.

| (}ewt Seeﬁe

o Ganzheitliche Medizin

e Heilfastenkuren nach Dr. Buchinger

» Darmreinigung nach Dr. F.X. Mayr

o |nternistische Durchuntersuchung

» Biologische, vegetarische Vollwerternahrung

o Kneipp-Kuren ® Homoopathie,» Akupunktur

o Neuraltherapie ® Ozontherapie ® Physiotherapie
* Bewegungstherapie ® Massagen

e Sportmedizin ® Entspannungstraining -

o Kreativ-Programme (Zeichnen, Malen, Plastm‘ en}
 Musik- und Kulturabende .

¢ Gefiihrte Berg- und Radwanderungen

i

Aus Lust an der Luft
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Luftkurort mit Heilstollenkurbetrieb fiir
Atmung Allergie Asthma

in der Kur- u. Biader-Region Nord-Schwarzwald
Marktplatz 13, D-75387 Neubulach Krs. Calw
Kurverwaltung Tel. 07053/969510, Fax 6416

il
f

Uber die bronchial-wirksame

Heilstollen-Klimakur

senden wir Ihnen unsere
Kur-Informationen sowie
die Kur-Broschiire

DAS

| GESUNDHEITSHOTEL «Aus Lust
Y ;
Q\, f Y am Silbertor ) roe "

Kurgiste-Hotel Sabine Borovnik, Calwer Str. 5
D-75387 Neubulach, Tel. 07053/7090, Fax 969090

Produkte der natiirlichen Erfahrungslehre
Die natiirlichste, luftdurchlassige, kieselsaurehaltige

Dinkelspreu-Matratze

fiir die Gesundheit.

Positive Beeinflussung auf Kopf, Riicken, Schultern, Gelenke, Beine, Atmung,
Nieren- und Darmtétigkeit, Blutzirkulation, Schlafqualitat. Keine Nebenwirkun-
gen. Herrliche Bettwarme ohne zu schwitzen! Abschirmung gegen Erdstrahlen.
Keine Milbenbildung. Tatsachen, die belegt sind. GroRes Sortiment an speziell
gesteppten Kissen (kein nachtliches Schiitteln erforderlich) u.a. gegen Nacken-

verspannungen, Autositz-, Riickenstiitz-, Prostatakissen, Halsstiitzkragen,
Handvenen- und Ellbogenstulpen, FuB-Sécke, Computer-, Meditations-, Physio-
therapie-, Mama-/Bébékissen usw., Kindermatratzen. Edelhaarduvets aus Ka-

melhaar/SchuronIe oder Seide/Schurwolle.
eony Die gesundheitsfordernden Gebrauchsartikel

Die umweltfreundliche Matratze
ALBERT CHRISTEN, Weberei,
CH-2544 Bettlach SO, Telefon 032/645 12 87

Benoétigen Sie Pflege?

Dann melden Sie sich bitte an. Wir erweitern
um 40 Platze. Professionelle, liebevolle Pflege
und christliche Rahmenbedingungen werden
von den 11 jetzigen Bewohnern geschatzt.

Alten- und Pflegeheim Zur Abendsonne
Detmolderstr. 33, D-32689 Kalletal
Telefon 05755/271, Fax 05755/466

Vers. Buchst. im Hause
Regelmassige Fahrten zum Koé. Saal
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«Ich pflege meine Reben mit Respekt und achte
auf eine gesunde Umwelt. Probieren Sie
Qualitdtsweine aus den besten Lagen Europas.»

Gabriel Gueérin, seit Jahren Biowinzer mit Herz und Seele
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O X . .
=5 . Ex. A.Vogel’s Heil- und Kiichenkrauter Fr. 16.50 Nicht frankieren
E= Bestellen Sie Gesund- - B. AVogel — fiir die Frau Fr. 14.50 " Ne e & e
== CPEBESE o N PRI A QU 8 Z o Non affrancare
C O ]
55 heit aus der Natur von - Ex. A.Vogel — fir den Mann Fr. 14.50 .
Uﬂ. —J.h. ><0Qm_ Ex. Frau/Mann im Kombipack Fr. 26— Gk ; L
....... ] mmn:mimmzﬁiolmm.zaczm _J<_o commerciale-rispos
Alfred Vogel, [P SUEEEEEEREE @ Ex. Die A.Vogel Kur Fr. 14.50 — Envoi commercial-réponse
gergrosse . e N bi. Die A Vogel Winterfibel v SRR RNRRRRRRRRE
h heilkundepionier, RS SN Ex. A.Vogel’s Gesundheitsratgeber . 7:50
W 1902-1799%6.  EEEEEEE W tx. Das grosse A.Vogel-Gesundheitspaket
Frau/Mann/Kur/Winterfibel
M + Gesundheitsratgeber gratis Fr. 58.—
S ....... Ex. Der kleine Doktor, gebunden Fr. 43.50 An
. Ex. Die Leber reguliert die
M . SSRGS O SERGORE SOV Gesundheit Fr. 25.— <m—._m© >.<O©m_ AG
S T e Ex. Krebs — Schicksal oder Postfach 63
W oL/ Zivilisationskrankheit Fr. 35.— 9053 Teufen
: Ex. Die Natur als biologischer
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R A e Ex. Die Nahrung als Heilfaktor Fr. 25—
[ ] Ich mochte die «Gesundheits-Nach- Ex. Set mit 8 Heilpflanzenkarten 10—
b richten» 2 Monate kostenlos zur Probe

Alle Buchpreise inkl. Mwst., zuziiglich Versandkosten.

L] Bitte senden Sie mir den Verlagsprospekt Ich bin Abonnent der Gesundheits-Nachrichten [Jja COnein
GN 397
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Bitte hier abtrennen
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DIE IDEALE VERBINDUNG VON
HOTEL UND APPARTEMENT!

reuen Sie sich auf unbeschwerte Tage in einem modernen

Aparthotel: * auf Wunsch Friihstiick ¢ beheizter Freipool
* Liegewiese * Terrassencafé  Hausbar « Dampfbad ¢ Sauna
* FitneRraum ¢ Solarium * Massagen ¢ gefiihrte Wanderungen
 Radverleih ¢ bis 19. 7. 97 wohnen Kinder bis 6 Jahre im
Elternappartement kostenlos ¢ Juli & August: Kinderanimation
gratis * komplette Babyausstattung gratis ...

Aparthotel ***

Zea Curtis — Stallelehof ® Fam. Waldner
Maria-Trost-Strafle 24

1-39012 Meran e Siidtirol

Tel. 0039/473/234046 © Fax 211956

o o
APARTMENTHAUS

ZEA CURTIS
STALLELEHOF

MERAN - SODTIROL - MERANO

Natiirliche, gesunde und aktive «Ferien fiir GenieBer» im
schonen Luftkurort Inzell im Chiemgau verbringen.

VOLLWERT-PENSION FALTER

Natiirlich und ruhig im Nichtraucherhaus

wohnen, und unsere kreative Vollwertkost

genieBen. Die Ferien sportlich aktiv oder ruhig

gemiitlich gestalten. Fastenkuren (teilweise mit Gesundheits-

beraterin), Dr. Vogel Reiskuren, oder offene Badekuren sind
immer mdglich. Gefordert durch Krankenkassen.
Bitte Prospekt anfordern.
VOLLWERT-PENSION FALTER
Rauschbergstr. 24-26, D-83334 Inzell/Oberbayern
Telefon 08665/1818, Telefax 08665/6042

Im Urlaub erst recht Naturkost

Ein groRer Bauernhof mit Gértnerei wird schon seit 1950 nur
fiir unsere Géste nach den strengen DEMETER-Richtlinien
biologisch-dynamisch bewirtschaftet. DEMETER heif3t: biol.
Anbau ohne KompromiR! Ubrigens servieren wir |hnen
2x tégl. den Salat erntefrisch, bevor der Vitalstoffgehalt sinkt.
Das ist «Medizin aus dem Garten»! Sie genieBen das Ganze
in ruhiger Lage in einem wunderschonen Urlaubsgebiet in
Oberbayern, 3 km vom Chiemsee. Bitte Prospekt anfordern.

Naturkost-Pension Moierhof « G. Schuhbock
D-83335 Chieming - Telefon 0049 / 8664 987-0
Fax 0049 / 8664 987 200

Leistungsabfall

nach Uberlastung, schwerer Krankheit, Krebstherapie oder OP.

Durchblutungsstorungen

von Kopf und Beinen, Horsturz, Migrane, Ohrrauschen (= Tinnitus),
Schwindel (= M. Meniere), VergeBlichkeit.

Gelenkerkrankungen

Arthrose (GelenkverschleiB), Gicht, Tennisellbogen, Wirbelsaulen-
schmerzen, vor oder nach Bandscheiben-OP.

Ganzheitliche und naturheilkundliche Untersuchungen und Behandlun-
gen ohne Nebenwirkungen stehen bei uns im Vordergrund.

NaturaMed
Tel. (0049/0 75 24) 99 01 50,

KLINIK
Fax (0049/0 75 24) 99 01 25

Klein, aber fein, §30, beihilfefihig * Leitender Arzt: Dr. med. Vinzenz Mansmann

Fordern Sie Unterlagen an:
D-88339 Bad Waldsee,
BadstraBBe 31D,

Biochemischer Verein

Einladung
zur 67. Generalversammlung

mit interessantem Dia-Vortrag und anschlieRendem
Gratisimbif flir unsere Mitglieder

Samstag, 15. Marz 1997, 14.00 Uhr

Hotel Glockenhof, 1. Stock
Sihlstr. 31
8023 Zirich

Bitte Anmeldung bis 5.3.97 an:
Frau C. Kormann, Gerbiweg 20, 8910 Affoltern a. Albis,
Telefon 01/761 96 36 abends

Naturmode —
von Kopf bis
Fuss, fiir Tag
und Nacht:
kompromiss-
los, modisch,
aktuell.

1000 Dinge
zum Kleiden,

Schlafen und 1 n
Wohlfiihlen: 3@ &
alles

»ganz Natur« Na

Versandhaus fiir biologische Produkte
9464 Riithi/Rheintal
Telefon|071-7661625, Fax 071-7661925

Senden Sie mir kostenlos Ihren Katalog. Meine Adresse:

GN1
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AZB 9053 Teufen

Vitex agnus-castus L.
Monchspfeffer

Wechseljahr-Beschwerden?

: Menosan kann bei Wechseljahr-
Beschwerden verwendet werden,
e @ insbesondere bei
i B nervosen Storungen wie innere
Unruhe, Schlafstorungen

W Hitzewallungen

B Schweissausbriichen

B Stimmungsschwankungen

B krampfartigen Schmerzen im Bereich
der Unterleibsorgane

Menosan ist als Tropfen oder Tabletten

Homdopathisches erhaltlich. e .

Komplexmittel bei
Wechseljahr-Beschwerden
Fur weitere Informationen

Menosan! 55"
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