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Wo's grünt und blüht:
Die Zecken sind wieder aktiv

Der Bauch enthüllt die Wahrheit -
Heilfasten nach A.Vogel und F.X. Mayr

Darmflora im Gleichgewicht
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Das Werk Dr. h.c. Alfred Vogels ist geprägt vom Gedankengut

einer in jeder Hinsicht an der Natur orientierten Lebens- und Heilweise.

Ein Leben in möglichst weitgehendem Einklang mit dem Schöpfer

und der Natur und im Bewusstsein um deren Kräfte ist gleichbedeutend

mit wahrer Lebensqualität.

Bitte beachten Sie unsere neuen Telefon-Nummern ab 30. März 1996

Gesundheits-Nachrichten, Redaktion 071 333 4612
Gesundheits-Nachrichten, Anzeigen/Abonnemente 071 333 30 35
Gesundheits-Nachrichten, FAX 071 333 46 84

A.Vogel's Gesundheitstelefon 071 333 29 83
Praxis Dr. med. Dominique Kähler im A.Vogel Gesundheitszentrum 071 333 46 66
Praxis Pierre Zufferey im A.Vogel Gesundheitszentrum 071 333 48 44
Heilmittel- und Produktebestellung bei A.Vogel GmbH 071 333 10 23
Heilmittel- und Produktebestellung bei A.Vogel GmbH, FAX 071 333 42 74

Vorwahl aus Deutschland und Österreich 0041 71 333 10 23

IMPRESSUM

Gesundheits-Nachrichten
Zeitschrift für Naturheilkunde

April 1996, 53. Jahrgang
erscheint 12mal im Jahr

Auflage: 70 000

Herausgeber
Dr. h.c. Alfred Vogel

Verlagsleitung
Ingrid Schindler

Redaktion
Ingrid Schindler

Ingrid Zehnder-Rawer
Clemens Umbricht

Gestaltung/Satz
Peter Renn

Redaktionelle Mitarbeiter
Maria Habich

Dr. med. Stefan Schindler
med. vet. Christina Sigrist

Fotos
Baumann, Incolor, Zefa

Prisma, Tony Stone, Keycolor
The Image Bank, B. Blum,

C. Umbricht

Zeichnungen
HugoTrüssel

Redaktionsadresse
A.Vogel's

Gesundheits-Nachrichten
Verlag A.Vogel AG

Hätschen, Postfach 63
CH-9053 Teufen

Telefon 071 333 46 12

Anzeigen/Abonnemente
Verlag A.Vogel AG

Hätschen, Postfach 63
CH-9053 Teufen
für die Schweiz:

Telefon 071 333 30 35
Fax 071 333 46 84
für Deutschland:

Telefon 0041 71 333 30 35
Fax 0041 71 333 46 84

Litho
Offset-Repro AG

Begonienstrasse 10

8057 Zürich

Druck
Zollikofer AG

Fürstenlandstrasse 122
9001 St.Gallen

Papier
Diese Zeitschrift ist auf chlorfrei
gebleichtem Papier gedruckt

Jahresabonnement
Schweiz Fr. 26.-

Deutschland DM 29,-
Österreich S 250

übriges Ausland Fr. 29.-
Übersee Fr.39-

Copyright
by Verlag A. Vogel AG

Nachdruck, auch auszugsweise,
nur mit Genehmigung des Verlags

Abonnementszahlungen
In der Regel nur mit vor-

gedrucktem Einzahlungsschein.
Bei Fehlen eines solchen:

In der Schweiz:
Postscheckkonto Nr. 90-663-6
Schweiz. Volksbank St.Gallen

zu Gunsten Konto-Nr.
10-420.524.9

A.Vogel's Gesundheits-Nachrichten
CH-9053 Teufen

in Deutschland:
Postbank D-76118 Karlsruhe

Konto-Nr. 0070082756
Verlag A.Vogel AG
CH-9053 Teufen

übriges Ausland:
Bankscheck, ausgestelltauf:

A.Vogel's Gesundheits-Nachrichten
CH-9053 Teufen


	...

