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EDITORIAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser

Das Wissen um den Reichtum der natiirlichen Heilkraf-
te kennt keine Grenzen. Je nach Klima, Vegetation und der
daraus entstandenen Lebensform haben die Volker zwar
ganz unterschiedliche Erfahrungen und Einstellungen zur
Natur, und damit auch zur Natur-
heilkunde entwickelt. Aber das
mufl keineswegs heiflen, dafd3 die
eine Form von Naturmedizin, nur
weil sie vielleicht unserem aktuel-
len Denkvermogen niherliegt,
mehr gelten, d.h. einen hoheren
Stellenwert haben soll als eine an-
dere.

Die ersten Jahrzehnte seines Y. | ‘
Wirkens widmete Alfred Vogel dem
Sammeln und Erfahren des volksheilkundlichen Wissens
unserer Breitengrade. Dann aber machte er sich auf und
ging hinaus in die Welt, bereiste alle Kontinente - nicht als
«Eroberer, der anderen Leuten sein Wissen beibringen will,
sondern als wif3- und lernbegieriger Beobachter. Sein Inter-
esse galt vor allem den Naturvolkern, welche in der Folge
sein Lebenswerk stark beeinflussen sollten.

Diesen weltoffenen, toleranten, neuen Erfahrungen un-
voreingenommen gegeniiberstehenden Geist wollen die
«Gesundheits-Nachrichten» weiterhin hochhalten. Zum Bei-
spiel, wenn wir uns in dieser Nummer ab Seite 6 der alten
chinesischen Medizin annehmen. Bezeichnenderweise
finden «Menschen wie du und ich» oft leichter Zugang zu
bisher unbekanntem medizinischem Wissen als Fachleute,
sprich: Mediziner. Denn diese miissen zuerst einmal ihre
mithsam erlernten und an der Hochschule in den Kopf hin-
einzementierten Denkmuster von Wissenschaftlichkeit und
Wirksamkeit ablegen, um die Zusammenhinge einer liber
Jahrtausende ganz anders gewachsenen Medizin zu begrei-
fen.

Mehr Achtung und Toleranz vor anderem Wissen wiir-
de gerade unseren vom schulmedizinischen Denken und
Handeln so stark dominierten Behorden ganz gut anstehen.

Herzlichst Ihr
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