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Leistungsabfall
nach seelisch-körperlicher Überbelastung,

schwerer Krankheit, Krebstherapie oder OP.

Durchblutungsstörungen
von Kopf und Beinen, Hörsturz, Migräne,

Ohrrauschen Tinnitus), Schwindel M. Menière),
Vergeßlichkeit.

Gelenkerkrankungen
Arthrose (Gelenkverschleiß), Gicht,

Tennisellbogen, Wirbelsäulenschmerzen, vor
oder nach Bandscheiben-OP.

Ganz/i^Y/r'cAe w«r/ narwrAerV&MnJ/icAe t/nter-
sncAnngen z/HV Be/zanr//«/zgen o/zne /Vetren nVr/fc«ngen

steAen Zre/ uns z'm Lon/ergrnnt/.

NaturaMed
KLINIK

D-88339 Bad Waldsee, Badstraße 31d
Tel. (0049/7524) 990-150, Fax 990-125

Klein, aber fein, § 30, beihilfefähig
Leitender Arzt: Dr. med. Vinzenz Mansmann

r
SANATORIUM

DR. FELBERMAYER

Vorbeugen und Heilen durch
GANZHEITSBEHANDLUNG

Vegetarische Vollwerternährung
40 jähriger Erfahrung

Heilfasten Kneipptherapie
Lehrküchenkurse Heilmassagen
Homöopathie Bewegungstherapie
Ozon-Sauerstoff- Künstlerische Therapie
therapie (Malen und Plastizieren)
Thermal-Hallenbad
Regelmäßige kulturelle Veranstaltungen

(Vorträge, Konzerte) vervollständigen
unser Betreuungsprogramm.

Attraktive Nebensaison-Tarife
Fordern Sie Prospekte unter

«A. Vogel's Gesundheitsnachrichten» an.

Geführte Bergwanderungen im goldenen
Herbst des Montafon
A-6793 Gaschurn/Alpenpark-Montafon

Telefon 0043/5558/8617-0
Telefax 0043/5558/8617-41L on /

BIOCHEMIE
ORIGINAL DHU

Mineralstoffe nach Dr. Schüssler

Ihre Vorteile:
• grosses Sortiment (Tabl. Nr. 1-12

in D3, D6, D12; Tabl. Nr. 13-24 in
D6, D12; Salben Nr. 1-11 in D6)

• bewährte Qualität
• zuverlässig wirksam
• Original DHU

Erhältlich in Apotheken und Drogerien

OMIDA
Erlistrasse 2 6403 Küssnacht a.R. Tel. 041-8160 92

Die natürlichste, luftdurchlässige, kieselsäurehaltige

Dinkelspreu-Matratze
fördert den Blutkreislauf
Rücken-, Schulter-, Gelenk-, Beinschmerzen, Schlafstörungen, Konzentra-

tionsschwächen, Kopfweh, Migräne, Atembeschwerden, schwache Nie-

ren- und Darmtätigkeit werden gemindert oder verschwinden. Blutdruck
normalisiert sich. Keine Nebenwirkungen. Herrliche Bettwärme, ohne zu

schwitzen! Abschirmung gegen Erdstrahlen. Keine Milbenbildung. Tatsa-
chen, die belegt sind. Grosses Sortiment an Kissen u.a. gegen Nackenver-

Spannungen, Autositz-Rückenstützkissen, Halsstützkragen nachVerletzun-

gen. Tennisarm- und Venenstulpen, Computer-, Meditations-, Physiothera-
pie, Mama-/Bébékissen usw., Kindermatratzen. Edelhaarduvets aus Kamel-

haar/Schurwolle oder Seide/Schurwolle.

1 I

nk 0 n M il Schlafkomfort
B U n y 3uf Dinkelspreu s ALBERT CHRISTEN, Weberei

1 Die umweltfreundliche Matratze
CH-2544 Bettlach SO, Tel. 065/55 12 88
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ICH
will Natürlichkeit und

ENTSCHEIDE
nicht Hals über Kopf,

WAS
ich an mich heranlasse.

ICH TRAGE
Verantwortung für mich und
die Umwelt,

Kess
^ Irnnconi ir

270 Seiten mit einem
großen Angebot an ^ k

natürlicher Kleidung,
Betten, Nacht- und MBettwäsche tür die

ganze Familie.

sO
Gleich bestellen

per Telefon, Fax

oder Coupon

Ii
I fnatur

o«
lu
_u
LU

j_

konsequent natürliche Kleidung

HESS NATUR TEXTILIEN GmbH
Zweigniederlassung Schweiz
Postfach • 4938 Rohrbach
Telefon 063 / 56 13 66
Fax 063/56 37 80

• *H
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Im Urlaub erst recht Naturkost
Ein grosser Bauernhof mit Gärtnerei wird schon seit 1950 nur
für unsere Gäste nach den strengen DEMETER-Richtlinien

biologisch-dynamisch bewirtschaftet. DEMETER heisst: biol.

Anbau ohne Kompromiss! Übrigens servieren wir Ihnen

2xtägl. den Salat erntefrisch, bevor der Vitalstoffgehalt sinkt.
Das ist «Medizin aus dem Garten»! Sie geniessen das Ganze

in ruhiger Lage in einem wunderschönen Urlaubsgebiet in

Oberbayern, 3 km vom Chiemsee. Bitte Prospekt anfordern.

Naturkost-Pension Moierhof • G. Schuhböck
D-83335 Chieming • Tel. 0049 / 8664 987-0

Fax 0049 / 8664 987 200

Möchten Sie in Ihren
Ferien lieber zunehmen
oder abnehmen?

Fasten-Wandern
mit Regi macht
vogelleicht und frei!

Unterlagen durch Regi Meier-Brugger,
Postfach 442, 9006 St.Gallen,
Telefon 071/25 52 02, Fax 071/25 52 03

Biochemischer Verein Zürich

Öffentlicher Vortrag
Dienstag, den 20. September 1994,
um 19.45 Uhr

Ort: Vereinshaus Glockenhof, Sihlstrasse 33,
8001 Zürich

Schüssler Salze 1-12
in der ersten Lebenshälfte

Bioresonanz-Therapie, ein neues
Gesundheitsbewusstsein

Aktivieren Sie mit Hilfe elektromagnetischer
Felder die körpereigenen Heilkräfte. Bio-
resonanz-Therapiegeräte von Dr. rer. nat.
W. Ludwig - die sanfte Art zu heilen.

Gratisdokumentation anfordern von

MAGNO-SANA, medizinische Geräte
Hofackerstrasse 5, 8925 Schlieren
Telefon 01/730 29 71, Fax 01/730 29 81

Erholsamer schlafen
im natürlichen Vitalana-Bett!

Bettgestelle und Roste aus massivem Holz, ohne Giftstoffe und

Metallteile Naturmatratzen Decken, Kissen, Unterbetten

aus reiner, unbehandelter Merino-Schurwolle, Tussah-Seide
und Kamelhaar -$- Schlafplatzausmessungen nach traditionel-
len Methoden und mit modernen elektronischen Messgeräten

Fordern Sie den Gratis-Katalog an!

Bei der heutigen Luftverschmutzung geht es ganz direkt

um unsere Gesundheit. Ein Zuviel an Luftschadstoffen

kann chronische Atemwegserkrankungen auslösen.

Schützen Sie Ihre Lungen und Ihr Wohlbefinden mit

re/nerLuff.

VITAR 300 Raumluftreiniger/Ionisator

"V^talL/la:
» Emil Neff

Burgstrasse 2
8604 Volketswil

na Tel. 01/945 33 01

Das Beste für einen gesunden Schlaf

Spezialbehandlung
mWJ von Arthrosen und

Wirbelsäulenleiden.
27 Jahre Erfahrung mit erfolgreichen
Naturheilverfahren.
Diagnostik und Therapie nach Dr. F. X. Mayr
Kursanatorium Markgräflerland

Dr. Dr. W. Skorczyk und Dr. S. Skorczyk
D-79379 Müllheim, Am Rappen 17

Telefon 07631/36 900, Fax 07631/15 891

-HIGH-TECH in

elegantem
Gehäuse noch

stärker und

wirkungsvoller.

- Der Katalysator
im Schlaf- und

Kinderzimmer.

- Für Asthmatiker und Allergiker ist gesunde Luft erste

Voraussetzung zur Linderung ihrer Beschwerden.

- Filtert selbst die lungengängigen Giftpartikel und üble

Gerüche aus Ihrer Atemluft.

- Schweizer Produkt, in alle Welt exportiert.

Fr. 388-, 2 Jahre Garantie. Keine Betriebskosten.

Verlangen Sie Unterlagen bei: LAURA IMPORT AG,

Forelstrasse 6,3072 Ostermundigen, Tel. 031/931 55 41
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FÜR GESUNDES BAUEN, WOHNEN UND HAUSHALTEN

Unsere Nafur/aser-Duvefs, gefö//f m/7 Tiocfivverf/g/er
Sc/iafsc/iurwo//e.

IÜN4
JaFresc/ec/ce, / 60 x 2 7 0 cm, 263.-

Wer/a/iresze/ten-Dec/ce, 7 60 x 2 7 0 cm, 46 7

BAHNHOFSTRASSE 15, 8570 WEINFELDEN
TELEFON 072-22 73 03 TELEFAX 072-22 77

ßas/sche /Vd/rrsa/z-Kau-
7ab/e77en zur Ergänzung
der 7äg//chen TVahrung de/
übersäuerfem Körper oder
zum Vorbeugen e/'ner Über-

Säuerung.

• BasaVita® ergänzt die tägliche Nahrung
mit basenbildenden Mineralsalzen

• BasaVita® mobilisiert den Zellstoffwechsel

• BasaVita® verbessert die Sauerstoff-
atmung der Zellen

• BasaVita® fördert den Schlackenabbau

• BasaVita® mit feinem Orangengeschmack

Testen S/e /hren Harn-pH m/t:
Basa pH®: pH-Indikatorstäbchen zur Harn-
pH-Messung (Fr. 8,50)

Fordern S/'e d/e /ntormat/onsbroscbüre an:
«Unser Säure-Basen-Haushalt», 44 Seiten,
Panscientia Verlag (Fr. 8.70)

BasaVita®, die nach den Erkenntnissen von
Dr. med. E. Nyffenegger zusammengesetzte
Nährsalzmischung erhalten Sie in Apotheken,
Drogerien oder bei BIOTAN AG.

BasaVita®: 90 Kautabletten zu 1,2 g: Fr. 19.50

è BIOTAN AG
/hrer Gesundhe/t zu//ebe.

Blegistr. 13, CH-6340 Baar/Zug
© 042 / 32 33 70; Fax: 042 / 32 12 75

Krank? Pflegebedürftig?
Unsere Mitarbeiterinnen übernehmen
Pflege und Haushalthilfe bei Ihnen zu
Hause.

Unsere Stärken:
- Professionelle Pflege
- Menschliche Betreuung
- Einsatzzentrale 24 Stunden besetzt,

daher jederzeit Notfallbetreuung
möglich

- Immer in Ihrer Nähe

Weitere Auskunft erteilt Ihnen gerne

KRANKENPFLEGE
NOTRUF
Notrufzentrale
deutsche Schweiz

rund um die Uhr Walter Steck AG

01/725 02 14

Der ganz besondere katalog

Entdecken S/e c/en heqruen^
sfen schuh /hres /ehens/

Helvesko
F4MOSO

scZ/M/aAz
36-42

feiisAro/
TSEA/D

fussgerechte schuhe

Verlangen Sie unseren gratis-katalog mit
100 attraktiven modellen und Variationen.

Integra nusshof ag, 4453 Nusshof
tel: 061 971 81 91 (fax 061 971 81 92)

Strasse:

plz/ort:

telefon:
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DEL/NAT-
Se/f 15 Jahren das

e/nz/ge We/nhai/s

i
m/t aussch//ess//ch

b/o/og/schen We/'nen.

2 erstklassige Weine aus biologischem Anbau

1 Fl. La Danse, Vin de table 1990 Fr. 8.90

1 Fl. San Vito, Chianti DOCG 1992 Fr. 14.50

PROBIERPREIS NUR FR. 13.40 staff Fr.



IMOVAFOISIO
AESKULAP-KLIIMIK

Erstes Zentrum für Biologische
Ganzheitsmedizin in der Schweiz

Individuelle ganzheitliche Behandlung über
die Anregung der Selbstheilungskräfte - im
Gegensatz zur Symptombehandlung.
15 Ärzte und Zahnärzte mit breiter schul-
medizinischer Ausbildung und grosser
Erfahrung in allen wichtigen Bereichen der
Biologischen Medizin.

Behandelt werden mittels naturgerechter
Therapien u. a. rheumatische und Rücken-
leiden, Hautkrankheiten und offene Beine,
Migräne, chronische Schmerzzustände, Ma-
gen- Darmkrankheiten und Heuschnupfen.

Sehr grosse Erfahrung in allen biologisch-
medizinischen Krebstherapien, inkl. Vor-
sorge und Nachbehandlung.

Erfolg sogar bei sogenannt therapie-
resistenten Krankheiten.

Verbesserung der Lebensqualität bei schwer
heilbaren Leiden.

Seit Sommer '94 sind auch ambulante
Behandlungen möglich.

Abteilung für ganzheitliche
komplementäre Zahnmedizin.

Täglich medizinischer Auskunftsdienst von
11.00 Uhr bis 12.00 Uhr und von 16.00 Uhr
bis 18.00 Uhr.

Telefon 043/33 11 22
AESKULAP-KLINIK

Fax 043/31 14 44
CH-6440 BRUNNEN

Es gibt Dinge,
die sich lohnen!

Zum Beispiel
die Schallwellen-
behandlung bei
Beschwerden wie:

• Verspannungen
• Sportverletzungen
• typische

Altersbeschwerden

mit dem NOVAFOIM

Gerät

Forschungen namhafter Wissenschaftler haben ge-
zeigt, dass die direkte Einwirkung von Schallwellen
auf die betroffenen Körperbereiche spürbare Linde-
rung bringen kann. Auf der Grundlage dieser wissen-
schaftlichen Erkenntnisse ist das N0VAF0N Intra-
schallgerät entstanden.

Die Schallwellen des NOVAFOIM Intraschallgerätes
bewirken eine intensive Tefenmassage der Gefässe
und der peripheren Nervenendungen, wodurch die
Durchblutung und der Stoffwechsel gefördert wer-
den.

Linderung, Entspannung und Wohlbefinden stellen
sich oftmals schon nach der ersten Behandlung ein.

Bestellung:
Bitte senden Sie mir einen Prospekt
Bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit
Rückgaberecht innert 10Tagen

1 NOVAFOIM Intraschallgerät
Modell SK 1 zu Fr. 330 - (Standardausführung)
Modell SK 2 zu Fr. 370 - (Luxusausführung mit
ausklappbarem Verlängerunsbiigel für bequeme
Rücken- und Nackenbehandlung)

Auch in Apotheken, Drogerien und Sanitätsgeschäften
erhältlich.
Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum:

Adresse: N0VAF0N, E. Güdel
Brähenstr. 3, 8707 Uetikon am See, Telefon 01/ 920 26 46
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Die A V o g e l - V i t a l - B o x für den Mann,
schon für Fr. 4 9.8 0 (statt Fr. 6 1 6 0

Die A.Vogel Vital-Box ist erhältlich in Apotheken, Drogerien und Reformhäusern
iiiiwmiiiinimiiwuii

/A#Azr A Fo f n
Booklet
DerßrafecAe ßzz/geöer, ze/e

7er A/zm« m// gew/zge«,
emo/zowzz/e« zz«<7 Mrßer//6ßg«

öesyer

iw««. ß/w A Roge/

ßzz/ggßer ««5 7er &e/7 7er

«z77r//c/>e« Zeôews- zz«7 //ez7-

If«,

Bambuccino
ßzzmfeccmo, ez'we öm £o«/ro/-

fer/ ß/o/ogAc^e« Zz7z7e« Äerge-

s/e///e $?e.2%7//7/ «zzc/> 7z7/e«/-

sc/iem RorM7. ßzzm ßrz7w/7<7?

o7er .2m?c/je«7zzr67) /z/r /e7er
Afzm« geezgwe/. ßzzmßzzccmo -
gm to/Z/ete (7e/r7«Z? m// /«///-
gem &7zzzzm - 77? ßr/g/m/s
zzzzc/? «m 77g.

Apiforce
Aßz/orceAV/«Z?zzm/m//e« e«//w/-
/e« m e/rzer «/&o/?o/Z?c/?e« 7/omg-
/öszmg Ge/ee roj'zz/e. /e«e«
gg/ze/m«Z?oo//e« zz«7 /mmer
woe# «/c/7 gzrnz e?/on?c/7e« 5"«//,

m/Z 7em 7/e7r/?e//,?Z7e«e« 7/e

Mmg/««e«/z0W« Z>era«.27e/>e«.

ßr e«/M// «eße« M«era/y/ö#ew,
7/rme« R/7zm/«e« zz«7 .SjOz/re«-

e/eme«/e« zzzzc/i /«Mme, 7/e

7zw /«roraj'Ä s77r£e«.

6'g/gg roj«/e £««« (7g« 7//er««g,?-

ßrozes? 7er me«,scM/ße« ße//e«

z;er/zmg?zzme« ««<7 7ere«

/Vezz/«77zz«g rmrege«.

Bioforce AG, 9325 Roggwil

Zitronen- Körperöl
Z//ro«e«-ßö>ßerö/ w//7r <7/g

Z7g//c/>e //««Tz/Zege, /«> zeo/7-

/zze«7e Af«&«zgg« zz«7 «Z? ßzz7e-

-zzzszz/z seÄr geezg«e/. ß? M/Z 7/e

ZtozzZ g/zz/Z ««<7 geMme/7zg
««<7 seme Zierr/zcße ez/mc/>e«7e
zVo/e mzzc/>/ es Z?eso«7er,s 7e//eZ?Z.

700% «zz/z7r//c/j.

A.Vogel Müesli
A Roge/ M/es// //e/er/ 7em

ßo'rßer m/Z 7em ßrzz/w/z'/cß o7er
zzzzc/? £'zeZ?c/?e«7«rc/; «// ;e«e
AMrs/o/fe, (7/g gr /«> 7/e

Ze/s/zmge« 7es 77ges brazzc/?/.

ß? g«/M/Z Z?g/«er/e/ ra^m/erZe«
ßzzc&er ««<7 /s/ ^zzsscMessZ/d?

m/Z ßr7c/?Ze«, ze/e ße/sß/e/szee/se

7er w/«grzz|s/0^rg/c/ig«
ßzzr/zm/rzzc/?/ ges7s?Z.
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