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Biorhythmus

Fir ein gesundes Leben passen Sie sich dem von
der Natur gegebenen Rhythmus an. Ubersicht-
liche Darstellung in Taschenformatetui mit
genauer Beschreibung.

1 Jahr Fr. 35.— /DM 40,—, Spezialausfliihrung flir
Operationen, Berechnung der besten Tage.
Senden Sie uns bitte Namen, Adresse, Geburts-
datum, evtl. -zeit.

Hermann Schonenberger,

Biorhythmenservice, Ritiwiesenstrasse 8,
CH-8136 Gattikon

Tel. (0041) 01/720 82 64 oder

Tel. (0041) 01/720 37 61

Biochemischer Verein Ziirich

Offentlicher Vortrag

Dienstag, 15. Februar 1994 - 19.45 Uhr

Ort: Vereinshaus Glockenhof, Sihlstr. 33,
Zurich

Thema:

Wirkungs- und Anwendungsweise
der biochemischen Nervensalze
(nach Dr. Schussler) u.a.

Leistungsabfall
nach seelisch-korperlicher Uberbelastung,
schwerer Krankheit, Krebstherapie oder OP

Durchblutungsstorungen
von Kopf und Beinen, Horsturz, Migrane,
Ohrrauschen (= Tinnitus), Schwindel
(= M.Meniere), VergeBlichkeit

Gelenkerkrankungen
Arthrose (Gelenkverschleil3), Gicht,
Tennisellbogen, Wirbelsaulenschmerzen,
vor oder nach Bandscheiben-OP

ganzheitliche und naturheilkundliche
Untersuchungen und Behandlungen ohne
Nebenwirkungen stehen bei uns im Vordergrund.

NaturaMed

KLINIK

Fordern Sie Unterlagen an:
D-88339 Bad Waldsee, Badstr. 31d,

Tel. (0049/7524) 990-150, Fax: 990-125,
klein aber fein, 8 30, beihilfefahig
Leitender Arzt: Dr. med. Vinzenz Mansmann

Im Urlaub erst recht Naturkost

Ein grosser Bauernhof mit Gartnerei wird schon seit 1950 nur
fiir unsere Gaste nach den strengen DEMETER-Richtlinien biolo-
gisch-dynamisch bewirtschaftet. DEMETER heisst: biol. Anbau
ohne Kompromiss! Ubrigens servieren wir lhnen 2xtagl. den Sa-
lat erntefrisch, bevor der Vitalstoffgehalt sinkt. Das ist «Medi-
zin aus dem Garten»! Sie geniessen das Ganze in ruhiger Lage in
einem wunderschdnen Urlaubsgebiet in Oberbayern, 3 km v.
Chiemsee. Bitte Prospekt anfordern.

Naturkost-Pension Moierhof ® G. Schuhbock @
D-83335 Chieming @ Tel. 0049 / 8664 987-0 ®
Fax 0049 / 8664 / 987 200

Die natiirlichste, luftdurchléssige, kieselsdurehaltige

Dinkelspreu-Matratze
fordert den Blutkreislauf

Riicken-, Schulter-, Gelenk-, Beinschmerzen, Schlafstérungen, Konzentra-
tionsschwéchen, Kopfweh, Migréne, Atembeschwerden, schwache Nie-
ren- und Darmtatigkeit werden gemindert oder verschwinden. Blutdruck
normalisiert sich. Keine Nebenwirkungen. Herrliche Bettwarme, ohne zu
schwitzen! Abschirmung gegen Erdstrahlen. Keine Milbenbildung. Tatsa-
chen, die belegt sind. Grosses Sortiment an Kissen u.a. gegen Nackenver-
spannungen, Autositz-Riickenstiitzkissen, Halsstiitzkragen nach Verlet-
zungen. Tennisarm- und Venenstulpen, Computer-, Meditations-, Physio-
therapie, Mama-/Bébékissen usw., Kindermatratzen. Edelhaarduvets aus
Kamelhaar/Schurwolle oder Seide/Schurwolle.

T T eeged ALBERT CHRISTEN, Weberei
S AP CETRN= 2544 Bettlach SO
Die umweltfreundliche Matratze Telefon (065) 55 12 88

Erholsamer schlafen
im natirlichen Vitalana-Bett!

Bettgestelle und Roste aus massivem Holz, ohne Giftstoffe und
Metallteile % Naturmatratzen 3 Decken, Kissen, Unterbetten
aus reiner, unbehandelter Merino-Schurwolle, Tussah-Seide
und Kamelhaar 3# Schlafplatzausmessungen nach traditionel-
len Methoden und mit modernen elekironischen Messgerdten

Fordern Sie den Gratis-Katalog an!
Emil Neff

Burgstrasse 2
o 8604 Volketswil
X Tel. 01/945 33 01

Das Beste fiir einen gesunden Schlaf

32

Jung bleiben ?
gesund alt werden ?

Naturmedizin - Neue Wege
Ist Gesundheit noch moglich ?

. . . auch bis ins hohe Alter ?

Die Umweltvergiftung schidigt nicht nur Biume und Tiere - sondern
auch den Menschen. Krankheiten und deren Folgen hiufen sich !

Den Ausweg hieraus zeigte Prof. Dr. med. Karl Kotschau: Durch lang-
jahrige Forschungen entstand eine besondere Diagnose- und Therapie-
Methode, sowie ein spezielles Medikament, welche in den meisten
Fillen Heilung der Beschwerden ermoglichen kann.

Informieren Sie sich uiber die Arbeit von diesem groflen Internisten u.
Forscher bei Prof. Dr. med. Karl Kotschau Institut e. V.
8209 Schlofiberg bei Rosenheim/Oberbayern
Lindenweg 23, Telefon 08031/7 13 51

Gesundheits-Vorsorge




Vollwertkostferien wahrend
des ganzen Jahres

as in gemutlichem
$ Schwarzwald-
haus (baubiolo-
gisch erweitert
und ausgestat-
tet), Kachelofen-
stube, gemutli-
che Aufenthalts-
raume.
Langjahrige Erfahrung mit vegetarischer
Vollwertkost, Rohkost-Molkefasten,
Reflexzonentherapie, Sauna im Haus.
Nebelfreie, sonnige Lage, Alpenfern-
sicht, Wandermaoglichkeiten, Langlauf.
(Nachmittags Teestube)

Bitte fordern Sie unseren Prospekt an.

Naturkostpension Tiefenhausern,
Sudlicher Hochschwarzwald, 900 m
D-79862 Hochenschwand,

Telefon 07755/513 oder 597

O,

AESKULAP KLINIK

Erstes Zentrum fiir Biologische
Ganzheitsmedizin in der Schweiz

Allgemeine Medizin, Rheumatologie, Gynakolo-
gie, Zahnmedizin, Radiologie, Psychologie.

In der Aeskulap-Klinik werden Patienten aus den
allermeisten Sparten der Medizin behandelt, z.B.
Allergische Leiden, schwere Durchblutungssto-
rungen, Hautkrankheiten, Krebs, Magen-/Darm-
krankheiten, Nachbehandlung nach Operationen,
Psychosomatische Leiden, Rheuma, Schleuder-
trauma, Stoffwechselkrankheiten, Schmerzzustan-
de jeglicher Art u. a.

Taglich medizinischer Auskunftsdienst 16.00-18.00
Uhr. Anerkannt von den Krankenkassen. Allge-
meine, halbprivate und private Abteilung.

Chefarzt und Klinikdirektor: Dr. med. Marcel G.
Brander, Telefon 043/33 11 22, Fax 043/31 14 44
AESKULAP-KLINIK +« CH-6440 BRUNNEN

SANATORIUM

DR.FELBERMAYER

Vorbeugen und Heilen durch

GANZHEITSBEHANDLUNG

Vegetarische Vollwerternahrung
40 jahriger Erfahrung
H Heilfasten B Kneipptherapie
B Lehrkichenkurse M Heilmassagen
B Homoopathie B Bewegungstherapie
B Ozon-Sauerstoff- B KUlinstlerische Therapie
therapie (Malen und Plastizieren)

B Thermal-Hallenbad

RegelmaBige kulturelle Veranstaltungen

(Vortrage, Konzerte) vervollstandigen
unser Betreuungsprogramm.

Attraktive Nebensaison-Tarife
Fordern Sie Prospekte unter
«A. Vogel's Gesundheitsnachrichten» an.

H Ski- und Langlaufparadies
Silvretta Nova

A-6793 Gaschurn/Alpenpark-Montafon
Telefon 0043/5558/86 17-0
E Telefax 0043/5558/8617-41 4

Klinik «Al Ronc»

CH-6540 Castaneda
Calancatal, Kanton Graublinden/Schweiz
Telefon 092 82 22 50

Arthrosen, Arthritis, Morbus Bechterew
Aus- und ableitende Heilverfahren
Zoster-Neuralgien

Fastenkuren « Darmbader » Sauerstoff-Thera-
pien ¢ Blutegel * Dauerbrause ¢ Parapack °
Neuraltherapie nach Huneke ¢« Massagen -
Reflexzonenmassagen e« Kaltetherapien -
Schropfen trocken, blutig

Die Klinik verfligt liber einen standig anwe-
senden Arzt sowie Uber ein Labor, Rontgen,
EKG usw. Leitender Arzt: Dr. med. G. Anselmi.

Ja




2 erstklassige Weine aus biologischem Anbau
1 Fl. JoliVie 89, Bordeaux AC Fr. 13.50
1 Fl. La Vigneronne 90, C.du Rhone AC Fr. 12.50
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"Ich mochte dazu beitragen, dass Sie
mit sich selbst so aufmerksam und liebe-
voll umgehen, wie Sie es von unserem
Betreuungsteam erwarten diirfen.”

Ulrike Preuss, Krankenschwester

Flor de avera:
ein milder Friihjahrshonig

Wir informieren Sie gerne im Detail.
Chefarzt: Dr. med. Hanspeter Seiler, Keltenstrasse 48
CH-8044 Ziirich

Telsfon 01/251 68 90, Fax 01/252 47 14 BS9R Dicnen wird kein

Zucker zugefiittert,

PRIVATKLINIK
¥ BIRCHER-BENNER
ZURICH

.
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| Honig-Bestellung
(- &

I Art.-Nr. Anzahl = Bezeichnung Inhalt Preis

| 7001 Mil Flores 500 gr. Fr. 14.-
7 ' l 7002 Flor de Otono 500 gr.
[ Ich bestelle gleich ein Jahresabonne- - Diclinees IO

, mEimonE banomi P : I 7004 Honig assortiert 3 x 500 gr.

- ment der «Gesundheits-Nachrichten» | 7008 Wil Flores Tig

Ja, ich méchte die (fGieSLUEn;dfhEitS-
Nachrichten» regelmassig lesen.

zum Preis von Fr. 24.-/DM 27,- 7000 Flor de Otono Tkg
Die ersten drei Ausgaben erhalte ich 010 flor de Primavera kg

o Larnitne lee AE ctvti 13 A 7011 Honig assortiert 3x1kg Fr.69.-
e g e
[] Prospekt «Honig-Molke-Bad», (mit Bestelltalon)
Badedle, Hautcremen, Kleinkinderpflege
| [] Prospekt «Duft und Form», (mit Bestelltalon)
| Duft-Lichter, -Steine, -Essenzen, Atherische Ole

[ ] Gesamtangebot: Preis- und Bestell-Liste

gaben zum Preis von Fr. 24.—/DM 27,

Name

Vorname

Erndhrung, Krauter, Konfittiren, Honig, Guetzli, Tee,

S Nusse/Trockenfriichte, Blicher A. Vogel, Kosmetik

l

PLZ/Ort | I
Datum/Unterschrift l Name/Vorname

I

l

I

Strasse/Nr.

PLZ/Ort

I Datum/Unterschrift

I Bestelltalon auf Postkarte kleben und einsenden an:




AZB 9053 Teufen

Urticalcin®-
homoopathische
Calcdium-Komplex-
Tabletten

Bei Kalkmangelerscheinungen
wie

- brichige Fingernéagel

- Haarwuchsstérungen.

Im Kindesalter zur Férderung der
Knochenbildung und fir den
Aufbau der Z&hne.

Wahrend der Schwangerschaft
und Stillzeit.

Urticalcin® sorgt auf homdopathi-
sche Weise daflr, dass |hr
Koérper gentigend Kalk aufnimmt
und verwertet.

4 Bioforce
Urticaldin

Homoopathische Calcium-
Komplex-Tabletten

Bioforce

ein mhfc'g_e_l Produkt
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