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Praxiseröffnung
Im A.Vogel Gesundheitszentrum Teufen

von

Dr. med. D. Kähler
prakt. Ärztin für Naturheilverfahren

1973 Französisches Staatsexamen, Paris
1978 Doktor med. Universität Paris
1993 Schweizerisches Staatsexamen, Zürich

Ausbildung:
Rheumatologie: Prof. St. de Seze

Universitätsspital Lariboisiere, Paris
Dr. H. Hunziker
Kantonsspital Winterthur

Pathologie: Prof. B. Egloff
Kantonsspital Winterthur

Arbeitsmedizin: Prof. H. Schlegel
SUVA Luzern

Radiologie: Dr. A. Jucker
Kantonsspital Schaffhausen

Psychiatrie/
Psychotherapie:

Prof. D. Hell
Kant. Psychiatrische Klinik Breitenau Schaffhausen
Dr. H. Geigenmüller
Psych, und Psychoanalytische Klinik Littenheid (TG)
Dr. M. Binswanger
Psych, und Psychotherapeutische Klinik Littenheid (TG)

Ausbildung in Naturheilverfahren, besonders Pflanzenheilkunde
(Phytotherapie).

Anmeldungen werden ab sofort entgegengenommen unter

Tel. 071/33 46 66
A.Vogel Gesundheitszentrum

Hätschen, CH-9053 Teufen
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Im Urlaub erst recht Naturkost
Ein grosser Bauernhof mit Gärtnerei wird schon seit 1950 nur
für unsere Gäste nach den strengen DEMETER-Richtlinien

biologisch-dynamisch bewirtschaftet. DEMETER heisst: biol. Anbau
ohne Kompromiss! Übrigens servieren wir Ihnen 2xtägl. den Salat

erntefrisch, bevor der Vitalstoffgehalt sinkt. Das ist «Medizin

aus dem Garten»! Sie gemessen das Ganze in ruhiger Lage in

einem wunderschönen Urlaubsgebiet in Oberbayern, 3 km v.

Chiemsee. Bitte Prospekt anfordern.

Naturkost-Pension Moierhof • G. Schuhböck •
D-8224 Chieming • Tel. 0049 / 86641017 •

Fax 0049/8664/1634

Im vegetarischen, alkohol- und nikotinfreien,

ruhigen und gemütlichen

BIO SANA-«Schlössli»
CH-9057 Weissbad bei Appenzell
sind Sie immer gut aufgehoben.

Für Erholungs-Kuraufenthalte. Zum Ferien machen. Ausruhen,
Regenerieren, Wandern, Auftanken, das heimelige Appenzeller-
land kennenlernen
Abwechslungsreiche biologische Vollwertkost. Auf Wunsch BIO

SANA Intensivkost für natürliche Gewichtsreduktion ohne zu

hungern, vitalstoffreiche Rohkost, frische Molke.
Vom Herausgeber der «Gesundheits-Nachrichten» empfohlen!
860 m ü.M. Familie Vogt Telefon 071 88 11 06

Erholsamer schlafen
im natürlichen Vitalana-Bett!

Bettgestelle und Roste aus massivem Ftolz, ohne Giftstoffe und
Metallteile -& Naturmatratzen -:fc- Decken, Kissen, Unterbetten

aus reiner, unbehandelter Merino-Schurwolle, Tussah-Seide
und Kamelhaar -& Schlafplatzausmessungen nach traditionellen

Methoden und mit modernen elektronischen Messgeräten

Fordern Sie den Gratis-Katalog an!

\^teJLlan
Emil Neff
Burgstrasse 2
8604 Volketswil

Si Tel. 01/945 33 01

Biochemischer Verein Zürich

Öffentlicher Vortrag
Dienstag, 16. November 1993,
um 19.45 Uhr
Ort: Vereinshaus Glockenhof,

Sihlstrasse 33, Zürich

Thema:
Dr. Schüsslers Biochemie und die
Organuhr im 24-Stunden-Takt.

Das Beste für einen gesunden Schlaf

Naturmedizin - Neue Wege
Jung bleiben >
gesund alt werden
Ist Gesundheit noch möglich

auch bis ins hohe Alter
Die Umweltvergiftung schädigt nicht nur Bäume und Tiere - sondern
auch den Menschen. Krankheiten und deren Folgen häufen sich
Den Ausweg hieraus zeigte Prof. Dr. med. Karl Kötschau: Durch
langjährige Forschungen entstand eine besondere Diagnose- und Therapie-
Methode, sowie ein spezielles Medikament, welche in den meisten
Fällen Heilung der Beschwerden ermöglichen kann.
Informieren Sie sich über die Arbeit von diesem großen Internisten u.
Forscher bei Prof. Dr. med. Karl Kötschau Institut e.V.

83071 Schloßberg bei Rosenheim/Oberbayer
I iudenweg 23, Telefon 0 80 31/7 13 51

Bei der heutigen Luftverschmutzung geht es ganz direkt

um unsere Gesundheit. Ein Zuviel an Luftschadstoffen

kann chronische Atemwegserkrankungen auslösen.

Schützen Sie Ihre Lungen und Ihr Wohlbefinden mit

reiner Luft.

VITAR 300 Raumluftreiniger/Ionisator

Die natürlichste, luftdurchlässige, kieselsäurehaltige

Dinkelspreu-Matratze
fördert den Blutkreislauf
Rücken-, Schulter-, Gelenk-, Beinschmerzen, Schlafstörungen,
Konzentrationsschwächen, Kopfweh, Migräne, Atembeschwerden, schwache Nieren-

und Darmtätigkeit werden gemindert oder verschwinden. Blutdruck
normalisiert sich. Keine Nebenwirkungen Herrliche Bettwärme ohne zu

schwitzen! Abschirmung gegen Erdstrahlen Tatsachen, die belegt sind.
Grosses Sortiment an Kissen u.a. gegen Nackenverspannungen, Autositz-
Rückenstützkissen, Halsstützkragen nach Verletzungen und Entzündungen.

Tennisarm- und Venenstulpen, Meditationskissen, Physiotherapie-,
Mama/Bebekissen usw. Kindermatratzen. Edelhaarduvets aus
Kamelhaar/Schurwolle oder Seide/Schurwolle.

ALBERT CHRISTEN, Weberei
2544 Bettlach SO
Telefon (065) 5512 88

f Schlafkomfort cz" 0 A 9 auf Dinkelspreu s
Die umweltfreundliche Matratze

-HIGH-TECH in

elegantem
Gehäuse noch

stärker und

wirkungsvoller.

- Der Katalysator
im Schlaf- und

Kinderzimmer.

- Für Asthmatiker und Allergiker ist gesunde Luft erste

Voraussetzung zur Linderung ihrer Beschwerden.

- Filtert selbst die lungengängigen Giftpartikel und üble

Gerüche aus Ihrer Atemluft.

- Schweizer Produkt, in alle Welt exportiert.

Fr. 388-, 2 Jahre Garantie. Keine Betriebskosten.

Verlangen Sie Unterlagen bei: LAURA IMPORT AG,
Forelstrasse 6,3072 Ostermundigen, Tel. 031/931 55 41
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IMOVAPOISI
Es gibt Dinge,

die sich lohnen!
Zum Beispiel
die Schallwellenbehandlung

bei
Beschwerden wie:

•Verspannungen
•Sportverletzungen
•typische

Altersbeschwerden

mit dem NOVAFON
Gerät!

Forschungen namhafter Wissenschaftler unterder
Leitung von Prof. Dr. med. E. Schliephake haben gezeigt,
dass die direkte Einwirkung von Schallwellen auf die
betroffenen Körperbereiche spürbare Linderung bringen

kann. Auf der Grundlage dieser wissenschaftlichen

Erkenntnisse ist das NOVAFON Intraschallgerät
entstanden.

Die Schallwellen des NOVAFON Intraschallgerätes
bewirken eine intensive Tiefenmassage der Gefässe und

derperipheren Nervenendungen, wodurch die
Durchblutung und der Stoffwechsel gefördert werden.

Linderung,Entspannung und Wohlbefinden stellensich
oftmals schon nach der ersten Behandlung ein.

Bestellung:
Bitte senden Sie mir einen Prospekt
Bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit
Rückgaberecht innert 10 Tagen
1 NOVAFON Intraschallgerät

Modell SK1 zu Fr. 330 - (Standardausführung)
Modell SK2 zu Fr 370 - (Luxusausführung mit ausklappbarem

Verlängerungsbügel für bequeme Rücken- und

Nackenbehandlung)

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum:

Adresse: NOVAFON E. Güdel

Brähenstr. 3, 8707 Uetikon am See, Telefon 01/920 26 46

Klinik «AI Rone»

CH-6540 Castaneda
Calancatal, Kanton Graubünden/Schweiz
Telefon 092 82 22 50

Arthrosen, Arthritis, Morbus Bechterew
Aus- und ableitende Heilverfahren
Zoster-Neuralgien

Fastenkuren • Darmbäder • Sauerstoff-Therapien
• Blutegel • Dauerbrause • Parapack •

Neuraitherapie nach Huneke • Massagen •

Reflexzonenmassagen • Kältetherapien •

Schröpfen trocken, blutig

Die Klinik verfügt über einen ständig
anwesenden Arzt sowie über ein Labor, Röntgen,
EKG usw. Leitender Arzt: Dr. med. G. Anselmi.

Bioresonanz-Therapie, ein neues
Gesundheitsbewusstsein,
aktivieren Sie mit Hilfe elektromagnetischer
Felder die körpereigenen Heilkräfte. Bio-
resonanz-Therapiegeräte von Dr. rer. nat.
W. Ludwig - die sanfte Art zu heilen.

Gratisdokumentation anfordern von

MAGNO-SANA, medizinische Geräte
Hofackerstrasse 5, 8952 Schlieren
Telefon 01/730 29 71, Fax 01/730 29 81

Entscheiden Sie sich für das Beste!
Entdecken Sie die

Naturkosmetik
Rosa Rubiginosa (Rosa mosqueta) ist ein gewebe-
und zellregenerierendes Hautöl, gewonnen aus
den Samen einer der Hagebutte verwandten
Wildrose. Ein äusserst wertvolles Gesichtsöl, das
über 80% Linalol- und Linolensäure enthält. Für
alle Hauttypen, da harmonisierend.
Bestellen Sie den Gesamtprospekt der OSHADHI-
Produkte bei:
Emilio Schatzmann, Floraweg 344, 5522 Tägerig
Tel. (056) 91 03 30, Fax (056) 91 03 31
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Leistungsabfall
nach seelisch-körperlicher Uberbelastung,

schwerer Krankheit, Krebstherapie oder OP

Durchblutungsstörungen
von Kopf und Beinen, Horsturz, Migräne,

Ohrrauschen Tinnitus), Schwindel
M Meniere), Vergeßlichkeit

Gelenkerkrankungen
Arthrose (Gelenkverschleiß), Gicht,

Tennisellbogen, Wirbelsaulenschmerzen,
vor oder nach Bandscheiben-OP

ganzheitliche und naturheilkundliche
Untersuchungen und Behandlungen ohne

Nebenwirkungen stehen bei uns im Vordergrund.

NaturaMed
KLINIK

Fordern Sie Unterlagen an:
D-88339 Bad Waldsee, Badstr. 31 d,

Tel. (0049/7524) 990-150, Fax: 990-125,
klein aber fein, § 30, beihilfefahig

Leitender Arzt Dr med Vinzenz Mansmann

Homöopathie für alle Fälle

Omidd bietet Ihnen
das grosst lieferbare
Sortiment von über

2000
Einzelmittel

• C und D Potenzen bis C/D 1000 in
Globuli, Dilutionen, Tabletten

• LM Potenzen in Dilutionen, Globuli

• KXM/KLM/KCM Korsakov, Einzeldosen

• Diverse Salben • Taschenapotheken

Herstellung nach HAB (Homöopathischem
Arzneibuch)

In Apotheken und Drogerien

OMIDA
Ihr Partner fur Homöopathie

Erlistrasse 2

6401 Kussnicht a R

Fd 041 81 60 92

Sichern Sie sich jetzt
ein Gratis-Probeabonnement!

Einsenden an: CH: Verlag A.Vogel, Gesundheits-Nachrichten, 9053 Teufen
D: Verlag A.Vogel, Gesundheits-Nacnrirhten, Postfach 40, 78441 Konstanz
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o
AESKULAP KLINIK

Erstes Zentrum für Biologische
Ganzheitsmedizin in der Schweiz

Allgemeine Medizin, Rheumatologie, Gynäkologie,

Zahnmedizin, Radiologie, Psychologie.

In der Aeskulap-Klinik werden Patienten aus den
allermeisten Sparten der Medizin behandelt, z.B.

Allergische Leiden, schwere Durchblutungsstörungen,

Hautkrankheiten, Krebs, Magen-/Darm-
krankheiten, Nachbehandlung nach Operationen,
Psychosomatische Leiden, Rheuma, Schleudertrauma,

Stoffwechselkrankheiten, Schmerzzustande

jeglicher Art u. a.

TaglichmedizinischerAuskunftsdienst16 00-18 00
Uhr. Anerkannt von den Krankenkassen.
Allgemeine, halbprivate und private Abteilung

Chefarzt und Klinikdirektor: Dr. med. Marcel G.

Brander, Telefon 043/33 11 22, Fax 043/31 14 44
AESKULAP-KLINIK • CH-6440 BRUNNEN

BIOCHEMIE
ORIGINAL DHU

Mineralstoffe nach Dr. Schüssler

Ihre Vorteile:
• grosses Sortiment (Tabl. Nr. 1-12

in D3, D6, D12; Tabl. Nr. 13-24 in
D6, D12; Salben Nr. 1-11 in D6)

• bewährte Qualität
• zuverlässig wirksam
• Original DHU

Erhaltlich in Apotheken und Drogerien

OMIDA
Erlistrasse 2 6403 Kussnacht a.R. Tel. 041-81 60 92

r 1
SANATORIUM

DR. FELBERMAYER

Vorbeugen und Heilen durch
GANZHEITS BEHANDLUNG

Vegetarische Vollwerternahrung
40 jahriger Erfahrung

Heilfasten Kneipptherapie
Lehrkuchenkurse Heilmassagen
Homöopathie Bewegungstherapie
Ozon-Sauerstoff- Kunstlerische Therapie
therapie (Malen und Plastizieren)
Sol-Thermal-
Hallenbad
Regelmäßige kulturelle Veranstaltungen

(Vortrage, Konzerte) vervollständigen
unser Betreuungsprogramm

Fordern Sie Prospekte unter
«A Vogel's Gesundheitsnachrichten» an.

Ski- und Langlaufparadies
Silvretta Nova

A-6793 Gaschurn/Alpenpark-Montafon
Telefon 0043/5558/8617-0

Telefax 0043/5558/8617-41L in /J
LEISTENBRUCHE

+ Gebarmutter-Senkung (Injekt.

OHNE OPERATION.
+ Biol. PRIVAT-SANATROIUM

«Haus Eichendorff»
D-83113 Neubeuern/

Oberbayern
Telefon 0049/8035-2442

Honigbestellung
1 Art.-Nr. Anzahl Bezeichnung Inhalt Preis 1

7001 Mil Flores 500 g Fr 14-
7002 Flor de Otono 500 g Fr 14-
7003 Flor de Primavera 500 g Fr 14-
7004 Honig assortiert 3 x 500 q Fr 39-
7008 Mil Flores 1 kg Fr 25-
7009 Flor de Otono 1 kg Fr 25-
7010 Flor de Primavera 1 kg Fr 25-
7011 Honig assortiert 3 x 1 kg Fr 69-

Name/Vorname

Datum/Unterschrift
Bestelltalon auf Postkarte kleben und einsenden an

|_ A Vogel GmbH, Postfach, 9053 Teufen AR
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AZB 9053 Teufen

0178870
Frau
R „

Im'Sto-
^053 f(

/ff'14

0

ei Anfälligkeit gegen
Erkältungen, zum Vorbeugen

Das Frischpflanzen-
Präparat aus kontrolliert
biologisch angebautem
rotem Sonnenhut steigert
die körpereigenen Ab-
wehrkräfte
Bei Erkältungssymptomen
Wenn Sie bereits erkältet
sind, werden Entzundungs-
prozesse durch Echinaforce®

verkürzt und die
Heilung gefördert

Bioforce
Frtschpfta/uen P flpa at

Echinaforce" ^
Res Stenz T opfen

Echinaforce6
Resistenz-Tropfen/-Tabletten
In Apotheken und Drogerien

Bioforce
ein Produkt
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