Zeitschrift: Gesundheitsnachrichten / A. Vogel
Herausgeber: A. Vogel

Band: 50 (1993)

Heft: 7: Séauren und Basen : auf die Balance kommt's an
Artikel: Die Mundakupunktur

Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-557873

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 10.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-557873
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Die Mundakupunktur

So wie an den Fiissen, den Handen und den Ohren gibt es
auch im Mund viele Reflexpunkte, welche mit Organen und an-
deren Teilen des Korpers in Verbindung stehen. Durch die
Mundakupunktur konnen Energieblockaden behoben werden,
indem mit einer speziellen, sehr feinen Injektionskantile auf die
empfindlichen Stellen eingestochen wird.

Bei einer Erkrankung dieser Organe entsteht an den entspre-
chenden Stellen im Mund eine Schmerzempfindlichkeit. Umgekehrt
beeinflussen Zahnerkrankungen und Entziindungen der Mund-
schleimhaut die entsprechenden Organe und Korperregionen in ne-
gativer Weise. An den Schmerzstellen kann die Energie nicht durch-
stromen, wodurch dort eine Ansammlung von Schadstoffen oder ei-
ne Verhirtung des Gewebes auftritt. Es entsteht also ein Storfeld.
Solange dieser Zustand anhilt und der Energiestrom blockiert wird,
ist auch die Durchblutung an dieser Stelle behindert.

Schnelles Herausfinden der Akupunkturpunkte

Wie bei der Ganzkorperakupunktur ist auch die Mundakupunk-
tur sowohl fiir die Diagnose wie fir die Behandlung geeignet. Bei
gezielter Behandlung wird die Druckempfindlichkeit bald ver-
schwinden, und die betreffenden Organe erhalten einen Heilimpuls.
Im Gegensatz zu den Korperakupunkturpunkten, die oft nicht leicht
zu lokalisieren sind, sind die Akupunkturpunkte in der Mund-
schleimhaut sehr empfindlich und in kiirzester Zeit aufzufinden.
Dennoch schmerzen die Injektionen nicht. Man spiirt dabei lediglich
einen kleinen Einstich.

Viele Krankheitsbilder konnen mit dieser Methode schnell, si-
cher und nebenwirkungsfrei behandelt werden. Besonders geeignet
ist die Mundakupunktur bei akuten oder chronischen Krankheiten
der Nebenhohlen. Eine Nebenhohlenentziindung, die mit Antibio-
tika oder Chemotherapie behandelt wird, verschwindet zwar, hat
aber die Tendenz, hiufig wieder aufzutauchen. Fast immer bleibt
dann die Druckempfindlichkeit in der Mundhohle bestehen —als Zei-
chen dafiir, dass der urspriingliche Reizzustand nicht behoben wor-
den ist.

Erst wenn die Druckempfindlichkeit der Schleimhaut ganz ver-
schwunden ist, kann man annehmen, dass ein wirklicher Heilungs-
prozess stattgefunden hat. Dies ist mit der Mundakupunktur-Metho-
de auch auf einfache Weise feststellbar. Leider ist jedoch auch diese
Methode noch wenig bekannt, und es bleibt zu hoffen, dass immer
mehr Arzte sie entdecken und einsetzen werden.
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