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Gutschein gültig bis 31 7 93

Bestellen Sie jetzt das Buch
«Krebs — Schicksal oder
Zivilisationskrankheit?» zum
Preis von Fr. 30.- statt Fr. 35 - oder
DM 37,- statt DM 42,50.

Name

Vorname

Adresse

PLZ/Ort

Datum/Unterschrift

Gutschein ausgefüllt und
unterschrieben auf eine Postkarte kleben
und einsenden an: Verlag A.Vogel,
«Gesundheits-Nachrichten»,
Postfach 271, CH-9053 Teufen

xzsA**"*'

«Miel de Torronteras»
feinster Blüten-Honig
aus dem unberührten
spanischen Hochland.
Ihrer Gesundheit und
Schönheit zuliebe!

jEsmsmnm
ein milder Fruhjahrshonig

Flor de Otono
der wurzige Herbsthonig

Mil Flores
Tausendblutenhonig

Den Bienen wird kein
Zucker zugefüttert,
und der Honig wird
kalt geschleudert.

Honi^-Besi'ellunv? y
Art.-Nr. Anzahl Bezeichnung
7001 Mil Flores

Inhalt Preis

500 gr Fr 14

7002 Flor de Otono 500 gr Fr 14

7003 Flor de Primavera 500 gr Fr 14

7004 Honig assortiert 3 x 500 gr Fr 39

7008 Mil Flores Fr 25

7009 Flor de Otono kg Fr 25

7010 Flor de Primavera kg Fr 25

701! Honig assortiert 3 x 1 kg Fr 69

Schicken Sie mir folgende Prospekte:
Q Prospekt «Honig-Molke-Bad», (mit Bestelltalon)

Badeole Hautcremen Kleinkinderpflege

Q Prospekt «Duft und Form», (mit Bestelltalon)
Duft Lichter Steine Essenzen Ätherische Ole

Q Gesamtangebot: Preis- und Bestell-Liste
Ernährung Krauter Konfitüren Honig Guetzli Tee

Nusse/Trockenfruchte Bucher A Vogel Kosmetik

Name/Vorname

Strasse/Nr

PLZ/Ort

Datum/Unterschrift

Bestelltalon auf Postkarte kleben und einsenden an:

[ A Vogel GmbH, Postfach, 9053 Teufen AR |
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Im Urlaub erst recht Naturkost
Em grosser Bauernhof mit Gärtnerei wird schon seit 1950 nur
fur unsere Gaste nach den strengen DEMETER Richtlinien biolo

gisch dynamisch bewirtschaftet DEMETER heisst biol Anbau
ohne Kompromiss1 Übrigens servieren wir Ihnen 2xtagl den Sa

lat erntefrisch, bevor der Vitalstoffgehalt sinkt Das ist «Medi

zin aus dem Garten»1 Sie gemessen das Ganze in ruhiger Lage in

einem wunderschonen Urlaubsgebiet in Oberbayern, 3 km v

Chiemsee Bitte Prospekt anfordern

Naturkost-Pension Moierhof • G Schuhbock •
D 8224 Chieming • Tel 0049 / 86641017 •

Fax 0049/8664/1634

Im vegetarischen alkohol und nikotin
freien ruhigen und gemütlichen

BIO SANA-«Schlössli»
CH-9057 Weissbad bei Appenzell
sind Sie immer gut aufgehoben

Fur Erholungs Kuraufenthalte Zum Ferien machen Ausruhen
Regenerieren Wandern Auftanken das heimelige Appenzeller
land kennenlernen

Abwechslungsreiche biologische Vollwertkost Auf Wunsch BIO

SANA Intensivkost fur naturliche Gewichtsreduktion ohne zu hun

gern vitalstoffreiche Rohkost frische Molke
Vom Herausgeber der «Gesundheits Nachrichten» empfohlen'
860 m u M Familie Vogt Telefon 071 88 11 06

Erholsamer schlafen
im natürlichen Vitalana-Beft!

Bettgestelle und Roste aus massivem Holz ohne Giftstoffe und
Metallteile • Naturmatratzen • Decken Kissen Unterbetten

aus reiner unbehandelter Merino Schurwolle Tussah Seide
und Kamelhaar • Schlafplatzausmessungen nach traditionel
len Methoden und mit modernen elektronischen Messgeraten

Fordern Sie den Gratis-Katalog an!

Naturmedizin - Neue Wege

"V^talLa:
w Emil Neff

Burgstrasse 2
8604 Volketswil

na Tel 01/945 33 01

Jung bleiben
gesund alt werden
Ist Gesundheit noch möglich

auch bis ins hohe Alter
Die Umweltvergiftung schadigt nicht nur Baume und Tiere sondern
auch den Menschen Krankheiten und deren Folgen häufen sich 1

Den Ausweg hieraus zeigte Prof Dr med Karl Kotschau Durch lang
jahrige Forschungen entstand eine besondere Diagnose und Therapie
Methode sowie ein spezielles Medikament welche in den meisten
Fallen Heilung der Beschwerden ermöglichen kann
Informieren Sie sich über die Arbeit von diesem großen Internisten u.
Forscher bei Prof. Dr. med. Karl Kötschau Institut e. V.

Das Beste fui einen gesunden Schlaf

8209 Schloßberg bei Rosenheim/Oberbayern
Lindenweg 23,Telefon 08031/7 13 51

Homöopathie - für alle Fälle

Omida bietet Ihnen
das grosst lieferbare
Sortiment von über

2000
Einzelmittel

• C und D Potenzen bis C/D 1000 in
Globuli, Dilutionen, Tabletten

• LM Potenzen in Dilutionen, Globuli

• KXM/KLM/KCM Korsakov, Einzeldosen

• Diverse Salben • Tasehenapotheken

Herstellung nach HAB (Homöopathischem
Arzneibuch)

* VSK

MAYOLINA
U R H O T E L

In Apotheken und Drogerien

OMIDA
Ihr Partner fur Homöopathie

Erl strpssc 2

6403 Kussn icht i R

Tel 041 81 60 9°

Erstes Kurzentrum
für naturnahe Ganzheitsmedizin
im Berner Oberland!
Unser medizinisches Fachteam hilft auch Ihnen durch
genaue Analyse Ihrer Gesundheitsrisiken und gezieltes
Einwirken auf Krankheitsursachen

- Ärztliche Konsultationen
- Kneipp Hydrotherapien
- Naturfango
- Manuelle Lymphdrainagen (VODDER)
- Entspannungstechniken
- Aromatherapien
- Vollwert und Diaternahrung
- Schonheitsbehandlungen

Unser Therapieangebot wird standig erweitert1

PARK KURHOTEL MAYOLINA
CH-3803 Beatenberg
Tel 036/41 14 74, Fax 036/41 13 03

Direktion Antoinette Wyssenbach und Marcel Schneiter
Arztliche Leitung Dr C Gacond
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Mode ganz Natur
Naturmode - von Kopf bis Fuss,

fur Tag und Nacht kompromisslos,
modisch, aktuell

1000 Dinge für ein gesundes
Schlafen, Kleiden, Pflegen, Wohnen,
Leben: alles «ganz Natur»

Bitte verlangen Sie unseren
Versandkatalog Nr. GN 8

Koppel
Versandhaus für biologische
Produkte, Im Färsch
9464 Rüthi/Rheintal
Telefon 071 791625

r SANATORIUM

DR. FELBERMAYER

Vorbeugen und Heilen durch
GANZHEITSBEHANDLUNG

Vegetarische Vollwerternährung
40 jähriger Erfahrung

Heilfasten Kneipptherapie
Lehrküchenkurse Heilmassagen
Homöopathie Bewegungstherapie
Ozon-Sauerstoff- Künstlerische Therapie
therapie (Malen und Plastizieren)
Sol-Thermal-
Hallenbad
Regelmäßige kulturelle Veranstaltungen

(Vorträge, Konzerte) vervollständigen
unser Betreuungsprogramm.

Fordern Sie Prospekte unter
«A. Vogel's Gesundheitsnachrichten» an.

Geführte Wanderungen im Montafoner
Bergsommer

A-6793 Gaschurn/Alpenpark-Montafon
Telefon 0043/5558/8617-0
Telefax 0043/5558/8617-41L )n iA

Durchblutungsstörungen
von Kopf und Beinen, Hörsturz,

Migräne, Ohrrauschen (Tinnitus),
Vergeßlichkeit, Erschöpfung

Gelenkerkrankungen
Arthrose (Gelenkverschleiß),
nach Operationen (OP), nach

Knochenbrüchen, vor Bandscheiben-OP

Hauterkrankungen
wie Psoriasis Schuppenflechte),

Neurodermitis (=juckender Hautaus¬
schlag), Lebensmittelallergien,
Holzschutzmittelvergiftungen

NaturaMed
KLINIK

Fordern Sie Unterlagen an:
D-7967 Bad Waldsee, Badstr. 31 d,

Tel: (0049/7524)709120 Fax: 709125
§30, beihilfefähig, Kassenzuschuß mögl.

Bei der heutigen Luftverschmutzung geht es ganz direkt

um unsere Gesundheit. Ein Zuviel an Luftschadstoffen

kann chronische Atemwegserkrankungen auslösen.

Schützen Sie Ihre Lungen und Ihr Wohlbefinden mit

reiner Luft.

VITAR 300 Raumluftreiniger/Ionisator

-HIGH-TECH in

elegantem
Gehäuse noch

stärker und

wirkungsvoller.

- Der Katalysator
im Schlaf- und

Kinderzimmer.

- Für Asthmatiker und Allergiker ist gesunde Luft erste

Voraussetzung zur Linderung ihrer Beschwerden.

- Filtert selbst die lungengängigen Giftpartikel und üble

Gerüche aus Ihrer Atemluft.

- Schweizer Produkt, in alle Welt exportiert.

Fr. 388-, 2 Jahre Garantie. Keine Betriebskosten.

Verlangen Sie Unterlagen bei: LAURA IMPORT AG,
Forelstrasse 6,3072 Ostermundigen, Tel. 031/931 55 41
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Klinik «AI Rone»

CH-6540 Castaneda
Calancatal, Kanton Graubunden/Schweiz
Telefon 092 82 22 50

Arthrosen, Arthritis, Morbus Bechterew
Aus- und ableitende Heilverfahren
Zoster-Neuralgien

Fastenkuren • Darmbader • Sauerstoff-Therapien
• Blutegel • Dauerbrause • Parapack •

Neuraitherapie nach Huneke • Massagen •

Reflexzonenmassagen • Kaltetherapien •

Schröpfen trocken, blutig

Die Klinik verfugt über einen standig
anwesenden Arzt sowie über ein Labor, Röntgen,
EKG usw Leitender Arzt Dr med G Anselmi

O
AESKULAP KLINIK

Erstes Zentrum fur Biologische
Ganzheitsmedizin in der Schweiz

Allgemeine Medizin, Rheumatologie, Gynakolo
gie, Zahnmedizin, Radiologie, Psychologie

In der Aeskulap Klinik werden Patienten aus den
allermeisten Sparten der Medizin behandelt, z B

Allergische Leiden, schwere Durchblutungssto
rungen, Hautkrankheiten, Krebs, Magen-/Darm-
krankheiten, Nachbehandlung nach Operationen,
Psychosomatische Leiden, Rheuma, Schleudertrauma,

Stoffwechselkrankheiten, Schmerzzustan
de jeglicher Art u a

Täglich medizimscherAuskunftsdienst 16 00-18 00
Uhr Anerkannt von den Krankenkassen Allge
meine, halbprivate und private Abteilung

Chefarzt und Klinikdirektor Dr med Marcel G

Brander, Telefon 043/33 11 22, Fax 043/31 14 44

AESKULAP-KLINIK • CH-6440 BRUNNEN

Sichern Sie sich jetzt
ein Gratis-Probeabonnement!

Ich bestelle gleich ein
Jahresabonnement der
«Gesundheits-Nachrichten»
zum Preis von Fr. 22.-/DM 25.
Die ersten drei Ausgaben
erhalte ich gratis, bekomme
also 15 statt 12 Ausgaben
zum Preis von Fr. 22.-/DM 25.

Einsenden an Verlag A.Vogel, Gesundheits-Nachrichten, CH-9053 Teufen

Bitte senden Sie ausserdem ein
Probe-Abonnement an folgende Adresse
Name

Vorname
Adresse

PLZ/Ort
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G'reie Entfaltung und

Lebensfreude in na

turlicher Umgebung Qua

litaten die im eigenen
Heim Gestalt annehmen

Bleibende Werte denen

sich Baufntz verschrie
ben hat
Wir realisieren okologi
sches Bauen nach indi

viduellem Plan - im Ein

klang mit der Natur

Seit Generationen erstel
len wir handwerkliche
Spitzenleistung aus Holz

Wenn Sie jetzt wissen
wollen wie Sie mit uns
Ihren Lebensraum ge
stalten können bestellen
Sie doch einfach unsere
Konzeptschrift Patente
der Natur Erfahren Sie

wie Kompetenz und Kon

sequenz vereint sind im

yOLL~W£BT-rIAU3

BAUFRITZ pREDY A GSELL FACHBERATUNG GROSSFELDSTR 79/4
SEIT 1896 CH 7320 SARGANS TEL 0 81 7 23 83 63 FAX 0 81 7 23 70 76

BIOCHEMIE
ORIGINAL DHU

Mineralstoffe nach Dr Schussler

ÄSwnphosphc^S^a
'"M£L S?"88 PhosphoiW'V

Ihre Vorteile:

• grosses Sortiment (Tabl Nr 1-12

in D3, D6, D12, Tabl Nr 13-24 in
D6, D12, Salben Nr 1-11 in D6)

• bewahrte Qualität
• zuverlässig wirksam
• Original DHU

Erhaltlich in Apotheken und Drogerien

OMIDA
Erhstrasse 2 6403 Kussnacht a R Tel 041-8160 92

Jetzt wohltuende
Naturprodukte tanken
Biologisch naturreine Honiqe (kaltaeschleudert)
15 verschiedene Sorten wie zum Beispiel
Wildblutenhonig Art 2122 Fr 9 10/500 g
Waldhonig Art 2202 Fr 10 40/500 g
Orangenhonig Art 2702 Fr 10 40/500 g
Eukalyptushonig Art 2802 Fr 10 40/500 g
Tannenhonig Art 2102 Fr 11 70/500 g

Probier-Sets je 5 verschiedene Honige
a 25 g 125 g zu Fr 9 80
Set 1 Tannen Wald Akazien Sonnenblumen und

Orangenhonig
Set 2 Eukalyptus Raps Lindenblüten Klee und

Waidkastanien hon ig
Set 3 Thymian Lavendel Rosmarin Wildbluten

und Edelkastanienhonig

100% rein ätherische Ole (1 Qualität extra veraine)
Uber 20 verschiedene Aromen
Eine kleine Auswahl Preis fur 10 ml Fr 12 80
Fichtennadelol Art 13106 Zitronenol Art 13101
Lavendelol Art 13108 Mandarinenol Art 13109
Pfefferminzol Art 13111 Rosmarinol Art 13116

«3- Verlangen Sie unseren Katalog mit weiteren
biologisch naturreinen Produkten

Tel 031/921 97 25 / Postkarte Witschi's Bio Natura
Versand, Postfach 7563, 3001 Bern
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AZB 9053 Teufen

99 Pie

Frischpflonzenkur

für meinen

Kopf!99

Wergesslichkeit,
Konzentrationsmangel,
Merkschwäche

kennen Sie diese
typischen Anzeichen
beginnender Arterio-
Sklerose?

Geriaforce® hilft'

Das Präparat
aus den frischen
Blättern von
Ginkgo biloba
hilft bei
Vergesslichkeit
Konzentrationsschwäche,

vermindertem
Merkvermögen

Bioforce
FftschpAafuen

Gerioforte

Geriaforce'
Ginkgo-Tropfen
In Apotheken und Drogerien

Bioforce
ein I Produkt
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