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Homöopathie - finr alte FM^pf
Omida bietet Ihnen
das grosst lieferbare
Sortiment von über

2000

Einzelmittel
•C und D Potenzen bis C/D 1000 in
Globuli, Dilutionen, Tabletten

• LM Potenzen in Dilutionen, Globuli

• KXM/KLM/KCM Korsakov, Einzeldosen

• Diverse Salben • Taschenapotheken

Herstelluno nach HAB (Homöopathischem
Arzneibuch)

In Apotheken und Drogerien

OMIDA
Ihr Partner fur Homöopathie

Erlistrasse 2

6403 Kussn icht t R

Tel 041 81 60 92

Gutschein gültig bis 31.7.93

Bestellen Sie jetzt das Buch
«Krebs — Schicksal oder
Zivilisationskrankheit?» zum
Preis von Fr. 30.- statt Fr. 35.- oder
DM 37,- statt DM 42,50.

Name

Vorname

Adresse

PLZ/Ort

Datum/Unterschrift

Gutschein ausgefüllt und
unterschrieben auf eine Postkarte kleben
und einsenden an: Verlag A.Vogel,
«Gesundheits-Nachrichten»,
Postfach 271, CH-9053 Teufen

GK

d CZZ21Ol^7"
Ein Weg zu
neuen Gefühlen!

Natürliche Badezusatz
mit Melisse
oder Lavendel.

Körperpflegeprodukte
aus unserem «Soglio-
Sortiment».

Honig-Molke-Bader

Badeprodukte

Honig-Molke-Bad-Bestellung y
Art.-Nr. Anzahl Bezeichnung Inhalt Preis

5850 Honig Molke Bad 1 Liter Fr 20-
mit Melissezusatz

5851 Honig Molke-Bad 1 Liter Fr 20-
mit Lavendelzusatz

6015 Korpermilch 200 ml Fr 17 80

6016 Korper-Gel 200 ml Fr 23 50

6017 Solar Schutzcreme 100 ml Fr 14 20

Weitere Produkte finden Sie im Prospekt «Honig Molke Bad»

Schicken Sie mir folgende Prospekte:
| | Prospekt «Honig-Molke-Bad», (mit Bestelltalon)

Badeole Hautcremen Kleinkinderpflege

Q Prospekt «Duft und Form», (mit Bestelltalon)
Duft-Lichter Steine Essenzen Ätherische Ole

| | Gesamtangebot: Preis- und Bestell-Liste

Ernährung, Krauter Konfitüren Honig, Guetzli Tee,

Nusse/Trockenfruchte Bucher A Vogel Kosmetik

NameA/orname

Strasse/Nr

PLZ/Ort

Datum/Unterschrift

| Bestelltalon auf Postkarte kleben und einsenden an:

[ A Vogel GmbH, Postfach, 9053 Teufen AR
|
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IRISDIAGNOSE - AUGENDIAGNOSE
Krankheitsdispositionen des Korpers können durch
die IRISDIAGNOSE schon sehr früh festgestellt
werden
VA (Video Audio) Irisdiagnose ist eine Diagnose
am lebendigen Auge'
Behandlungen (Beratungen) nach A VOGEL und R

BREUSS
Augendiagnose Fr 25-
Samstagskurse (fur jedermann) Fr 150-
Institut fur Augendiagnose, Vom Steinstrasse 12,
D 7990 Friedrichshafen, Tel 0049/7541/22522
(aus Deutschland Tel 07541/22522)
Auskunft O J Brugger, Heilpraktiker

Im vegetarischen alkohol und nikotin

freien ruhigen und gemütlichen

BIO SANA-«Schlössli»
CH-9057 Weissbad bei Appenzell
sind Sie immer gut aufgehoben

Fur Erholungs Kuraufenthalte Zum Ferien machen Ausruhen
Regenerieren Wandern Auftanken das heimelige Appenzeller
land kennenlernen
Abwechslungsreiche biologische Vollwertkost Auf Wunsch BIO

SANA Intensivkost fur natürliche Gewichtsreduktion ohne zu hun

gern, vitalstoffreiche Rohkost frische Molke
Vom Herausgeber der «Gesundheits Nachrichten» empfohlen'
860 m u M Familie Vogt Telefon 071 88 11 06

Erholsamer schlafen
im natürlichen Vitalana-Bett!

Bettgestelle und Roste aus massivem Holz ohne Giftstoffe und
Metallteile • Naturmatratzen • Decken Kissen Unterbetten

aus reiner unbehandelter Merino Schuldvolle Tussah Seide
und Kamelhaar • Schlafplatzausmessungen nach traditionel
len Methoden und mit modernen elektronischen Messgeraten

Fordern Sie den Gratis-Katalog an!

\UM
Emil Neff
Burgstrasse 2
8604 Volketswil

na Tel 01/945 33 01

Im Urlaub erst recht Naturkost
Ein grosser Bauernhof mit Gärtnerei wird schon seit 1950 nur
fur unsere Gaste nach den strengen DEMETER Richtlinien biolo

gisch dynamisch bewirtschaftet DEMETER heisst biol Anbau
ohne Kompromiss' Übrigens servieren wir Ihnen 2xtagl den Sa

lat erntefrisch, bevor der Vitalstoffgehalt sinkt Das ist «Medi

zin aus dem Garten»1 Sie gemessen das Ganze in ruhiger Lage in

einem wunderschonen Urlaubsgebiet in Oberbayern, 3 km v

Chiemsee Bitte Prospekt anfordern

IMaturkost-Pension Moierhof • G Schuhbock •
D 8224 Chieming • Tel 0049 / 86641017 •

Fax 0049/8664/1634
Das Beste fur einen gesunden Schlaf

Naturmedizin - Neue Wege
Jung bleiben
gesund alt werden
Ist Gesundheit noch möglich

auch bis ins hohe Alter
Die Umweltvergiftung schadigt nicht nur Baume und Tiere sondern
auch den Menschen Krankheiten und deren Folgen häufen sich '

Den Ausweg hieraus zeigte Prof Dr med Karl Kotschau Durch lang
jahnge Forschungen entstand eine besondere Diagnose und Therapie
Methode sowie ein spezielles Medikament welche in den meisten
Fallen Heilung der Beschwerden ermöglichen kann
Informieren Sie sich über die Arbeit von diesem großen Internisten u.
Forscher bei Prof. Dr. med. Karl Kötschau Institut e. V.

8209 Schloßberg bei Rosenheim/Oberbayern
Lindenweg 23, Telefon 0 80 31/713 51

Die natürlichste luftdurchlässige kieselsaurehaltige

Dinkelspreu-Matratze
fordert den Blutkreislauf
Rucken Schulter Gelenk Beinschmerzen Schlafstörungen Konzentra
tionsschwachen Kopfweh Migräne Atembeschwerden schwache Nie

ren und Darmtatigkeit werden gemindert oder verschwinden Blutdruck
normalisiert sich Keine Nebenwirkungen Herrliche Bettwarme ohne zu

schwitzen! Abschirmung gegen Erdstrahlen Tatsachen die belegt sind
Grosses Sortiment an Kissen u a gegen Nackenverspannungen Autositz
Ruckenstutzkissen Halsstutzkragen nach Verletzungen und Entzundun

gen Tennisarm und Venenstulpen Meditationskissen Physiotherapie
Mama/Bebekissen usw Kindermatratzen Edelhaarduvets aus Kamel

haar/Schurwolle oder Seide/Schurwolle

ALBERT CHRISTEN, Weberei
2544 Bettlach SO

Telefon (065)55 12 18

Schlafkomfort '
auf Dinkelspreu

Die umweltfreundliche Matratze

eony

Ferien-Atemkurs im zauberhaften

Engadin
13. bis 19. Juni 1993
Erleben Sie gezielte wohltuende
Atemübungen in Verbindung mit einem
erholsamen Ferienaufenthalt in Bever'

Auskunft, Anmeldung: Frau C. Kuhn,
dipl. Atempadagogin Meth. Wolf
Tel. 061/482 04 71

Biochemischer Verein Zurich

Öffentlicher Vortrag
Dienstag, 18. Mai 1993, um 19.45 Uhr
Ort: Vereinshaus Glockenhof,
Sihlstrasse 33, Zurich

Thema:
Einsatz der Schusslersalze bei
rheumatischen Erkrankungen.
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Kreuzschmerzen, Ischias, Hexenschuss,
wenn nicht zu alt auch Knie- und
Hüftarthrose, verschwinden bald, wenn Sie

^en richtigen
\ Extensor haben.

Extensor Flexap
Damit strecken Sie am Abend vor dem Schlafen während 2-3
Minuten Ihre Wirbelsäule und die Knie- und Hüftgelenke.
Dadurch entsteht im Gelenk ein Vakuum, das Blutplasma aus der
Umgebung ansaugt. In diesem Plasma sind alle Nähr- und
Aufbaustoffe gelöst vorhanden. Sie kommen so gerade dorthin,
wo sie am nötigsten sind, und die Gelenke können sich im
optimalen Zustand während des Schlafes regenerieren. Die
Schmerzen verschwinden über Nacht. Auf Spritzen können
Sie verzichten, auch auf künstliche Gelenke. Verlangen Sie
Unterlagen, womöglich bevor Sie 70 sind. Über 2000 Geräte
sind schon allein in der Schweiz und haben vielen Menschen
Freude gebracht. Hersteller gesucht in Deutschland.
H. Zimmermann, Ehrendingerstrasse 30
CH-5400 Ennetbaden, Telefon 056 22 66 79

Bei der heutigen Luftverschmutzung geht es ganz direkt

um unsere Gesundheit. Ein Zuviel an Luftschadstoffen

kann chronische Atemwegserkrankungen auslösen.

Schützen Sie Ihre Lungen und Ihr Wohlbefinden mit

reiner Luft.

VITAR 300 Raumluftreiniger/Ionisator

-HIGH-TECH in ä

Gehäuse noch

Kinderzimmer.

- Für Asthmatiker und Allergiker ist gesunde Luft erste

Voraussetzung zur Linderung ihrer Beschwerden.

- Filtert selbst die lungengängigen Giftpartikel und üble

Gerüche aus Ihrer Atemluft.

- Schweizer Produkt, in alle Welt exportiert.

Fr. 388-, 2 Jahre Garantie. Keine Betriebskosten.

Verlangen Sie Unterlagen bei: LAURA IMPORT AG,
Forelstrasse 6,3072 Ostermundigen, Tel. 031/931 55 41

SAUERSTOFF
•

Ii' Ä M I11 |^| 1 1 1

1

Sichern Sie sich einen gesunden
Vorsprung. Mit einer Sauerstoff Vi-
tal-Kur. Denn Sauerstoff wirkt
gegen Leistungsabbau und fördert das
körperliche und geistige Wohlbefinden

J=lüfen Sie uns an, wenn Sie mit
einer Sauerstoff-Vital-Kur Ihre Le¬

bensqualität erhalten mochten

Tel. 056/83 71 71

^
Medicur AG, 5406 Baden-Rütihof

fTlc.cJiCur
r:

Sauerstoff-Vital-Kuren.W,

Durchblutungsstörungen
von Kopf und Beinen, Hörsturz,

Migräne, Ohrrauschen (Tinnitus),
Vergeßlichkeit, Erschöpfung

Gelenkerkrankungen
Arthrose (Gelenkverschleiß),
nach Operationen (OP), nach

Knochenbrüchen, vor Bandscheiben-OP

Hauterkrankungen
wie Psoriasis Schuppenflechte),

Neurodermitis (=juckender Hautaus¬
schlag), Lebensmittelallergien,
Holzschutzmittelvergiftungen

NaturaMed
KLINIK

Fordern Sie Unterlagen an:
D-7967 Bad Waldsee, Badstr. 31 d,

Tel: (0049/7524)709120 Fax: 709125
§30, beihilfefähig, Kassenzuschuß mögl.

33



Klinik «AI Rone»

CH 6540 Castarieda
Calancatal, Kanton Graubunden/Schweiz
Telefon 092 82 22 50

Arthrosen, Arthritis, Morbus Bechterew
Aus- und ableitende Heilverfahren
Zoster-Neuralgien

Fastenkuren • Darmbader • Sauerstoff Thera
pien • Blutegel • Dauerbrause • Parapack •

Neuraitherapie nach Huneke • Massagen •

Reflexzonenmassagen • Kaltetherapien •

Schröpfen trocken, blutig

Die Klinik verfugt über einen standig anwe
senden Arzt sowie über ein Labor, Röntgen,
EKGusw Leitender Arzt Dr med G Anselmi

O
AESKULAP KLINIK

Erstes Zentrum fur Biologische
Ganzheitsmedizin in der Schweiz

Allgemeine Medizin, Rheumatologie, Gynakolo
gie, Zahnmedizin, Radiologie, Psychologie

In der Aeskulap Klinik werden Patienten aus den
allermeisten Sparten der Medizin behandelt, z B

Allergische Leiden, schwere Durchblutungssto
rungen, Hautkrankheiten, Krebs, Magen /Darm
krankheiten, Nachbehandlung nach Operationen,
Psychosomatische Leiden, Rheuma, Schleuder
trauma Stoffwechselkrankheiten Schmerzzustan
de jeglicher Art u a

Täglich medizinischerAuskunftsdienst 16 00-18 00
Uhr Anerkannt von den Krankenkassen Allge
meine, halbprivate und private Abteilung

Chefarzt und Klinikdirektor Dr med Marcel G

Brander, Telefon 043/33 11 22, Fax 043/31 14 44
AESKULAP-KLINIK • CH-6440 BRUNNEN

Sichern Sie sich jetzt
ein Gratis-Probeabonnement!

Einsenden an Verlag A.Vogel, Gesundheits-Nachrichten, CH-9053 Teufen
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NOvafoKJr
SANATORIUM

DR. FELBERMAYER

Vorbeugen und Heilen durch
GANZHE ITS BEHANDLUNG

Vegetarische Vollwertemahrung
40 jahriger Erfahrung

Kneipptherapie
Heilmassagen
Bewegungstherapie
Kunstlerische Therapie
(Malen und Plastizieren)

Heilfasten
Lehrkuchenkurse
Homöopathie
Ozon-Sauerstoff-
therapie
Sol-Thermal-
Hallenbad
Regelmäßige kulturelle Veranstaltungen

(Vortrage, Konzerte) vervollständigen
unser Betreuungsprogramm

Fordern Sie Prospekte unter
«A Vogel's Gesundheitsnachrichten» an

Ski- und Langlaufparadies
Silvretta Nova

A-6793 Gaschurn/Alpenpark-Montafon
Telefon 0043/5558/8617-0

Telefax 0043/5558/8617-41

>n hA
Jetzt wohltuende
Naturprodukte tanken
Biologisch naturreine Honiae (kaltqeschleudert)
15 verschiedene Sorten, wie zum Beispiel
Wildblutenhonig
Waldhonig
Orangenhonig
Eukalyptushonig
Tannenhonig

Art 2122
Art 2202
Art 2702
Art 2802
Art 2102

Fr 9 10/500 g
Fr 10 40/500 g
Fr 10 40/500 g
Fr 10 40/500 g
Fr 11 70/500 g

Probier-Sets je 5 verschiedene Honige
a 25 g 125 g zu Fr 9 80
Set 1 Tannen-, Wald-, Akazien-, Sonnenblumen- und

Orangenhonig
Set 2 Eukalyptus-, Raps-, Lindenblüten Klee und

Waldkastanienhonig
Set 3 Thymian-, Lavendel-, Rosmarin Wildbluten-

und Edelkastanienhonig

100% rein ätherische Ole (1 Qualität extra verqine)
Uber 20 verschiedene Aromen
Eine kleine Auswahl Preis fur 10 ml Fr 12 80
Fichtennadelol Art 13106 Zitronenol Art 13101
Lavendelol Art 13108 Mandarinenol Art 13109
Pfefferminzol Art 13111 Rosmarinol Art 13116

er Verlangen Sie unseren Katalog mit weiteren
biologisch naturreinen Produkten

Tel 031/921 97 25 / Postkarte Witschi's Bio Natura
Versand, Postfach 7563, 3001 Bern

Es gibt Dinge,
die sich lohnen!

Zum Beispiel
die Schallwellenbehandlung

bei
Beschwerden wie:

•Verspannungen
• Sportverletzungen
•typische

Altersbeschwerden

mit dem N0VAF0N
Gerat!

Forschungen namhafterWissenschaftler unter der
Leitung von Prof Dr med E Schliephake haben gezeigt,
dass die direkte Einwirkung von Schallwellen auf die

betroffenen Korperbereiche spurbare Linderung bringen

kann Auf der Grundlage dieser wissenschaftlichen

Erkenntnisse ist das N0VAF0N Intraschallgerat
entstanden

Die Schallwellen des N0VAF0N Intraschallgerates
bewirken eine intensive Tiefenmassage der Gefasse und

derperipheren Nervenendungen, wodurch die
Durchblutung und der Stoffwechsel gefordert werden

Linderung, Entspannung und Wohlbefinden stellen sich
oftmals schon nach der ersten Behandlung ein.

Bestellung
Bitte senden Sie mir einen Prospekt
Bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit

Ruckgaberecht innert 10 Tagen
1 N0VAF0N Intraschallgerat

Modell SK1 zu Fr 330-(Standardausführung)
Modell SK2zu Fr 370-(Luxusausfuhrung mit ausklapp

barem Verlangerungsbugel fur bequeme Rucken und

Nackenbehandlung)

Name

Strasse

PLZ/Ort

Unterschrift Datum

Adresse N0VAF0N E Gudel

Brahenstr 3, 8707 Uetikon am See, Telefon 01/920 26 46

35



AZB 9053 Teufen

»Die

Frischpflanzenkur

für meinen

Kopf!»

Wergesslichkeit,
Konzentrationsmangel,
Merkschwäche

kennen Sie diese
typischen Anzeichen
beginnender Arterio-

_
Sklerose?

Geriaforce® hilft'

Das Präparat
aus den frischen
Blättern von
Ginkgo biloba
hilft bei
Vergesslichkeit,
Konzentrationsschwäche,

vermindertem
Merkvermögen

Bioforce

Geriaforce'
Ginkgo-Tropfen
In Apotheken und Drogerien

Bioforce
ein Produkt
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