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IRISDIAGNOSE - AUGENDIAGNOSE

Krankheitsdispositionen des Korpers konnen durch
die IRISDIAGNOSE schon sehr friih festgestellt
werden.

VA (Video-Audio)-Irisdiagnose ist eine Diagnose
am lebendigen Auge!

Behandlungen (Beratungen) nach A. VOGEL und R.
BREUSS

Augendiagnose: Fr. 25.—

Samstagskurse (flir jedermann): Fr. 150.—

Institut fir Augendiagnose, Vom-Steinstrasse 12,
D-7990 Friedrichshafen, Tel. 0049/7541/22522

(aus Deutschland: Tel. 07541/22522)

Auskunft: O.J. Brugger, Heilpraktiker

Im vegetarischen, alkohol- und nikotin-
freien, ruhigen und gemiitlichen

BI0 SANA-«Schlossli»

CH-9057 Weissbad bei Appenzell
sind Sie immer gut aufgehoben.

Fiir Erholungs-Kuraufenthalte. In Ihren Ferien. Zum Ausruhen,
Regenerieren, Wandern, Auftanken, Entschlacken, das heimeli-
ge Appenzellerland kennenlernen...

Abwechslungsreiche biologische Vollwerkost. Auf Wunsch
natiirliche Gewichtsreduktionskuren, vitalstoffreiche Rohkost,
LM Lichtnahrung nach Christian QOpitz, frische Molke.

Vom Herausgeber der «Gesundheits-Nachrichten» empfohlen!
860 m .M. Familie Vogt Telefon 071 88 11 06

Im Urlaub erst recht Naturkost

Ein grosser Bauernhof mit Gartnerei wird schon seit 1950 nur
fir unsere Gaste nach den strengen DEMETER-Richtlinien biolo-
gisch-dynamisch bewirtschaftet. DEMETER heisst: biol. Anbau
ohne Kompromiss! Ubrigens servieren wir lhnen 2xtagl. den Sa-
lat erntefrisch, bevor der Vitalstoffgehalt sinkt. Das ist «Medi-
zin aus dem Garten»! Sie geniessen das Ganze in ruhiger Lage in
einem wunderschonen Urlaubsgebiet in Oberbayern, 3 km v.
Chiemsee. Bitte Prospekt anfordern.

Naturkost-Pension Moierhof ¢ G. Schuhbock e
D-8224 Chieming e Tel. 0049 / 8664 1017 o
Fax 0049 / 8664 / 1634

Karibik - Dominikanische Republik
Erleben Sie einen Urlaub in der
Rohkostoase Residencia Molino.
Biologische tropische Friichte,
15 000 m? Garten, Pool, alle
Appartements mit Meerblickterrasse,
Ernahrungsberatung, Ausfliige,
Sport.
Prospekt: Tel.: 0049-4347-8373

Fax: 0049-4347-7877

Naturmedizin — Neue Wege
Ein Buch von Prof. Dr. med. Karl Kotschau, dem Begriinder der biologi-
schen Gesundheits-Vorsorge und der biologischen Gesundheits-Fiirsorge.
«Uberlebt die Zivilisationsgesellschaft’» fragt der ehemalige ordentliche
Professor fiir biologische Medizin an der Universitit Jena in seinem Buch
«Naturmedizin — Neue Wege».

Das Ungeheuer Intellekt hat uns in eine schier ausweglose Situation hinein-
gefiihrt. Wer die Ursachen unseres Versagens kennenlernen und sich um
die Rettung aus dem Dilemma dieser Zeit bemiihen will, kann an dem Buch
von Prof. Kotschau nicht vorbeigehen.

150 Seiten, DIN A5, erhiltlich bei: Prof. Dr. med. Karl Kotschau Institut e.V.,
Lindenweg 23, D-8209 Schlossberg bei Rosenheim/Obb., Telefon
0049/8031/71351 (aus Deutschland: 08031/71351)

Erholsamer schlafen

im natiurlichen Vitalana-Bett!

Bettgestelle und Roste aus massivem Holz, ohne Giftstoffe und
Metallteile s Naturmatratzen 3% Decken, Kissen, Unterbetten
aus reiner, unbehandelter Merino-Schurwolle, Tussah-Seide
und Kamelhaar 3% Sch|ofplatzausmessungen nach traditionel-
len Methoden und mit modernen elekironischen Messgertiten

Fordern Sie den Gratis-Katalog an!

L]
w Emil Neff
Burgstrasse 2
o 8604 Volketswil
1 NA Tel. 01/945 33 01

Das Beste fiir einen gesunden Schlaf

Wirbelsaulen-Basistherapie
bei Nacken-, Schulter- und Ricken-
schmerzen

Beckenschiefstandkorrektur
(ktirzeres Bein, krumme Wirbelsaule,
Huft- und Kniearthrose)

Yin-Yang Energieausgleich
mit Akupunkturmassage

Narbenentstorung
Weitere Auskunft unter Tel. 032/83 13 61

Biochemischer Verein Zirich

Offentlicher Vortrag

Dienstag, 20. April 1993, um 19.45 Uhr
Ort: Vereinshaus Glockenhof,
Sihlstrasse 33, Zurich

Thema:

Schusslersalze im Einsatz: Frithlingskur
Welche Funktionsmittel sind die
richtigen?
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dere Katalog

Mode ganz Natur

B Naturmode - von Kopf bis Fuss,
fiir Tag und Nacht: kompromisslos,
modisch, aktuell

M 1000 Dinge fiir ein gesundes
Schlafen, Kleiden, Pflegen, Wohnen,
Leben: alles «ganz Natury

@ KOPPEL

Bitte verlangen Sie unseren
Versandkatalog Nr. GN8
Koppel

Versandhaus fiir biologische
Produkte, Im Farsch

9464 Riithi/Rheintal
Telefon 071 791625

AT .

SANATORIUM

DR.FELBERMAYER

Vorbeugen und Heilen durch

GANZHEITSBEHANDLUNG

Vegetarische Vollwerternahrung
40 jahriger Erfahrung
M Heilfasten B Kneipptherapie
Bl Lehrkiichenkurse B Heilmassagen
B Homoopathie B Bewegungstherapie
B Ozon-Sauerstoff- M Kiinstlerische Therapie
therapie (Malen und Plastizieren)
M Sol-Thermal-
Hallenbad
RegelméaBige kulturelle Veranstaltungen
(Vortrage, Konzerte) vervollstandigen
unser Betreuungsprogramm.

Fordern Sie Prospekte unter
«A. Vogel's Gesundheitsnachrichten» an.
B Geflihrte Wanderungen im Montafoner
Bergsommer

A-6793 Gaschurn/Alpenpark-Montafon
Telefon 0043/5558/8617-0
Telefax 0043/5558/8617-41

Durchblutungsstorungen

von Kopf und Beinen, Hérsturz,
Migrdane, Ohrrauschen (Tinnitus),
VergeRlichkeit, Erschépfung

Gelenkerkrankungen

Arthrose (Gelenkverschleil3),
nach Operationen (OP), nach
Knochenbriichen, vor Bandscheiben-OP

Hauterkrankungen

wie Psoriasis (=Schuppenflechte),

Neurodermitis ( =juckender Hautaus-
schlag), Lebensmittelallergien,
Holzschutzmittelvergiftungen

NaturaMed

KLINIK

Fordern Sie Unterlagen an:

D-7967 Bad Waldsee, Badstr. 31d,
Tel: (0049/7524)709120 Fax: 709125
8§30, beihilfefdahig, Kassenzuschulz mdogl.

Bei der heutigen Luftverschmutzung geht es ganz direkt
um unsere Gesundheit. Ein Zuviel an Luftschadstoffen
kann chronische Atemwegserkrankungen auslosen.
Schitzen Sie Ihre Lungen und Ihr Wohlbefinden mit
reiner Luft.

VITAR 300 Raumluftreiniger/lonisator

—HIGH-TECH in
elegantem
Gehéause noch
starker und
wirkungsvoller. &

— Der Katalysator
im Schlaf- und
Kinderzimmer.

— Flr Asthmatiker und Allergiker ist gesunde Luft erste
Voraussetzung zur Linderung ihrer Beschwerden.

— Filtert selbst die lungengéngigen Giftpartikel und tible
Gerliche aus lhrer Atemluft.

— Schweizer Produkt, in alle Welt exportiert.

Fr. 388.—, 2 Jahre Garantie. Keine Betriebskosten.

Verlangen Sie Unterlagen bei: LAURA IMPORT AG,
Forelstrasse 6, 3072 Ostermundigen, Tel. 031/931 55 41
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Die A.Vogel Kur

Vital und natiirlich schon
durch die vier Jabhreszeiten

A Vogel's neue Schriftenreihe

¥
&

.
i

Neuerscheinung

Das Buch zur A.Vogel Kur

A.Vogel’s neue Schriftenreihe

Diese erste Publikation aus A.Vogel’s
neuer Schriftenreihe schopft aus
einem reichen Erfahrungsschatz. Es
behandelt das Thema Reinigungs-
kuren umfassend und vermittelt
Ihnen viele praktische Ratschlage.
Neben der A.Vogel Kur mit Molke,
Naturreis, Goldrute, Artischocke und
weiteren Heilpflanzen werden auch
Alternativkuren vorgestellt. Das
Buch ist leicht lesbar und fuhrt zu
einem bewussten und naturlichen
Umgang mit der Erndhrung.

96 Seiten, farbig
Fr. 9.80 plus Porto und Verpackung

Machen Sie noch heute von unserem Angebot Gebrauch, und senden Sie unten-
stehenden Coupon ausgefullt und unterschrieben auf einer Postkarte an:

Verlag A.Vogel, «A.Vogel Kur», Postfach 271, CH-9053 Teufen/AR

Gerne bestelle ich das Buch: «Die A.Vogel Kur» zu Fr. 9.80 plus Porto und Verpackung.

Name:

Vorname:

Strasse/Nr.:

PLZ/Or L

Ort/Datum:

Unterschrift:

34




Klinik «Al Ronc»

CH-6540 Castaneda
Calancatal, Kanton Graubtinden/Schweiz
Telefon 092 82 22 50

Arthrosen, Arthritis, Morbus Bechterew
Aus- und ableitende Heilverfahren
Zoster-Neuralgien

Fastenkuren e Darmbader » Sauerstoff-Thera-
pien ¢ Blutegel ¢ Dauerbrause * Parapack e
Neuraltherapie nach Huneke ¢ Massagen -
Reflexzonenmassagen e« Kaltetherapien -
Schropfen trocken, blutig

Die Klinik verfligt Gber einen standig anwe-
senden Arzt sowie Uber ein Labor, Rontgen,

O,

AESKULAP KLINIK

Erstes Zentrum fiir Biologische
Ganzheitsmedizin in der Schweiz

Allgemeine Medizin, Rheumatologie, Gynéakolo-
gie, Zahnmedizin, Radiologie, Psychologie.

In der Aeskulap-Klinik werden Patienten aus den
allermeisten Sparten der Medizin behandelt, z.B.
Allergische Leiden, schwere Durchblutungssto-
rungen, Hautkrankheiten, Krebs, Magen-/Darm-
krankheiten, Nachbehandlung nach Operationen,
Psychosomatische Leiden, Rheuma, Schleuder-
trauma, Stoffwechselkrankheiten, Schmerzzustan-
de jeglicher Art u. a.

Taglich medizinischer Auskunftsdienst 16.00-18.00
Uhr. Anerkannt von den Krankenkassen. Allge-
meine, halbprivate und private Abteilung.

Chefarzt und Klinikdirektor: Dr. med. Marcel G.
Brander, Telefon 043/33 11 22, Fax 043/31 14 44

EKG usw. Leitender Arzt: Dr. med. G. Anselmi.

AESKULAP-KLINIK -

CH-6440 BRUNNEN

Sichern Sie sich jetzt

ein Gratis-Probeabonnement!

C O UP ON >

Ja, ich mochte die
«Gesundheits-Nachrichten»
regelmassig lesen.

[]Ich mochte zunéchst ein
unverbindliches, drei-
monatiges Gratis-Probe-
abonnement bestellen.

[ Ich bestelle gleich ein
Jahresabonnement der
«Gesundheits-Nachrichten»
zum Preis von 22 Franken.
Die ersten drei Ausgaben
erhalte ich gratis, bekomme
also 15 statt 12 Ausgaben
zum Preis von 22 Franken.

Einsenden an: Verlag A.Vogel, Gesundheits-Nachrichten, CH-9053 Teufen

Name

Vorname

Adresse

PLZ/Ort

Datum/Unterschrift

Bitte senden Sie ausserdem ein
Probe-Abonnement an folgende Adresse
Name

VVorname

Adresse

PLZ/Ort
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AZB 9053 Teufen

9Die

Frischpflanzenkur

fur meinen
Kopf!99

Vergesslichkeit,

Konzentrationsmangel,
Merkschwéche...
...kennen Sie diese
typischen Anzeichen
beginnender Arterio-_ :
sklerose? ==

Geriaforce® hilft! Bioforce
Das Préparat P q
aus den frischen Gerigforee’ |11}
Blattern von i
Ginkgo biloba

hilft bei

Vergesslichkeit,

Konzentrations-

schwéche,

vermindertem

Merkvermdgen.

Geriaforce’

Ginkgo-Tropfen
In Apotheken und Drogerien

Bioforce

ein ﬂl.ch_tal Produkt
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