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Erholsamer schlafen
im natirlichen Vitalana-Bett!

Bettgestelle und Roste aus massivem Holz, ohne Giftstoffe und
Metallteile 3 Naturmatratzen % Decken, Kissen, Unterbetten
aus reiner, unbehandelter Merino-Schurwolle, Tussah-Seide
und Kamelhaar 3 Schlafplatzausmessungen nach traditionel-
len Methoden und mit modernen elektronischen Messgerdten

Fordern Sie den Gratis-Katalog an!

Emil Neff
Burgstrasse 2

° \( 8604 Volketswil
-»ltaj [_/lana Tel. 01/945 33 01

Das Beste fiir einen gesunden Schlaf
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Es gibt Dinge,
die sich lohnen!

Wirbelsaulen-Basistherapie
bei Nacken-, Schulter- und Riicken-
schmerzen

Beckenschiefstandkorrektur
(ktirzeres Bein, krumme Wirbelsaule,
Huft- und Kniearthrose)

Yin-Yang Energieausgleich

mit Akupunkturmassage
Narbenentstorung
Weitere Auskunft unter Tel. 052 212 93 42

Zum Beispiel

die Schallwellen-
behandlung bei
Beschwerden wie:

*VVerspannungen

° Sportverletzungen

e typische
Altersheschwerden

mit dem NOVAFON
Gerat!

Bei der heutigen Luftverschmutzung geht es ganz direkt
um unsere Gesundheit. Ein Zuviel an Luftschadstoffen
kann chronische Atemwegserkrankungen auslosen.
Schitzen Sie Ihre Lungen und |hr Wohlbefinden mit
reiner Luft.

VITAR 300 Raumluftreiniger/lonisator

—HIGH-TECH in
elegantem
Gehause noch
starker und
wirkungsvoller.

— Der Katalysator
im Schlaf- und
Kinderzimmer.

— Fur Asthmatiker und Allergiker ist gesunde Luft erste
Voraussetzung zur Linderung ihrer Beschwerden.

— Filtert selbst die lungengéngigen Giftpartikel und iible
Gerliche aus Ihrer Atemluft.

— Schweizer Produkt, in alle Welt exportiert.

Fr. 388.—, 2 Jahre Garantie. Keine Betriebskosten.

Verlangen Sie Unterlagen bei: LAURA IMPORT AG,
Forelstrasse 6, 3072 Ostermundigen, Tel. 031/931 55 41

Forschungennamhafter WissenschaftlerunterderLei-
tung von Prof. Dr. med. E. Schliephake haben gezeigt,
dass die direkte Einwirkung von Schallwellen auf die
betroffenen Kdrperbereiche spiirbare Linderung brin-
gen kann. Auf der Grundlage dieser wissenschaftli-
chen Erkenntnisse ist das NOVAFON Intraschallgerét
entstanden.

Die Schallwellendes NOVAFON Intraschallgerédtes be-
wirken eine intensive Tiefenmassage der Gefdasse und
derperipheren Nervenendungen, wodurch die Durch-
blutung und der Stoffwechsel gefordert werden.

Linderung, Entspannung und Wohlbefindenstellensich
oftmals schon nach der ersten Behandlung ein.

Bestellung:

Q Bitte senden Sie mir einen Prospekt
O Bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit

Riickgaberecht innert 10 Tagen

1 NOVAFON Intraschallgerat

0 Modell SK1 zu Fr. 330.— (Standardausfiihrung)

0 Modell SK2 zu Fr. 370.— (Luxusausfiihrung mit ausklapp-
barem Verldngerungsbiigel fiir bequeme Riicken- und
Nackenbehandlung)

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum:

Adresse: NOVAFON E. Giidel
Bréahenstr. 3, 8707 Uetikon am See, Telefon 01/920 26 46
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Im vegetarischen, alkohol- und nikotin-
freien, ruhigen und gemiitlichen

BIO SANA-«Schlossli»

CH-9057 Weissbad bei Appenzell
sind Sie immer gut aufgehoben.

Fiir Erholungs-Kuraufenthalte. Zum Ferien machen, Ausruhen,
Regenerieren, Wandern, Auftanken, das heimelige Appenzeller-
land kennenlernen. ..

Abwechslungsreiche biologische Vollwertkost. Auf Wunsch BIO
SANA Intensivkost fiir natiirliche Gewichtsreduktion chne zu hun-
gern, vitalstoffreiche Rohkost, frische Molke.

Vom Herausgeber der «Gesundheits-Nachrichten» empfohlen!
860 m i.M. Familie Vogt Telefon 071 88 11 06

SANATORIUM

DR.FELBERMAYER

Vorbeugen und Heilen durch

GANZHEITSBEHANDLUNG

Vegetarische Vollwerternahrung
40 jahriger Erfahrung
H Heilfasten H Kneipptherapie
M Lehrkichenkurse B Heilmassagen
B Homoopathie B Bewegungstherapie

Im Urlaub erst recht Naturkost

Ein grosser Bauernhof mit Gartnerei wird schon seit 1950
nur flir unsere Gaste nach den strengen DEMETER-Richt-
linien biologisch-dynamisch bewirtschaftet. DEMETER
heisst: biol. Anbau ohne Kompromiss! Ubrigens servieren
wir lhnen 2xtédgl. den Salat erntefrisch, bevor der Vital-
stoffgehalt sinkt. Das ist «Medizin aus dem Garten»! Sie
geniessen das Ganze in ruhiger Lage in einem wunder-
schonen Urlaubsgebiet in Oberbayern, 3 km vom Chiem-
see. Bitte Prospekt anfordern.

Naturkost-Pension Moierhof - G. Schuhbock -
D-8224 Chieming - Tel. 0049 / 8664 1017 -

Fax 0049 / 8664 / 1634

B Ozon-Sauerstoff- B Kiinstlerische Therapie
therapie (Malen und Plastizieren)
B Sol-Thermal-
Hallenbad
RegelmaBige kulturelle Veranstaltungen
(Vortrage, Konzerte) vervollstandigen
unser Betreuungsprogramm.

Fordern Sie Prospekte unter
«A. Vogel's Gesundheitsnachrichten» an.
H Geflihrte Bergwanderungen im goldenen
Herbst des Hochmontafons

A-6793 Gaschurn/Alpenpark-Montafon
Telefon 0043/5558/8617-0
Telefax 0043/5558/8617-41

AN

falsch:

"
D
el: Zu hohe Lagerung
im Genick» 2u tiete Lagerung

anatomisch
richtige Lage auf der Seite

auf dem Riicken

Bei Kopfweh, Migridne, Nackenbeschwerden. . ..

VARIO SV 1AL

das 7fach formbare Spezialkopfkissen kann helfen.
Herstellung + Versand: P. Straubhaar, Burgstrasse 35
3600 Thun 5, Tel. 033/22 2144, Fax 033/22 2168

Gratis-Versuch kann nur niitzen! rGN 9/92

Senden Sie mir unverbindlich fiir 14 Tage zum Probe-
schlafen.

___Stk. VARIO-VITAL Spezialkopfkissen a Fr. 175.—

und dazu Anzahl und Farbe der Kissenbeziige a Fr. 30.—
__hellgriin _rosé ___olive ___nougat ___citron
__hellblau _beige _weiss __orange
Hr./Fr./Frl.

Strasse
PLZ/Ort

N\ |hr Priv. Tel.-Nr.
h N

® das Markenzeichen fiir
besonders hochwertige
Gartengerite

Ideal fiir Reihenhaus-Siedlungen, Tiefgaragen, Cam-
pingplatze: - kurz tberall dort, wo wenig Platz ist; das
NORMSTAHL-Gartengeratehaus «Europa-GS» mit Flach-
dach, bei 159 x 90 cm Grundflache nur 181 cm hoch.

—3<— Gratis-Farbprospekte bitte anfordern —><—
Fiir die Garage ([_] Renovation [[] Neubau): I
[ Gerétehduser [] Komposter [[] Schwingtore [] Torantrieb

[] Geréatebox [] Seiten-Sectional-Tore [] Garagentiiren |

|

[ Fiir den Garten:

|

| [ Solar-Hiigelbeet [] Decken-Sectional-Tore
|

|

[] Ichinteressiere mich fiir moderne, einbruchsichere Tiiren
mit den deutschen und Schweizer Priifzeugnissen
NORMSTAHL-Werk
Industriestrasse 28
CH-9462 Montlingen
= (071) 782727

=




In welch erholsamem (evtl. See-)Gebiet
kann ich im obersten Geschoss meine

2-Zimmer-
Ferienwohnung

kaufen. Nur ruhige Lage.

Chiffre 500
Verlag A.Vogel, CH-9053 Teufen

BIOCHEMISCHER VEREIN ZURICH

Zusammenkunft — 6ffentlicher Vortrag

Dienstag, 15. September 1992

um 19.45 Uhr
im Vereinshaus Glockenhof, Sihlstr. 33,
Zurich.

Unsere tagliche Nahr- und Mineralsalz-
zufuhr in Ordnung? Kalktherapie u.a.m.

O

AESKULAP KLINIK

Erstes Zentrum fiir Biologische
Ganzheitsmedizin in der Schweiz

Allgemeine Medizin, Rheumatologie, Gynakolo-
gie, Zahnmedizin, Radiologie, Psychologie.

In der Aeskulap-Klinik werden Patienten aus den
allermeisten Sparten der Medizin behandelt, z.B.
Allergische Leiden, schwere Durchblutungssto-
rungen, Hautkrankheiten, Krebs, Magen-/Darm-
krankheiten, Nachbehandlung nach Operationen,
Psychosomatische Leiden, Rheuma, Schleuder-
trauma, Stoffwechselkrankheiten, Schmerzzustan-
de jeglicher Art u. a.

Taglich medizinischer Auskunftsdienst 16.00-18.00
Uhr. Anerkannt von den Krankenkassen. Allge-
meine, halbprivate und private Abteilung.

Chefarzt und Klinikdirektor: Dr. med. Marcel G.
Brander, Telefon 043/33 11 22, Fax 043/31 14 44
AESKULAP-KLINIK CH-6440 BRUNNEN

Biologischer Honig

«Miel de Torronteras»

aus dem unberuhrten £ pg”
spanischen Hochland. NP,

lhrer Gesundheit und
Schonheit zuliebe

Flor Primavera ein milder
Frahjahrshonig

Flor Otono der wurzige
Herbsthonig
Mil Flores Tausendblutenhonig

Den Bienen wird kein Zucker zugefut-
tert und der Honig wird kalt geschleu-
dert.

Bienenhonig-Bestellschein auf Post-
karte aufkleben und einsenden an:

A. Vogel GmbH

Hatschen, CH-9053 Teufen

Hiermit bestelle ich:

l

' @ 7001 Mil Flores 500g Fr. 14.-
: @ 7002 Flor Otono 500g Fr.14.-
| Q 7003 Flor Primavera 500g Fr. 14.—
| & 7004 3 x 500 g assortiert Fr. 39.-
| Q 7008 Mil Flores 1kg Fr 25—
| Q 7009 Flor Otofo 1kg Fr.25.—
| 3 7010 Flor Primavera 1kg Fr. 25~
: 0 7011 3 x 1 kg assortiert Fr. 69.-
I Name:

I

| Vorname:

| Adresse:

l PLZ/Ort:
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Klinik «Al Ronc»

CH-6540 Castaneda
Calancatal, Kanton Graublinden/Schweiz
Telefon 092 82 22 50

Arthrosen, Arthritis, Morbus Bechterew
Aus- und ableitende Heilverfahren
Zoster-Neuralgien

Fastenkuren « Darmbader  Sauerstoff-Thera-
pien ¢ Blutegel * Dauerbrause ° Parapack ¢
Neuraltherapie nach Huneke « Massagen -
Reflexzonenmassagen < Kaltetherapien -
Schropfen trocken, blutig

Die Klinik verfugt tber einen standig anwe-
senden Arzt sowie uber ein Labor, Rontgen,
EKG usw. Leitender Arzt: Dr. med. G. Anselmi.

Kreuzschmerzen, Ischias, Hexenschuss,
wenn nicht zu alt auch Knie- und Hiiftarth-
rose, verschwinden bald, wenn Sie den
richtigen Extensor haben.

Extensor Flexap

Damit strecken Sie am Abend vor dem Schlafen wahrend 2
bis 3 Minuten Ihre Wirbelsaule und die Knie- und Hiiftgelen-
ke. Dadurch entsteht im Gelenk ein Vakuum, das Blutplas-
ma aus der Umgebung ansaugt. In diesem Plasma sind alle
Néhr- und Aufbaustoffe geldst vorhanden. Sie kommen so
gerade dorthin, wo sie am notigsten sind, und die Gelenke
konnen sich im optimalen Zustand wahrend des Schlafes
regenerieren. Die Schmerzen verschwinden tber Nacht.
Auf Spritzen kdnnen Sie verzichten, auch auf kiinstliche
Gelenke. Verlangen Sie Unterlagen, womaoglich bevor Sie
70 sind. Uber 2000 Geréte sind schon allein in der Schweiz
und haben vielen Menschen Freude bereitet.

H. Zimmermann, Ehrendingerstrasse 30
CH-5400 Ennetbaden, Telefon 056 22 66 79

Sichern Sie sich jetzt

ein Gratis-Probeabonnement!

Ja, ich mochte die

«Gesundheits-Nachrichten» Name

regelmassig lesen. Vorname

[JIch mochte zunachst ein Aeiese
unverbindliches, drei- PLZ/Ort

monatiges Gratis-Probe- Datum/Unterschrift

abonnement bestellen.

U Ich bestelle gleich ein
Jahresabonnement der
«Gesundheits-Nachrichten»
zum Preis von 18 Franken.
Die ersten drei Ausgaben
erhalte ich gratis, bekomme
also 15 statt 12 Ausgaben
zum Preis von 18 Franken.

Bitte senden Sie ausserdem ein
Probe-Abonnement an folgende Adresse:
Name

Vorname

Adresse

PLZ/Ort

Einsenden an: Verlag A. Vogel, Gesundheits-Nachrichten, CH-9053 Teufen




AZB 9053 Teufen

Frischpflanzenkur

fur meinen
Kopf!99

Vergesslichkeit,

Konzentrationsmangel,
Merkschwéche...
...kennen Sie diese
typischen Anzeichen
beginnender Arterio-
sklerose? :

50 mt

Geriaforce® hilft! —Jgidfbm;

Frischpllanzen-
aparat

Das Préparat :
aus den frischen Geriaforce’ |||
Blattern von :
Ginkgo biloba

hilft bei

Vergesslichkeit,

Konzentrations-

schwache,

vermindertem

Merkvermdgen.

Geriaforce’

Ginkgo-Tropfen
In Apotheken und Drogerien

Bioforce

ein 7A. Vgg_@_l Produkt
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