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BEI

UNS ZU GAST

Naturarztin Madeleine
Elewa-Michel
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«Der Preis ist eine Anerkennung
fiir meine stillen Taten»

Die Naturheilarztin Madeleine Elewa-Michel aus Heiden
wurde kurzlich am 25. Weltkongress fiir Alternativ- und Komple-
mentadrmedizin in Lissabon mit dem «Albert Schweitzer Preis fur
Medizin» ausgezeichnet. Die engagierte Heilpraktikerin hat sich
im besonderen durch ihren grossen Einsatz in Spitalern der
Dritten Welt verdientgemacht. Wir sprachen mit Frau Elewa tiber
ihre aussergewohnliche und doch so natiirliche Berufung.

GN:Frau Elewa, wir gratulieren Thnen ganz herzlich zu der
Auszeichnung. Wasbedeutet dieser Preis fiir Sie?

Frau Elewa: Esist fir mich die Anerkennung fiirall das, wasich
vorallemimstillen geleistet habe. Die Ubergabe war wie eine Kronung
firallmeine Einsitze, aberauch eine Wiedergutmachung fiirdas, was
meine Familie in meinerJugend an Beschimpfungen erleiden musste.

Andiesem Anlass lernte ich wunderbare Menschen kennen. Ich
empfinde esals Geschenk ans Leben, dass ich mitdiesen Menschen
zusammensein darf, die sich trotz ihrer Grosse in voller Demut
einsetzen. Hier ist ein riesiger Lebenswunsch fiir mich in Erfillung
gegangen.

GN:Sie sind approbierte Naturdrztin, haben aber auch eine
natiirliche Begabung dazu. Wann haben Sie gemerkt, dass Sie sich zu
diesem Berufhingezogen fiihlen?

FrauElewa: Ich stamme selberaus einer Familie, in der nattirliche
Heilverfahren eine grosse Rolle spielten. Mein Vater war selber als
Heilpraktikertitig. Dadurch wuchsichin diese Berufunghinein. Erhat
auch schon frith meine Begabung erkannt. Mit 21 Jahren stand ich
bereits in seiner Praxis, wo ich daraufhin zehn Jahre lang gearbeitet
habe.

Mein eigentliches Schliisselerlebnis hatte ich jedoch bereits mit
neun Jahren. Damals war ich wegen einer Lihmung durch eine
FehlimpfunginderSchule monatelang ans Bett gefesselt. Indieser Zeit
setzte sichinmirdie Vorstellung fest, dassich eigentlichals Erwachsene
am liebsten Heilpraktikerin sein wollte. Bald darauf wurde ich geheilt.

GN:InThrer Praxis hingen viele Fotos, worauf man Sie mit
Kranken und mit Arztenaus denverschiedensten Lindern abgebildet
sieht.

FrauElewa: Seit meinem 33. Lebensjahr reise ich oft fir lingere
Zeitin Linderder Dritten Welt, wo ich erstbeibekannten Heilprakti-

kern assistierte, mich ausbildete und selbst praktizierte —aufden
Philippinen, im Ferner Osten, in Sidamerika, Thailand, Indien, Sri
Lanka. Daichin meiner Praxisviele Stewardessen und Piloten als
Patienten hatte, sprachensich meine Fihigkeiten bald auch im Ausland




herum. Auch die Botschafter von diesen Lindern kamen zu mir in
Behandlung. Sowurde ich tiberall mit offenen Armenwillkommen
geheissen. In den Dritt-Welt-Lindern wird nicht darauf geachtet, wie
jemand heilt, ob als Mediziner oder als Naturheilpraktiker. Die
Zusammenarbeit zwischen Schul-und Alternativmedizin ist dort
tiberhauptkein Problem.

GN:Wie erleben Sie die Zusammenarbeit mit den Arzten hier in
derSchweiz?

Frau Elewa: Dies ist mir ein grosses Anliegen. Mein Ziel war
immer, dasssichbeide gegenseitig respektieren und sich ergidnzen.

Friher hatten die Patienten nicht den Mut, zu den Naturdrzten zu
stehen, heute erzihlen sie die Heilungserfolge offen weiter. Auch die
Arzte sehen heute die Erfolge. Oft kommen die Patienten noch zu mir
alsletzte Hoffnung , nach der Heilung fragen mich dann die Arzte, was

ichdenn gemacht hitte. Frither aber herrschte ein grosser Kampf

zwischen Arzten und Heilpraktikern.

Alsausgebildete Heilpraktikerin macht es mir Freude, immer
wieder neue Gebiete zu erlernen. Beim einen wirkt diese, beim
anderen jene Methode. In Sri Lanka machte ich ausserdem eine
klinische Ausbildung, ich erlernte auch die Akupunktur, und momen-
tanmacheich eine Zusatzhomoopathie-Ausbildung bei Molinder Jus
in Baar, eineranerkannten Kapazititauf diesem Gebiet. Bei diesem
Lehrgang sind etwa die Hilfte Naturirzte und die andere Hilfte Arzte
—eine sehr gute Zusammensetzung.

GN:InwelchesLand gehen Sie als ndchstes?

Frau Elewa:Ich erhalte nun nach der Preisverleihung noch viel
mehrAnfragen, um Vortriage zu halten. Sowerde ich zum Beispiel am
Kongress firErfahrungsmedizinin China einen Vortrag halten. Danach
werdeichals ndchstes nach Russland gehen. Dortist die Versorgungs-
situation zurzeit sehr schlimm. Es gibt weder Medikamente noch
Spritzen.

GN:Werden Sie von einer Organisation geschickt?

Frau Elewa: Nein, ich gehe immer auf eigene Rechnung. Ich
bringe sogar Geld und Medikamente mit, wennichin diese Linder
gehe. Die Menschen dort habenja nichts und konnen keine Behand-
lungenbezahlen. Meine Patienten in der Schweiz wissen von meinen
Einsdtzenundunterstiitzen mich dabei. Thre Spenden werden dann fiir
die nodtigen Einrichtungen in den Spitdlern verwendet.

GN:ThrMannist Arzt. Wie stehter denn zu Thren Behandlungs-
methoden?

Frau Elewa: Ich habe meinen Mann wihrend der Ausbildung in
SriLanka kennengelernt. Eristsehrinteressiertan Ganzheitsmedizin
undbehandeltheute selbstausschliesslich mit Naturheilmethoden wie
Akupunktur, Chiropraktik und Homoopathie. Erist ibrigens ein
grosser AnhingerderNaturheilmethodenvon Alfred Vogel, und einer
seiner grossten Wiinsche istes, ihn einmal personlich kennenzulernen.

GN:Wir freuen uns darauf. Frau Elewa, besten Dank fiir das
Gesprich. @
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