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Biochemischer Verein Ziirich

Einladung
zum offentlichen Vortrag/Diskussion

Dienstag, den 19. Mai 1992, 19.45 Uhr
Vereinshaus Glockenhof
Sihlstr. 33, Zurich

Thema:
Gesundheitsratschlage im Rahmen ei-
nes biochemischen Plauderstindchens.

Erholsamer schlafen
im natirlichen Vitalana-Bett!
Bettgestelle und Roste aus massivem Holz, ohne Giftstoffe und
Metallteile 3% Naturmatratzen 3% Decken, Kissen, Unterbetten aus
reiner Merinowolle, Tussah-Seide und Kamelhaar # Schlaf-
platzausmessungen nach traditionellen Methoden und

mit modernsten elektronischen Messgerdten
Fordern Sie unseren Gratis-Katalog an!

Vital Uina

Das Beste fiir einen gesunden Schlaf

Emil Neff
Burgstrasse 2
8604 Volketswil

Tel. 01 / 9453301

Bei der heutigen Luftverschmutzung geht es ganz direkt
um unsere Gesundheit. Ein Zuviel an Luftschadstoffen
kann chronische Atemwegserkrankungen auslosen.
Schitzen Sie Ihre Lungen und Ihr Wohlbefinden mit
reiner Luft.

VITAR 300 Raumluftreiniger/lonisator

—HIGH-TECH in
elegantem
Gehduse noch |
starker und
wirkungsvoller.

— Der Katalysator
im Schlaf- und
Kinderzimmer.

— Fir Asthmatiker und Allergiker ist gesunde Luft erste
Voraussetzung zur Linderung ihrer Beschwerden.

— Filtert selbst die lungengangigen Giftpartikel und ble
Geriiche aus Ihrer Atemluft.

— Schweizer Produkt, in alle Welt exportiert.

Fr. 388.—, 2 Jahre Garantie. Keine Betriebskosten.

Verlangen Sie Unterlagen bei: LAURA IMPORT AG,
Forelstrasse 6, 3072 Ostermundigen, Tel. 031/931 55 41

® das Markenzeichen fiir
besonders hochwertige
Gartengeréte

= R A R 4
Ideal fiir Reihenhaus-Siedlungen, Tiefgaragen, Cam-
pingplatze - kurz Uberall dort, wo wenig Platz ist; das
NORMSTAHL-Gartengerétehaus «Europa-GS» mit Flach-
dach, bei 159 x 90 cm Grundflache nur 181 cm hoch.

—3<— Gratis-Farbprospekte bitte anfordern —>£-

Fiir den Garten: Fiir die Garage ([] Renovation [] Neubau): |
[J Geratehauser [] Komposter [] Schwingtore [] Torantrieb |
[] Geratebox [] Seiten-Sectional-Tore [] Garagentiiren |
[] Solar-Hiigelbeet [J Decken-Sectional-Tore |
[] Ichinteressiere mich fiir moderne, einbruchsichere Tiiren

Prarm=car\ N

Industriestrasse 28
CH-9462 Montlingen
= (071) 782727

2u hohe Lagering
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Richtig

B B .

im Genick»

anatomiseh
R AR R T 5
richtige Lage auf der Seite

= S\

auf dem Riicken

Bei Kopfweh, Migriane, Nackenbeschwerden.. ..

VARIOEVITAL

das 7fach formbare Spezialkopfkissen kann helfen.

Herstellung + Versand: P. Straubhaar, Burgstrasse 35
3600 Thun 5, Tel. 033/22 2144, Fax 033/22 2168

Gratis-Versuch kann nur niitzen! GN5/92

Senden Sie mir unverbindlich fiir 14 Tage zum Probe-
schlafen.
— Stk. VARIO-VITAL Spezialkopfkissen a Fr. 175.-

und dazu Anzahl und Farbe der Kissenbeziige a Fr. 30.—
— hellgriin __rosé ___olive ___nougat ___citron
— hellblau _beige _weiss __orange
Hr./Fr./Frl.

Strasse
PLZ/Ort

N\ |hr Priv. Tel.-Nr.
A N
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SANATORIUM

DR.FELBERMAYER

KUR- UND GESUNDHEITSZENTRUM

Vorbeugen und Heilen durch

GANZHEITSBEHANDLUNG

Vegetarische Vollwerternahrung
40 jahriger Erfahrung
H Heilfasten B Kneipptherapie
M Lehrkiichenkurse B Heilmassagen
B Homdopathie B Bewegungstherapie
B Ozon-Sauerstoff- B Klinstlerische Therapie
therapie (Malen und Plastizieren)
B Sol-Thermal-
Hallenbad
RegelmaBige kulturelle Veranstaltungen
(Vortrage, Konzerte) vervollstandigen
unser Betreuungsprogramm.

Fordern Sie Prospekte unter
«A. Vogel's Gesundheitsnachrichten» an.

B Ski- und Langlaufparadies
Silvretta Nova

A-6793 Gaschurn/Alpenpark-Montafon
Telefon 0043/5558/8617-0
E Telefax 0043/5558/8617-41 /

Im vegetarischen, alkohol- und nikotinfreien,
ruhigen und gemiitlichen

BIO SANA-«Schlossli»

CH-9057 Weissbad bei Appenzell
sind Sie immer gut aufgehoben.

Fur Erholungs-Kuraufenthalte. Zum Ferien machen, Ausruhen, Regene-
rieren, Wandern, Auftanken, das heimelige Appenzellerland kennenler-
nen...

Abwechslungsreiche biologische Vollwertkost. Auf Wunsch BIO SANA
Intensivkost fiir natiirliche Gewichtsreduktion ohne zu hungern, vital-
stoffreiche Rohkost, frische Molke.

Vom Herausgeber der «Gesundheits-Nachrichten» empfohlen!

860 m u.M. Familie Vogt Telefon 071 88 1106

Naiurkostw- :

Im Urlaub e;ét recht

Kompromiss! Ubrigens servieren wir

nehmen Sie unserem 16seitigen Prospekt.

Ein grosser Bauernhof mit Gartnerei wird schon |
seit 1950 nur fur unsere Gaste nach den strengen |
DEMETER-Richtlinien biologisch-dynamisch be- |
wirtschaftet. DEMETER heisst: biol. Anbau ohne |
lhnen |
2xtagl. den Salat erntefrisch, bevor der Vital- |
stoffgehalt sinkt. Das ist «Medizin aus dem Gar- |
ten»! Sie geniessen das Ganze in ruhiger Lage in |
einem wunderschoénen Urlaubsgebietin Oberbay- |
ern, 3km v. Chiemsee. Weitere Informationen ent- |

Naturkost-Pension Moierhof ¢ G. Schuhbock e
D-8224 Chieming o Tel. 0049 / 86641017 o |

Fax 0049 / 8664 / 1634

N\
= HerbaDiiit

fuir die kochsalzarme
Erndahrung ...

... bestens geeignet
fiir Hochdruckpatienten!

e streng
natriumarm

e durch
Beimischung
von
verschiedenen
Gemuse und
Krautern mit
schmackhaftem
Aromal!

Paans naitbar
Wiagy

e cin idealer Salz-
ersatz!

Hlusenunterseite

Nehmen auch Sie zum
Wirzen lhrer Speisen -

lhrer Gesundheit zuliebe -
HerbaDiat!

Bioforce &:ll1 ﬂlﬁfagel Produkt
‘ | s

Erhaltlich im Fachhandel
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Zum Beispiel:

Die Behandlung Ihrer Beschwerden mit einem NOVAFON
Gerat!

Die Schallwellen des NOVAFON Intraschallgerates drin-
gen bis 6 cm tief in das Gewebe ein und bewirken eine
intensive Tiefenmassage der Gefasse und der peripheren
Nervenendigungen. Die Durchblutung und der Stoffaus-
tausch werden stark aktiviert.

Linderung, Entspannung und Wohlbefinden stellen sich
oftmals schon nach der ersten Behandlung ein.

Preise und Modelle:

Modell SK1: Fr. 330.- (Standardausfiihrung)

Modell SK2: Fr. 370.— (Luxusausfuhrung mit ausklapp-
barem Verlangerungsbtigel fir bequeme Ricken- und
Nackenbehandlung)

Adresse:

NOVAFON E. Gudel
Elektromedizinische Geréate
Brahenstr. 3, 8707 Uetikon am See
Telefon 01 9202646

Zum Anlass der Erstausgabe der neuen Gesundheits-
Nachrichten gewahren wir lhnen Fr. 30.— Sonderrabatt.

Bestellung:

[[] Bitte senden Sie mir einen Prospekt
[ Bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit Riickgabe-
recht innert 10 Tagen
1 NOVAFON Intraschallgerat
[J Modell SK1 zu Fr. 300.- (statt Fr. 330.—)
[J Modell SK2 zu Fr. 340.- (statt Fr. 370.—)

Name/Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Datum:
GN 5/92

Unterschrift:

OVAFON

Es gibt Dinge die sich
lohnen!

NOVAFON E. Gudel, Elektromedizinische Gerate,
Brahenstr. 3, 8707 Uetikon a/S

Schallwellen fordern das Wohlbefin-
den und lindern Beschwerden!

Beschwerden verschiedenster Art, seien es nun Ver-
spannungen, Sportverletzungen, typische Alters-
beschwerden oder andere Gesundheitsprobleme,
mussen nicht mehr einfach hingenommen oder mit
schmerzlindernden Medikamenten behandelt werden.
Forschungen namhafter Wissenschaftler unter der
Leitung von Prof. Dr. med. E. Schliephake haben
gezeigt, dass die direkte Einwirkung von Schallwellen
auf die betroffenen Korperbereiche sptirbare Linde-
rung bringen kann. Auf der Grundlage dieser wissen-
schaftlichen Erkenntnisse ist das NOVAFON Intra-
schallgerat fur die einfache Schallwellenbehandlung
bei sich zu Hause entstanden.

So wirken Schallwellen

Das handliche, nur 250 Gramm schwere Gerat bringt
einen ultraleichten Schallteller in der Grosse einer
Armbanduhr, mit 100 bis 8000 Schwingungen pro
Sekunde zum vibrieren. Diese Schallwellen-Vibratio-
nen dringen bis 6 cm in das Gewebe ein und regen es
zu Eigenschwingungen an. Esergibtsich eineintensive
Tiefenmassage der Gefdsse und der peripheren
Nervenendigungen. Die Durchblutung und der Stoff-
wechsel werden geférdert. Haut, Geféasse und Mus-
keln werden besser mit Sauerstoff versorgt. Oftmals
bringt schon die erste Behandlung Entspannung,
Linderung und Wohlbefinden. Die besondere Wirk-
samkeit ist auf die hohe Anzahl der Schwingungen im
Schallwellenbereich zurlickzufihren.

Wo hilft Schallwellenbehandlung?

Die vielen Anwendungserfahrungen zeigen, dass die
Schallwellenbehandlung im Bereich des Bewegungs-
apparates einen wesentlichen Beitrag zur Linderung,
Entspannung und Beschwerdefreiheit leisten kann.
Aber auch bei verschiedensten andern Gesundheits-
problemen unterstlitzt eine regelmassige Schallwel-
lenTiefenmassage von taglich mehrmals 5-15 Minu-
ten wirksam die naturlichen Heilprozesse und tragt
ohne unerwtlnschte Nebenwirkungen zur Wiederher-
stellung und Erhaltung des Wohlbefindens bei. Die
entschlackende Wirkung einer téaglichen Ganzkorper-
Behandlung ist verbliffend: Man flhlt sich schon
nach kurzer Zeit wie neugeboren.

Die Schallwellen-Behandlung bei sich zu Hause ist
heute eine bewahrte und verbreitete Methode zur
natlrlichen Férderung des Wohlbefindens und zur
Erhaltung der Gesundheit. Sie wird auch von ausge-
wiesenen medizinischen Fachleuten empfohlen.
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Shiatsu-Aku-Massage-Liege

Die im Altertum entwickelten Grundlagen der ferndstlichen Shiatsu Massage wurden wis-
senschaftlich verbessert und in modernste Technologie umgesetzt. Die wie Finger arbei-
tenden Massagerollen bearbeiten den ganzen Korper entlang den 44 Tsubo-Punkten von
Kopf bis Fuss.

Goénnen Sie sich den Luxus und die Vorteile einer orientalischen Massage.

Far nur Fr. 120.— pro Monat oder Fr. 2950.- bar

Bio-Fit Ihr Spezialist fliir Gesundheit, Fitness, Entspannung u. Therapie.
Verlangen Sie Unterlagen oder eine Beratung.

Bio-Fit, Bahnhofstrasse 4, 8810 Horgen CH, Telefon 01 7260165, Fax 01 7260166

Geben Sie Ihrer Gesundheit einen Vorsprung.
” Mit einer Sauerstoff-Vital-Kur.
Von MediCur.

Die heutige Umwelt stresst unser kérperliches und geistiges
Wohlbefinden. Beruf, Familie und Haushalt verlangen vollen
Einsatz und stindige Konzentration. Die gesundheitlichen
Reserven werden immer schneller aufgebraucht. Wie kén-
nen Sie diesen Belastungen wirkungsvoll entgegenwirken?
Mit einer Sauerstoff-Vital-Kur. Denn sie wirkt der Sauerstoff-
Verarmung im Kérper vor. Die Zellen kénnen sich schneller
regenerieren und der Organismus hat so eine bessere
Chance, sich gegen Belastungen zu wehren.

Sauerstoff-Vital-Kur — ein gesundes Rezept, wenn Sie lhre
Lebensqualitit pflegen méchten.

Wir beraten Sie gerne, wie Sie zu Hause bequem eine Sauer-
stoff-Vital-Kur durchfiihren kénnen. Rufen Sie uns an:
Telefon 056/83 71 71

wes  MediClue

Fislisbacherstrasse : : .
CH-5406 Baden-Ritihor M€ dizin Technik

Tel. 056/837171 Alles Gute fiir Ihre Gesundheit




AZB

3072 Ostermundigen

Mit der Kraft
frischer Molke

MOLKOSAN

® in Salatsaucen anstelle von Essig oder Zitro-
nensaft

® als erfrischendes Getrank, verdiinnt mit Mine-
ralwasser

@ als unterstiitzendes Getrank bei Entschlackung
und Frihjahrskuren

Erhéltlich im Fachhandel

200mi/210g €
Bioforce AG - Roggw
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