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Biochemischer Verein Zürich
Einladung
zum öffentlichen Vortrag/Diskussion

Dienstag, den 19. Mai 1992, 19.45 Uhr
Vereinshaus Glockenhof
Sihlstr. 33, Zürich

Thema:
Gesundheitsratschläge im Rahmen ei-
nes biochemischen Plauderstündchens.

Erholsamer schlafen
im natürlichen Vitalana-Bett!

Bettgestelle und Roste aus massivem Holz, ohne Giftstoffe und
Metallteile Naturmatratzen Decken, Kissen, Unterbetten aus

reiner Merinowolle, Tussah-Seide und Kamelhaar -:K- Schlaf-

platzausmessungen nach traditionellen Methoden und

mit modernsten elektronischen Messgeräten

Fordern Sie unseren Gratis-Katalog an!

\^teJLlana
Emil Neff
Burgstrasse 2

8604 Volketswil
Tel. 01 / 945 33 0)

Das Beste für einen gesunden Schlaf

ideal für Reihenhaus-Siedlungen, Tiefgaragen, Cam-

pingplätze - kurz überall dort, wo wenig Platz ist; das
NORMSTAHL-Gartengerätehaus «Europa-GS» mit Flach-
dach, bei 159 x 90 cm Grundfläche nur 181 cm hoch.

X- Gratis-Farbprospekte bitte anfordern ->g-
Für den Garten: Für die Garage Renovation Neubau):

Gerätehäuser Komposter Schwingtore Torantrieb
Gerätebox Seiten-Sectional-Tore Garagentüren
Solar-Hügelbeet Decken-Sectional-Tore
Ich interessiere mich für moderne, einbruchsichere Türen
mit den deutschen und Schweizer Prüfzeugnissen

£
NORMSTAHL-Werk
Industriestrasse 28
CH-9462 Montlingen
® (071) 782727

Bei der heutigen Luftverschmutzung geht es ganz direkt

um unsere Gesundheit. Ein Zuviel an Luftschadstoffen

kann chronische Atemwegserkrankungen auslösen.

Schützen Sie Ihre Lungen und Ihr Wohlbefinden mit

re/nerLuff.

VITAR 300 Raumluftreiniger/Ionisator

-HIGH-TECH in

elegantem
Gehäuse noch

stärker und

wirkungsvoller.

- Der Katalysator
im Schlaf- und

Kinderzimmer.

- Für Asthmatiker und Allergiker ist gesunde Luft erste

Voraussetzung zur Linderung ihrer Beschwerden.

- Filtert selbst die lungengängigen Giftpartikel und üble

Gerüche aus Ihrer Atemluft.

- Schweizer Produkt, in alle Welt exportiert.

Fr. 388-, 2 Jahre Garantie. Keine Betriebskosten.

Verlangen Sie Unterlagen bei: LAURA IMPORT AG,

Forelstrasse 6,3072 Ostermundigen, Tel. 031/931 55 41

«Der
Knick
im Genick»

V"
zu hohe Lagerung

Bei Kopfweh, Migräne, Nackenbeschwerden....

raaaswsam
das 7fach formbare Spezialkopfkissen kann helfen.
Herstellung + Versand: P. Straubhaar, Burgstrasse 35
3600 Thun 5, Tel. 033/22 21 44, Fax 033/22 21 68

Gratis-Versuch kann nur nützen! | GN5/92
Senden Sie mir unverbindlich für 14 Tage zum Probe-
schlafen.
Stk. VARIO-VITAL Spezialkopfkissen à Fr. 175.-
und dazu Anzahl und Farbe der Kissenbezüge à Fr. 30.-
hellgrün rosé olive nougat citron
hellblau beige weiss orange

Hr./Fr./Frl.

Strasse

PLZ/Ort

.Ihr Priv. Tel.-Nr.
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r SANATORIUM

DR. FELBERMAYER

Vorbeugen und Heilen durch
GANZHEITS BEHANDLUNG

Vegetarische Vollwerternährung
40 jähriger Erfahrung

Heilfasten Kneipptherapie
Lehrküchenkurse Heilmassagen
Homöopathie Bewegungstherapie
Ozon-Sauerstoff- Künstlerische Therapie
therapie (Malen und Plastizieren)
Sol-Thermal-
Hallenbad
Regelmäßige kulturelle Veranstaltungen

(Vorträge, Konzerte) vervollständigen
unser Betreuungsprogramm.

Fordern Sie Prospekte unter
«A. Vogel's Gesundheitsnachrichten» an.

Ski- und Langlaufparadies
Silvretta Nova

LA-6793 Gaschurn/Alpenpark-Montafon
Telefon 0043/5558/8617-0

Telefax 0043/5558/8617-41

Im vegetarischen, alkohol- und nikotinfreien,

ruhigen und gemütlichen

BIO SANA-«Schlössli»
CH 9057 Weissbad bei Appenzell
sind Sie immer gut aufgehoben.

Für Erholungs-Kuraufenthalta Zum Ferien machen, Ausruhen, Regene-

rieren, Wandern, Auftanken, das heimelige Appenzellerland kennenler-

nen...
Abwechslungsreiche biologische Vollwertkost. Auf Wunsch BIO SANA

Intensivkost für natürliche Gewichtsreduktion ohne zu hungern, vital-

stoffreiche Rohkost, frische Molke
Vom Herausgeber der «Gesundheits-Nachrichten» empfohlen!

860 m ü.M. Familie Vogt Telefon 071 8811 06

Im Urlaub erst recht Naturkost
Ein grosser Bauernhof mit Gärtnerei wird schon
seit 1950 nur für unsere Gäste nach den strengen
DEMETER-Richtlinien biologisch-dynamisch be-
wirtschaftet. DEMETER heisst: biol. Anbau ohne
Kompromiss! Übrigens servieren wir Ihnen
2xtägl. den Salat erntefrisch, bevor der Vital-
stoffgehalt sinkt. Das ist «Medizin aus dem Gar-
ten»! Sie geniessen das Ganze in ruhiger Lage in
einem wunderschönen Urlaubsgebiet in Oberbay-
ern, 3 km v. Chiemsee. Weitere Informationen ent-
nehmen Sie unserem 16seitigen Prospekt.
Naturkost-Pension Moierhof • G. Schuhböck •
D-8224 Chieming • Tel. 0049 / 86641017 •
Fax 0049/8664/1634

y«r
£V/w7rn/wg...

/zïr /focArfrwcfc/ratf/eHte«/

tGemüse unö^räj
aus Bioland - Ah• streng

natriumarm

• durch
Beimischung
von
verschiedenen
Gemüse und
Kräutern mit
schmackhaftem
Aroma!

• ein idealer Salz-
ersatz!

Nehmen auch Sie zum
Würzen ihrer Speisen -
Ihrer Gesundheit zuliebe
HerbaDiät!

ein /3?V^cit3l Produkt

Erhältlich im Fachhandel
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Zum Beispiel:
Die Behandlung Ihrer Beschwerden mit einem NOVAFON
Gerät!
Die Schallwellen des NOVAFON Intraschallgerätes drin-
gen bis 6 cm tief in das Gewebe ein und bewirken eine
intensive Tiefenmassage der Gefässe und der peripheren
Nervenendigungen. Die Durchblutung und der Stoffaus-
tausch werden stark aktiviert.

Linderung, Entspannung und Wohlbefinden steilen sich
oftmals schon nach der ersten Behandlung ein.

Preise und Modelle:
Modell SK1: Fr. 330.- (Standardausführung)
Modell SK2: Fr. 370.- (Luxusausführung mit ausklapp-
barem Verlängerungsbügel für bequeme Rücken- und
Nackenbehandlung)

Adresse:
NOVAFON E. Güdel
Elektromedizinische Geräte
Brähenstr. 3, 8707 Uetikon am See
Telefon 01 9202646
Zum Anlass der Erstausgabe der neuen Gesundheits-
Nachrichten gewähren wir Ihnen Fr. 30.- Sonderrabatt.

Bestellung:

Bitte senden Sie mir einen Prospekt
Bitte senden Sie mir gegen Rechnung mit Rückgabe-
recht innert 10 Tagen
1 NOVAFON Intraschallgerät

Modell SK1 zu Fr. 300.- (statt Fr. 330.-)
Modell SK2 zu Fr. 340.- (statt Fr. 370.-)

Name/Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Unterschrift: Datum:
GN 5/92

NOVAFON
Es gibt Dinge die sich
lohnen!
NOVAFON E. Güdel, Elektromedizinische Geräte,
Brähenstr. 3, 8707 Uetikon a/S

Schallwellen fördern das Wohlbefin-
den und lindern Beschwerden!
Beschwerden verschiedenster Art, seien es nun Ver-
Spannungen, Sportverletzungen, typische Alters-
beschwerden oder andere Gesundheitsprobleme,
müssen nicht mehr einfach hingenommen oder mit
schmerzlindernden Medikamenten behandelt werden.
Forschungen namhafter Wissenschaftler unter der
Leitung von Prof. Dr. med. E. Schliephake haben
gezeigt, dass die direkte Einwirkung von Schallwellen
auf die betroffenen Körperbereiche spürbare Linde-
rung bringen kann. Auf der Grundlage dieser wissen-
schaftlichen Erkenntnisse ist das NOVAFON Intra-
schallgerät für die einfache Schallwellenbehandlung
bei sich zu Hause entstanden.

So wirken Schallwellen

Das handliche, nur 250 Gramm schwere Gerät bringt
einen ultraleichten Schallteller in der Grösse einer
Armbanduhr, mit 100 bis 8000 Schwingungen pro
Sekunde zum vibrieren. Diese Schallwellen-Vibratio-
nen dringen bis 6 cm in das Gewebe ein und regen es
zu Eigenschwingungen an. Es ergibt sich eine intensive
Tiefenmassage der Gefässe und der peripheren
Nervenendigungen. Die Durchblutung und der Stoff-
Wechsel werden gefördert. Haut, Gefässe und Mus-
kein werden besser mit Sauerstoff versorgt. Oftmals
bringt schon die erste Behandlung Entspannung,
Linderung und Wohlbefinden. Die besondere Wirk-
samkeit ist auf die hohe Anzahl der Schwingungen im
Schall Wellenbereich zurückzuführen.

Wo hilft Schallwellenbehandlung?

Die vielen Anwendungserfahrungen zeigen, dass die
Schallwellenbehandlung im Bereich des Bewegungs-
apparates einen wesentlichen Beitrag zur Linderung,
Entspannung und Beschwerdefreiheit leisten kann.
Aber auch bei verschiedensten andern Gesundheits-
Problemen unterstützt eine regelmässige Schallwel-
len-Tiefenmassage von täglich mehrmals 5-15 Minu-
ten wirksam die natürlichen Heilprozesse und trägt
ohne unerwünschte Nebenwirkungen zur Wiederher-
Stellung und Erhaltung des Wohlbefindens bei. Die
entschlackende Wirkung einer täglichen Ganzkörper-
Behandlung ist verblüffend: Man fühlt sich schon
nach kurzer Zeit wie neugeboren.
Die Schallwellen-Behandlung bei sich zu Hause ist
heute eine bewährte und verbreitete Methode zur
natürlichen Förderung des Wohlbefindens und zur
Erhaltung der Gesundheit. Sie wird auch von ausge-
wiesenen medizinischen Fachleuten empfohlen.
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Shiatsu-Aku-Massage-Liege
Die im Altertum entwickelten Grundlagen der fernöstlichen Sö/'afsu Massage wurden wis
senschaftlich verbessert und in modernste Technologie umgesetzt. Die wie Finger arbei-
tenden Massagerollen bearbeiten den ganzen Körper entlang den 44 Tsubo-Punkten von
Kopf bis Fuss.

Gönnen S/e s/'cö den Luxus und d/e I/orte//e e/'ner or/enfa//sc/7en Massage.

Bio-Fit Ihr Spezialist für Gesundheit, Fitness, Entspannung u. Therapie.
Verlangen Sie Unterlagen oder eine Beratung.

Bio-Fit, Bahnhofstrasse 4, 8810 Horgen CH, Telefon 01 72601 65, Fax 01 72601 66

Geben S/e //irer Gesund/ie/t einen Vbrsprun^.
Sai/erstoff-V7ta/-Kur.

Vbn Med/Cur.
D/e deut/ge (Jmwe/t stresst unser körper//'cdes undge/st/ges
Wod/Be//'nden. Beruf, Fam/7/'e und Hausda/t ver/angen vo//en
F/nsatz und sränd/^e Konzentrat/on. D/e gesundde/'t//cden
Reserven werden /'mmer scdne//er au/gebrauc/ir. W/'e kön-
nen S/e d/'esen ße/asrun^en w/rkungsvo// ent^e^enw/'r/cent
At/'t e/'ner Sauerstoff-V7ta/-Kur. Denn s/e w/rkt der SauersroT-

Verarmung /'m Körper vor. D/e Ze//en können s/cd scdne//er

regener/eren und der Organ/'smus dat so e/'ne Bessere

Cdance, s/cd gegen ße/astungen zu wedren.

Sauerstoff-V/'ta/-Kur - e/'n gesundes Rezept, wenn S/e /dre

Ledensqua//'tät pf/egen möcdten.

W/r Beraten S/e gerne, w/'e S/'e zu Hause Bequem e/'ne Sauer-
sto/F-V7'ta/-Kur durcdfüdren können. Ru/en S/'e uns an:
Te/efon 056/83 7/ 7/

Med/cur AG ftiff fil C I
F/s//sBacderstrasse " *

-r u i

CH-5406 ßaden-Rüt/dof Medizin Technik
7ë/. 056/83 7/ 7/ A//es Gute für /dre Gesundde/'t



AZB
3072 Ostermundigen

frischer Molke
MOLKOSAN wird aus frischer Molke nach einem
speziellen Verfahren hergesteilt. Hierzu wird die
Molke mit ausgewählten Bakterienkulturen milch-
sauer vergoren und mit rechtsdrehender L(+)
Milchsäure angereichert.

MOLKOSAN
milchsauer vergorenes Molkenkonzentrat
• mit wichtigen Molkebestandteilen, wie Mineral-

Stoffe und Milchzucker
• mit einem hohen Gehalt an rechtsdrehender

L(+) Milchsäure

• enthält kein Fett, kein Eiweiss

MOLKOSAN
• in Salatsaucen anstelle von Essig oder Zitro-

nensaft

• als erfrischendes Getränk, verdünnt mit Mine-
ralwasser

• als unterstützendes Getränk bei Entschlackung
und Frühjahrskuren

Erhältlich im Fachhandel

/37V5bcjca] Produkt
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