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Bundesrat Flavio Cotti sagt im BUWAL-Bulletin «Saubere Luft — gesundes Leben»:

«Wir alle atmen unsere eigene Abluft

Bei der heutigen Luftverschmutzung geht es ganz direkt um unsere Gesundheit. Wir
wissen heute, dass ein Zuviel an Luftschadstoffen bei Kindern, Lungenkranken und
geschwachten Menschen haufigere oder chronische Atemwegserkrankungen hervor-
rufen kann. .. tun wir etwas fur reinere Luft, fur unsere Gesundheit.»

V I TA R Typ 240 Raumluftreiniger/lonisator.

Der Katalysator im Schiaf- und Kinderzimmer

Fiir Wetterfiihlige, Asthmatiker und Allergiker
ist gesunde Luft erste Voraussetzung zur Linderung ihrer
Beschwerden.

Wie der VITAR 240 ohne Larm und zugluftfrei lhre Atemluft sichtbar auch von klein-
sten, lungengéngigen Schwebeteilchen reinigt, erfahren Sie aus unseren Unterlagen
mit Attesten von High-Tech Firmen, Arzten, Spitéalern sowie wissenschaftl. Instituten.

Ein Schweizer Produkt, seit Jahren in alle Welt exportiert. Fr. 348.—. 2 Jahre Garantie.

Verlangen Sie Unterlagen bei
LAURA IMPORT AG, Forelstrasse 6, CH-3072 Ostermundigen, Telefon 031 515541

Der and_ere Katalog

Fiir lhre Gesundheit

Naturkost-Urlaub auf dem Moierhof

in Oberbayern, 3 km v. Chiemsee @ Schone, ruhige Lage
@ Biol. Vollwertkost, die schmeckt und bekommt, mit ab-
wechslungsreichen veg. Spezialitaten aus Prod. des eige-
nen Bauernhofes mit Gartnerei (4 Gewachshauser) seit
1950 biol.-dyn. @ Taglich Rohgemiise und auch im Win-
ter erntefrische, vitalstoffreiche Blattsalate @ Aus unpa-
steurisierter Milch tagl. frisch Rahm, Butter und Sauer-
milch, Kefir, Quark, Molke @ Fordern Sie bitte den
16seitigen Hausprospekt an.

Naturkost-Pension Moierhof, G. Schuhbock @
D-8224 Chieming @ Telefon 0049/8664/1017

Mode ganz Natur

B Naturmode - von Kopf bis Fuss,

fiir Tag und Nacht: kompromisslos,
modisch, aktuell

B 1000 Dinge fiir ein gesundes
Schlafen, Kleiden, Pflegen, Wohnen,
Leben: alles «ganz Natury

@K(")PPEL

Bitte verlangen Sie unseren
Versandkatalog Nr. GN8
Koppel

Versandhaus fiir biologische
Produkte, Im Farsch

9464 Riithi/Rheintal
Telefon 071 791625

Im vegetarischen, alkohol- und nikotinfreien,
ruhigen und gemiitlichen

BIO SANA-«Schlossli»

CH-9057 Weisshad bei Appenzell
sind Sie immer gut aufgehoben.

Fir Erholungs-Kuraufenthalte. Zum Ferien machen, Ausruhen, Regene-
rieren, Wandern, Auftanken, das heimelige Appenzellerland kennenler-
nen...

Abwechslungsreiche biologische Vollwertkost. Auf Wunsch BIO SANA
Intensivkost fiir natiirliche Gewichtsreduktion ohne zu hungern, vital-
stoffreiche Rohkost, frische Molke.

Vom Herausgeber der «Gesundheits-Nachrichten» empfohlen!

860 m u.M. Familie Vogt Telefon 071 88 11 06




Beschwerden?

Das NOVAFON hilft!

Das NOVAFON ist ein Schallwellengerat fiir die einfache und pro-
blemlose Behandlung verschiedenster Beschwerden bei sich zu
Hause. Die erfolgreiche Anwendung von Schallwellen durch Prof.
Dr. med. E. Schliephake, hat zur Entwicklung des NOVAFON-Ge-
rates gefihrt.

Schon nach den ersten Behandlungen

fithlen Sie sich besser.
Sie verspiiren

@ Linderung

@ Entspannung
@ Erleichterung
@ Wohlbefinden

Die Schallwellenbehand-
lung mit dem NOVAFON
ist einfach, angenehm
und ohne unerwiinschte
Nebenwirkungen. Sie ak-
tiviert die natirlichen
Heilkrafte.

Gepriift und bewahrt!

Streichen Sie mit dem NOVAFON ganz leicht iber die Korperstel-
le, welche die Beschwerden verursacht. Die 100-8000 Schwin-
gungen pro Sekunde, welche das Gerat erzeugt, dringen bis zu 6
cmin das Gewebe ein. Sie regen es zu Eigenschwingungen an und
sorgen fir eine tiefgreifende und gezielte Intensiv-Massage der
Gefasse und der peripheren Nervenendigungen. Die Durchblu-
tung und der Stoffaustausch werden gesteigert und das Gewebe
gelockert.

Uber 30 Jahre Erfahrung, wissenschaftlich iiberpriifte Lei-
stungsdaten und weltweiter Erfolg bieten Gewahr fiir hohe Qua-
litat und Wirksamkeit.

Ein Versuch der sich lohnt!

Die Zufriedenheit der unzahligen NOVAFON-Besitzer veranlasst
uns, lhnen ein fabrikneues Gerat fiir 10 Tage probeweise zu tiber-
lassen. Wenn Sie nicht zufrieden sind, senden Sie es ohne Kosten
fiir Sie, an uns zuriick. — Wer das NOVAFON kennt, ist begei-
stert!

Preis: Modell SK1: Fr. 330.—; Modell SK2 (mit ausklappbarem
Verlangerungsbiigel fiir bequemere Riicken- und Nackenbehand-
lung): Fr. 370.~; SEV-gepriift; 2 Jahre Garantie!

Auch in Dragerien und Sanitatsgeschaften erhaltlich. Verlangen
Sie das Original NOVAFON!

Adresse: NOVAFON E. Giidel, Elektromedizinische Gerate,
Brahenstrasse 3, 8707 Uetikon a/S, Telefon 01 920 26 46.
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Bioforce
Dentaforce
Krauter-Mundspray

® verleiht reinen und nachhaltig
frischen Atem

® wirkt desinfizierend
@® kraftigt und strafft das Zahnfleisch

Hergestellt aus Frischpflanzen-
Extrakten und atherischen Olen.
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und nattrliche Kérper-
pflegeprodukte her.
Diese enthalten die kon-
zentrierten Wirksubstan-
zen aus erntefrischen,
biologisch angebauten
Heilpflanzen. Sie sind frei
von kunstlichen Farb-
und Duftstoffen. |
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