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Streuwürze mit Meer-
salz und erntefrischen
Gemüsen und Gewürz-
kräutern aus biologi-
schem Landbau.
Zum Würzen von
Fleisch-, Fisch-, Gemü-
se-, Getreide-, Kartoffel
und anderen Gerichten.

Erhältlich im Fach-
handel.

ein Produkt

NEU: Spezialbehandlung von
Arthrosen und Wirbelsäulenleiden.

Beste Erfolge!

Naturheilverfahren, Akupunktur,
Ozon-Sauerstoff-Chiro-Kälte-Bewegungstherapie.
Behandlung nach Dr. F.X. Mayr,
Kursanatorium Markgräflerland
Dr. med. Dr. rer. nat. W. Skorczyk
Am Rappen 17, D-7840 Müllheim, Tel. 0 76 31/40 89

Das /Taucöfre/e HOTEL

E+A. De//er-Sc/im/c//grer
7272 Seew/s 7e/. OS7/52 76 35

Gönnen Sie sich in unserem rauchfreien, schönen,
gepflegten Hotel Ruhe und Erholung in gediege-
ner familiärer Atmosphäre.
Klimakurort 1000 m ü.M., Sonnenterrasse im Prät-
tigau in schönstem Wandergebiet.
Alle Zimmer mit DU/WC, z.T. mit Balkon. Garni,
HP, à la carte, auch vegetarisch.

^Die
Frischpflanzenkur

für meinen Kopf 9 5

v,ergesslichkeit,
Konzentrations-
mangel, Ge-
dächtnisstörun-
gen
kennen Sie
diese typischen
Anzeichen
schlechter
Durchblutung?

Geriaforce® hilft!

Das Präparat aus den frischen Blättern von Gink-
go biloba verbessert die Blutzirkulation und die
Sauerstoffversorgung des Gehirns.

Geriaforce^
Zirkulations-Tropfen

Bioforce
ein /3rv2bcric=!l Produkt
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Die moderne,
zeitgemässe
Bodekur

Das Wahrzeichen von Zurzach mit herrli-
eher Aussicht.
Alle Zimmer mit Selbstwahl-Telefon, Radio
und Minibar. Panorama-Restaurant im 16.
Stock. Direkter gedeckter Zugang zum
Thermalbad und zur Rheumaklinik.

Gratisberatung durch dipl. Ernährungs-
beraterin.
Alle Diäteinrichtungen: Schonkost, kalorien-
arm, vegetarisch usw.

Moderne, neue Thermalbad-Anlagen.
über 1200 rrZ Wasserfläche im Freien,
Sommer und Winter benutzbar.
Natürlich warme 39,9 °-Natrium-Chlorid-
Hydrogencarbonat-Sulfat-Therme
Empfohlen bei Rheuma- und Bewegungs-
krankheiten sowie zur Behandlung von
Unfallfolgen.

Arztpraxis im Kurhotel.
Direktzugang zur Rheumaklinik
für ambulante Therapien.

â|jUi THERMAL KURORT |f\fl
BAD ZURZACH ö

e gsum//, to/// Soc/»/

Betriebe der
Tberma/que//e AG:
Kurhote/****^
TurmBote//Turmpavi//on ***^
Turm-Appartements

Direktion M. Jordan-Kunz
8437 Bad Zurzach
Fe/. 056/4924 40
Fax 056/492444
(für a//e Betriebe] ^

Hochsaison im Doppelzimmer pro Pers./Tag

Halbpension ab Fr. 80.- vom 16. 04.-31. 10.

vom 20. 12.-11. 01.

Mittelsaison
Halbpension ab Fr. 77.- vom 01. 03.-15. 04.

Vor- und Nachsaison

Halbpension ab Fr. 74.- vom 12. 01.-28. 02.
vom 01. 11.-19. 12.

Turmhotel/
Turm-Pavillon

Inkl. Thermalbad-Eintritt



AZ
3072 Ostermundigen

Heuschnupfen?
Auch hier hilft uns

die Natur!

Leiden Sie unter Heuschnupfen? Jetzt
gibt es PollinosarP, ein neues homöopa-
thisches Heilmittel von Dr. h.c. A.Vogel.
PollinosarP schützt Sie vor dieser lästi-
gen Allergie und bekämpft ihre Fol-
gen, falls Sie bereits davon befallen
sind.
Die Heilkräfte der Natur! PollinosarP
basiert auf langjähriger Erfahrung. Es
vereinigt die Wirksubstanzen aus-
gesuchter Heilpflanzen, die sich zur
Verhütung und Behandlung von Heu-
schnupfen besonders bewährt haben.
Als Exklusivität auch Paloondo und
Okoubaka.
Vorbeugen und behandeln! Die volle
Schutzwirkung von PollinosarP errei-
chen Sie nach etwa 14 Tagenregelmäs-
siger Einnahme. Beginnen Sie also
frühzeitig. Wenn Sie bereits unter Heu-
schnupfen leiden, lindert PollinosarP
die Entzündung der Nasen-, Augen-
und Rachenschleimhäute, fördert die
körpereigene Abwehrreaktion und
verbessert das Allgemeinbefinden.

Keinerlei Nebenwirkungen! Als rem
natürliches Präparat ist PollinosarP frei
von Nebenwirkungen und

_ ^darf deshalb auch
von Kindern und
Autofahrern ein-
genommen wer-
den. Erhältlich
als Tropfen.

Lassen Sie sich be
raten!

Pollinosen!
gegen Heuschnupfen - zum
Vorbeugen und Behandeln!

ein Produkt

In Apotheken und Drogerien
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