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Fersensporn

Wie der Name schon sagt, kommt es am
Fusswurzelknochen zur Ausbildung einer
sehr schmerzhaften Stelle. Der Fersensporn
ist nicht ganz einfach zu behandeln, den-
noch konnen die Schmerzen rasch nach
zwei bis drei Injektionen mit Belladonna
abklingen. Dieswiire vorerstdie dringlichste
Therapie.

Nun erhielten wir von Frau V. die Mit-
teilung, dass ihr Mann mit Erfolg einige
Naturheilmittel angewendet hat.

«Vielleicht erinnern Sie sich an mein
Schreiben vom April dieses Jahres, betref-
fend Fersensporn von meinem Mann. Er
hat Thren Rat befolgt, die Tabletten ge-
schluckt und heute merkt er iiberhaupt
nichts mehr.»

In diesem Fall bewadhrten sich jeweils vor
dem Zubettgehen warme Thymian-Fuss-
bader. Anschliessend wird ein Tuch mit

einem Frischpflanzenextrakt aus Wallwurz
getrdankt und aufgelegt.

Tagsiiber kann Wacholderol oder Solidago-
Fussbalsam eingerieben werden. Innerlich
bewdhren sich die in der Homoopathie
bekannten Mittel Silicea D12 und Calcium
fluor. D12.

Da der Fersensporn nicht so rasch zu besei-
tigen ist, kann man spezielle Schuheinlagen
anfertigen lassen, um die Schmerzen zu
lindern.

BIOCHEMISCHER VEREIN ZURICH

61. ordentliche Generalversammiung
Samstag, 19. Januar 1991, 15.00 Uhr
Vereinshaus Glockenhof, Sihlstr. 33, Zirich.

Zahlreicher Aufmarsch unserer Mitglieder
ehrt uns. Der Vorstand

Bundesrat Flavio Cotti sagt im BUWAL-Bulletin «Saubere Luft — gesundes Lebeny»:

«Wir alle atmen unsere eigene Abluft

Bei der heutigen Luftverschmutzung geht es ganz direkt um unsere Gesundheit. Wir
wissen heute, dass ein Zuviel an Luftschadstoffen bei Kindern, Lungenkranken und
geschwachten Menschen haufigere oder chronische Atemwegserkrankungen her-
vorrufen kann. .. tun wir etwas flr reinere Luft, flir unsere Gesundheit.»

V I TA R Typ 240 Raumluftreiniger/lonisator.

Der Katalysator im Schlaf- und Kinderzimmer

Fiir Wetterfiihlige, Asthmatiker und Allergiker
ist gesunde Luft erste Voraussetzung zur Linderung ihrer
Beschwerden.

Wie der VITAR 240 ohne Larm und zugluftfrei Ihre Atemluft sichtbar auch von klein-
sten, lungengéngigen Schwebeteilchen reinigt, erfahren Sie aus unseren Unterlagen
mit Attesten von High-Tech Firmen, Arzten, Spitédlern sowie wissenschaftl. Instituten.
Ein Schweizer Produkt, seit Jahren in alle Welt exportiert. Fr. 348.—. 2 Jahre Garantie.

Verlangen Sie Unterlagen bei
LAURA IMPORT AG, Forelstrasse 6, CH-3072 Ostermundigen, Telefon 031 515541
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Beschwerden?

Das NOVAFON hilft!

Das NOVAFON ist ein Schallwellengerat fiir die einfache und pro-
blemlose Behandlung verschiedenster Beschwerden bei sich zu
Hause. Die erfolgreiche Anwendung von Schallwellen durch Prof.
Dr. med. E. Schliephake, hat zur Entwicklung des NOVAFON-Ge-
rates gefihrt.

Schon nach den ersten Behandlungen

fiihlen Sie sich besser.
Sie verspiiren

@ Linderung

@ Entspannung
@ Erleichterung
@ Wohlbefinden

Die Schallwellenbehand-
lung mit dem NOVAFON
ist einfach, angenehm
und ohne unerwiinschte
Nebenwirkungen. Sie ak-
tiviert die natirlichen
Heilkrafte.

Gepriift und bewahrt!

Streichen Sie mit dem NOVAFON ganz leicht iiber die Korperstel-
le, welche die Beschwerden verursacht. Die 100-8000 Schwin-
gungen pro Sekunde, welche das Gerat erzeugt, dringen bis zu 6
cmin das Gewebe ein. Sie regen es zu Eigenschwingungen an und
sorgen fiir eine tiefgreifende und gezielte Intensiv-Massage der
Gefasse und der peripheren Nervenendigungen. Die Durchblu-
tung und der Stoffaustausch werden gesteigert und das Gewebe
gelockert.

Uber 30 Jahre Erfahrung, wissenschaftlich iiberpriifte Lei-
stungsdaten und weltweiter Erfolg bieten Gewahr fiir hohe Qua-
litat und Wirksamkeit.

Ein Versuch der sich lohnt!

Die Zufriedenheit der unzahligen NOVAFON-Besitzer veranlasst
uns, lhnen ein fabrikneues Gerat fiir 10 Tage probeweise zu iber-
lassen. Wenn Sie nicht zufrieden sind, senden Sie es ohne Kosten
fiir Sie, an uns zuriick. - Wer das NOVAFON kennt, ist begei-
stert!

Preis: Modell SK1: Fr. 330.—; Modell SK2 (mit ausklappbarem
Verlangerungsbiigel fir bequemere Riicken- und Nackenbehand-
lung): Fr. 370.—; SEV-gepriift; 2 Jahre Garantie!

Auch in Dragerien und Sanitatsgeschaften erhaltlich. Verlangen
Sie das Original NOVAFON!

Adresse: NOVAFON E. Giidel, Elektromedizinische Gerate,
Brahenstrasse 3, 8707 Uetikon a/S, Telefon 01 920 26 46.

TROCKEN-
FRUCHTE

unbehandelt,
aus natiirlicher
Produktion
Pflaumen 250 Gramm Fr.5.20
Datteln 250 Gramm Fr.5.10
Feigen 250 Gramm Fr. 4.60
500 Gramm Fr.9.—
Aprikosen 250 Gramm Fr.7.50
Erhaltlich bei: A. VOGEL

Biol. Heilmittel GmbH
CH-9053 Teufen
Telefon 071 331023

BLUTEN-
POLLEN

aus dem unberthrten
spanischen Hochland.

NEU

130 gFr. 13.50 Blitenpollen sind eine
wertvolle, gesunde
Nahrungserganzung,
mit einem ausgewoge-
nen Verhaltnis aller
Nahrstoffe. Sie fiihren
dem Korper auf nattir-
liche Weise hochwertige
Eiweissbausteine, Vit-
amine, Mineralstoffe
und Spurenelemente zu.
Verkauf durch: A. Vogel

Biol. Heilmittel GmbH
CH-9053 Teufen
Telefon 071 331023




AZ
3072 Ostermundigen

Verlassen Sie sich auf die
biologischen Bioforce-Priparate!

Bioforce
4

2
AVA G- AN/c'l‘g Produkt

In Apotheken und Drogerien
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