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Ginkgo - Frischpflanzenkur für den Kopf
ffer /cezzzzZ S/e m'c/zZ, r/ze/asz/were«<7e 5/aZZ/owz cfes 7ëra/?e/baw/??es «GzVzbgo bz/oba».
Dem /fez7p/7ß«zen/:Mtt<7/,gen szTzrZof/e Gbzbgo-TZ/äZZer vertrawZ. S/'esz>z<7 betazzzzzZ <2/5 wert-
vo//es i/e/bwZZe/ bez örterte//e« «zzr/ venöse« Dwrcbb/MZuzzgss'Zönmge« m«z7 Ge/ä&s-
veraz-zz/enrngen. Dz'e ettZs/?rec/ze«zZe Frtsrb/?/7zmze«Zz>zÄ:Z«r verbessert z/z'e F/zessezgett-
sc/za/Ze« <Zes i?/«Zes zmzZ zmZerrtZzZzZ zZze Sa«errto#versorgM«g vo« Ge/zz'/vz ««<7 FxZreraz-
ZäZe«. tbzser Z?z/z7, bto ve/zr sc/zö« bz'e ÄrtbeZzb <7er F/zzZZ/orm zwm A«szb-wc£ brzTzgZ,

sZßmmZ aws Foggwz/, wo z>z <7/esem 7a/zr 700yw«ge Gz'«/:go-J5äwme ge/z/7tf«zZ wwr<7e/z.

lieh untermauert werden: Nämlich, dass es

dank dieser Frischpflanzentinktur zu einem
tieferen Schlaf kommt, der sich am Morgen
in einer grösseren Ausgeschlafenheit äus-
sert, frei von Nebenwirkungen, wie sie bei
chemischen Schlafmitteln immer wieder
festgestellt werden müssen.

Testreihe mit Heuschnupfenmittel

Schliesslich diskutierten die Tagungsteil-
nehmer eine von holländischen Forschern
überwachte Studie über die Wirksamkeit
des Heuschnupfenmittels Pollinosan. Alle
200 Versuchspersonen hatten Inhalie-

rungsallergie, vor allem gegen Blüten- und
Hausstaub. Ein Viertel der beobachteten
Testpersonen war ausschliesslich allergisch
gegen Pollen. Die wissenschaftlich doku-
mentierten Beobachtungen zeigten bei
über 50 Prozent eine deutliche Verbesse-

rung, das heisst, die Patienten waren nach
längerdauernder Einnahme von Pollinosan
nahezu völlig ohne Beschwerden. Rund 32
Prozent der untersuchten Personen berich-
teten von einer deutlichen Verbesserung,
während lediglich etwa zehn Prozent keine
Verminderung ihrer Beschwerden feststell-
ten. (BN)
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