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NEU BLÜTEN

POLLEN

130 g Fr. 13.50

Verkauf durch:

aus dem umberührten
spanischen Hochland.

Blütenpollen sind eine
wertvolle, gesunde
Nahrungsergänzung,
mit einem ausgewoge-
nen Verhältnis aller
Nährstoffe. Sie führen
dem Körper auf natürli-
che Weise hochwertige
Eiweissbausteine, Vit-
amine, Mineralstoffe
und Spurenelemente zu.

A. VOGEL
Biol. Heilmittel GmbH
CH-9053 Teufen
Telefon 071 331023

TROCKEN-

FRUCHTE
unbehandelt,

aus natürlicher
Produktion

Zwetschgen
Datteln

Feigen

Aprikosen

250 Gramm

250 Gramm

250 Gramm

250 Gramm

Fr. 4.90
Fr. 5.10

Fr. 4.60
Fr. 7.50

Erhältlich bei: A.VOGEL
Biol. Heilmittel GmbH
CH-9053 Teufen
Telefon 071 3310 23

Wichtig für Ihr
Wohlbefinden: Gesundheits-

wasche nach

(aus neuer Produktion)

Die gesunde Unterwäsche für Damen und
Herren aus reinen Naturfasern, die ideale
Kombination von ägyptischer Baumwolle
(innen) und Wolle (aussen).
Reguliert den Feuchtigkeits- und Wärme-
austausch. (Die Baumwolle saugt die
Hautfeuchtigkeit auf und leitet sie über die
Wolle nach aussen ab). Sorgt für gleich-
mässige Körpertemperatur und schützt
vor Erkältung.
Als Unterwäsche eine ideale, für die Ge-
sundheit eine maximale Lösung.
Diese Naturtextilien enthalten keine Che-
mikalien und sind frei von hautreizenden
Stoffen.

Erhältlich bei: A. Vogel GmbH
CH-9053 Teufen
Telefon 071 3310 23

BIOLOGISCHER

HONIG

erhältlich
in 3 Sorten

aus dem unberührten
spanischen Hochland

Flor de Otono,
ein würziger
Herbsthonig
Flor de Primavera,
ein milder
Frühjahrshonig
Mil Flores,
Tausendblütenhonig

Den Bienen wird kein Zucker zugefüttert
und der Honig wird kalt geschleudert.

Pro >2 kg Fr. 13.-
Pro kg Fr. 23.-
+ Portospesen

Verkauf durch: A.VOGEL
Biol. Heilmittel GmbH
CH-9053 Teufen
Telefon 071 3310 23
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Ideal für Reihenhaus-Siedlungen, Tiefgaragen, Cam-

pingplätze - kurz überall dort, wo wenig Platz ist; das
NORMSTAHL-Gartengerätehaus «Europa-GS» mit Flach-
dach, bei 159 x 90 cm Grundfläche nur 181 cm hoch.

X Gratis-Farbprospekte bitte anfordern ->g-
Für den Garten: Für die Garage Renovation Neubau):

Gerätehäuser Komposter Schwingtore Torantrieb
Gerätebox Seiten-Sectional-Tore Garagentüren
Solar-Hügelbeet Decken-Sectional-Tore

Ich interessiere mich für moderne, einbruchsichere Türen
mit den deutschen und Schweizer Prüfzeugnissen

NORMSTAHL-Werk
Industriestrasse 28
CH-9462 Montlingen
® (071) 782727

das Markenzeichen für
besonders hochwertige
Gartengeräte

Erholsamer schlafen
im natürlichen Vitalana-Bett!
Bettgestelle und Roste aus massivem Holz, ohne Giftstoffe

und Metallteile Naturmatratzen Decken, Kissen,
Unterbetten aus reiner Merinowolle, Tussah-Seide und

Kamelhaar Schlafplatzausmessungen nach traditionellen
Methoden und mit modernsten elektronischen Messgeräten.

Fordern Sie unseren Gratis-Katalog an!

Röcker + Nett
Burgstrasse 2

8604 Volketswil
Tel. 01/9453301
od. 01/9371692

Das Beste für einen gesunden Schlaf
v jPVitaLLZIana

für Körper- und Gesichtspflege
(aus Bergeller Schafmilch
und Kräutern hergestellt)

An Salatsaucen,
als Getränk, bei Entschlak-
kungskuren.

Nutzen Sie die Kraft der
Molke!

Bei uns erhalten Sie die feinen

Soglio-Produkte

Badeölzur Entspannung
und Anregung 100 ml
Shampoo für normales oder
fettiges Haar und gegen
Schuppen je Einheit 225 ml

1 000 ml
Duschbad 225 ml

1000 ml
Körpermilch 200 ml
Körper-Gelee 200 ml
Hautreinigungs-Lotion 100 ml
Ringelblumen-Gesichtswasser 125 ml
Ringelblumen-Hautöl 100 ml
Ringelblumen-Hautcrème 20 ml

50 ml
Schafmilch-Feuchthaltecrème 20 ml

50 ml
Pecorlana-Hautcrème 20 ml

50 ml
Fusspflege-Balsam 40 ml
Massage-Balsam 50 ml

200 ml
Solar-Hautschutzcrème 100 ml

200 ml
Nagelpflegefett 1 5 ml
Eau de Soglio 60 ml

In Reformhäusern,
Drogerien und Apotheken.

^feiein /^rv^cical Produkt

A.Vogel GmbH, 9053Teufen, Tel. 071 3310 23
(Versand nur in der Schweiz).
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8.90
14.70



Die Natur heilt alles
Alfred Vogel und die Naturheilkunde
Ein Film von Angelika Weber - Beratung: Rudolf Brunner
Videofilm 45 Minuten

Das Lebenswerk des grossen Naturheilkundepioniers,
Ernährungstherapeuten und Unternehmensgründers
Dr. h. c. Alfred Vogel

Dieser Dokumentarfilm wurde gedreht an den Schauplätzen
des Wirkens von Dr. h. c. Vogel. Er gibt einen faszinierenden
Einblick in die überlieferte europäische Volksheilkunde und
die von einem leidenschaftlichen Natur- und Menschen-
freund auf zahlreichen Forschungsreisen entdeckten neuen
Heilpflanzen.

H Dr. h. c.A.Vogels Erfahrungen führten ihn zur Erkenntnis,
dass die Natur bei geschickter Leitung und Unterstützung
mehr kann als die vermeintliche Kunst der Menschen.
Der Film zeigt:

die Zusammenhänge zwischen Ernährung, Lebensweise,
Konstitution und Krankheit

die Heilmethoden der Naturvölker

die Heilkraft der Frischpflanzenpräparate

die wissenschaftliche Phytotherapie

Herstellungsprozess und Qualitätskontrolle der pflanzlichen
Heilmittel.

Preis der Videokassette Fr. 45.-/DM 48.90 (inkl. Mwst)

Sie ist erhältlich bei A. Vogel GmbH, Postfach, 9053 Teufen



Dte Oe/zte7>Ze/z z//zc/ te/zrrezc/ze/z
7?zzc/zer örzzs öte/zz ïter/firgA Gzge/, 7ë«/e/z

Der /ctezYze Do/tZor

Dte AYzZzzr a/s Oz'o/ogzYc/zer PJ^wmer

Dte Geöer
a/s Pegw/aZor fiter Ge«//zfiOze/Z

Gesw/zfiOzezYs/w/zrer

PreZzs, 5c/ztetesa/ ofiter
ZzVzYzsfifZzo/zsGra/z/r/zezY?

Dey GeZze/zs FzzZ/e

F/Yz SZö/zfiforrdWrA: cter TVaZzzr/zez'/Fz/zfite m/Y

/zzT/rezc/ze/z PaZsc/z/ägezz /är <Yte Gesw<G
ZzezY; 540 Se/Ye/z zz/z<Y 52 FarZ/Zz/teter, Ga/zz-
Zez/ze/zez/zZ/a/zfiZ, ersr/zte/ze/z z/z 77 S/zrac/ze/z

ZDeaZst/z, F/zg/zsc/z, Fra/zzös/sc/z, TZaZte-

zzzYc/z, Spa/zz'sc/z wsw./
sFr. 45.50

Zw a//e, zZzte gesw<4 /z/7a/zze/z, /z/tege/z,
er/zZe/z w/z/7 teOezz wo/te/z; 720 SezYe/z, 52
FarZzZa/e/zz, w/zz/a/zgrez'cZzes Sac/zregzsZer,
Ga/zzZez>ze/zez>zZ?a/z<G sFr. 59.50

Fz'/ze geszz/zcte T^eZzer zsZ c/ze KzraasseZzw/zg

zw ezzzezzz geszz/zcte/z GeZze/y ez/z FaZgeZzer/zzr
a//e, <Yte z'/zre /LeZzer sc/zäZ^e/z m/zcZ scZzo/ze/z

woZZe/z, fifcr/zzz'Z z/zre Gesw/zcZ/ze/Y er/zaZZe/z

Zz/ez'ZzZ; zzZzer 200 SezYe/z zz/zz7 5 FarZzZzz/fite/; z/z

F/zg/zsc/z, Frzz/zzö^zsc/z a/zz7 TZa/te/zzsc/z.

sFr. 25.—
TVezzaw/Zage z'zz DeaZsc/z, 455 Se/Ye/z

sFr. 52.—

tZwrc/z szMz'c/ze Gä/zfiter, SaZzZro/ze/z, 7ro/ze/z
a/z<7 PFäsZe/zgeZzzeZe; ez'/ze P/Z/te/zZZeArZare /är
aZZe 7rcz/ze/zrezse/zfite/ 424 Se/Ye/z a/zzZ 5 FarZz-

Zzz/cfey /7<?x/Zz7<?r PZasZ/Ge/YzZza/zzY, z'zz DezzZsc/z

w/ZfiZF/zg/zsc/z. sFr. 25.—

FzYz Zzoc/zateZae/Zes Wter/c, z/z weZc/ze/zz fites

FreZzs/zroZz/em z'/z e/Yzer ezYz/ac/ze/z, versZä/zfiZ-

Zz'c/ze/z Form z/arge/egZ w/zfiZ fitem ZLeser

/za/zegeZzrac/zZ um/; 420 SezYe/z zmfiZ 24 FarZz-
Zzz'/fiter. sFr. 55.—

GeY/c/zZZza/zfiZ vo/z So/z/zte KzgeZ /zz/Y ww/zater-
sc/zö/ze/z 77/zzsZraZz'o/ze/z, 7tez/ze/zez/zZza/z<7, 742
SezYe/z. sFr. 79.—

z/z fiter Sc/zwete Zzez;

z/z DewZsc/zZa/zfiZ Zzez;

z/z ÖsZerrezc/z Zzez:

Dte ßzzc/zer sz'/zcZ er/zäZzZte/z

Jter/ag A Gzge/, G7G-9055 7ew/e/z

Iter/agsazzs/zte/erzmg A RzgeZ,

PosZ/ac/z 5005, D-7750 Fo/zsZa/zz
Pac/zversa/zfiZA RzgeZ, GYawser-C/ze/z/zarzYz,
F/aZ^c/zfirc/zeryZra^e 57, A9020 P/age/z/arZ



NovapomFür Ihre Gesundheit
Naturkost-Urlaub auf dem Moierhof

in Oberbayern, 3 km v. Chiemsee • Schöne, ruhige
Lage • Biol. Vollwertkost, die schmeckt und bekommt,
mit abwechslungsreichen veg. Spezialitäten aus Prod!
des eigenen Bauernhofs mit Gärtnerei (4 Gewächshäu-
ser) seit 1950 biol.-dyn. 0 Täglich Rohgemüse und
auch im Winter erntefrische, vitalstoffreiche Blattsala-
te • Aus unpasteurisierter Milch tägl frisch Rahm, But-
ter und Sauermilch, Kefir, Quark, Molke • Fordern Sie
bitte den jjjsgitigen Hausprospekt an.
Naturkost-Pension Moierhof, G. Schuhböck •D-8224 Chieming • Telefon 0049/8664/1017

im vegetarischen, alkohol- und nikotiv
freien, ruhigen und gemütlichen

BIO SAIMA-«Schlössli»
CH-9057 Weissbad bei Appenzell
sind Sie immer gut aufgehoben.

Zum Ferien machen, Erholen, Ausruhen, Regenerieren, Wandern,
Auftanken, das heimelige Appenzellerland kennenlernen...
Abwechslungsreiche biologische Vollwertkost. Auf Wunsch BIO
SANA Intensivkost für natürliche Gewichtsreduktion ohne zu
hungern, vitalstoffreiche Rohkost, frische Molke.
Vom Herausgeber der «Gesundheits'-Nachrichten» empfohlen!
Krankenkassenbeiträge.
860 m ü.M. Familie Vogt Telefon 071 8811 06

KOPPEL

3\o\o^ 2
dV-a'

çto \a\

e\> \tv 0^ 19 \6#

Beschwerden?

Das NOVAFON hilft!
Das NOVAFON ist ein Schallwellengerät für die einfache und pro-
blemlose Behandlung verschiedenster Beschwerden bei sich zu
Hause. Die erfolgreiche Anwendung von Schallwellen durch Prof.
Dr. med. E. Schliephake, hat zur Entwicklung des NOVAFON-Ge-
rätes geführt.

Schon nach den ersten Behandlungen
fühlen Sie sich besser.
Sie verspüren

# Linderung

# Entspannung

# Erleichterung
# Wohlbefinden

Die Schallwellenbehand-

lung mit dem NOVAFON

ist einfach, angenehm
und ohne unerwünschte
Nebenwirkungen. Sie ak-

tiviert die natürlichen
Heilkräfte.

Geprüft und bewährt!
Streichen Sie mit dem NOVAFON ganz leicht über die Körperstel-
le, welche die Beschwerden verursacht. Die 100-8000 Schwin-
gungen pro Sekunde, welche das Gerät erzeugt, dringen bis zu 6
cm in das Gewebe ein. Sie regen es zu Eigenschwingungen an und

sorgen für eine tiefgreifende und gezielte Intensiv-Massage der
Gefässe und der peripheren Nervenendigungen. Die Durchblu-
tung und der Stoffaustausch werden gesteigert und das Gewebe
gelockert.

Über 30 Jahre Erfahrung, wissenschaftlich überprüfte Lei-

stungsdaten und weltweiter Erfolg bieten Gewähr für hohe Qua-
lität und Wirksamkeit.

Ein Versuch der sich lohnt!
Die Zufriedenheit der unzähligen NOVAFON-Besitzer veranlasst
uns, Ihnen ein fabrikneues Gerät für 10 Tage probeweise zu über-
lassen. Wenn Sie nicht zufrieden sind, senden Sie es ohne Kosten
für Sie, an uns zurück. - Wer das NOVAFON kennt, ist begei-
stert!

Pre/s. Modell SKI: Fr. 330.-; Modell SK2 (mit ausklappbarem
Verlängerungsbügei für bequemere Rücken- und Nackenbehand-
lung): Fr. 370.-; SEV-geprüft; 2 Jahre Garantie!
Aoc/? /'/? Droger/'e/? one/ SawYàYssresc/râYtefl er/iä/r/Zc/?. l/er/anoen
S/e Yas ßr/g/na/ /Vßl/Afß/V/

Ac/resse; NOVAFON E. Güdel, Elektromedizinische Geräte,
Brähenstrasse 3, 8707 Uetikon a/S, Telefon 01 9202646.



3072 Ostermundigen

Gesund durch

Echinaforce
Frischpflanzen-Präparat
aus der Heilpflanze Sonnen
hut. Steigert die körper-
eigenen Abwehrkräfte bei
fiebrigen Erkältungskrank-
heiten, Grippe und
Schnupfen.
Drosinulo
Bronchialsirup aus frischen
Heilpflanzen. Zur Behand-
lung von Katarrh, Husten
und Heiserkeit. Wirkt
krampf- und schleimlösend.
Wirksam auch in

hartnäckigen Fällen!

Bioforce Bio-C®
Lutschtabletten mit 100%

natürlichem Vitamin C aus
Fruchtextrakten.

Stärkt die Widerstands-
kraft bei Infektionen.

Influoforce
Homöopathisches Komplex-

mittel bei akuten Erkältungen
und grippalen Infekten mit

Fieber, Muskel- und Glieder-
schmerzen. Fördert die

Ausheilung.

VerlassenSiesidiaufdre
biologischen Bioforce-Präparate

ein rSrv&cjcs] Produkt

In Apotheken und Drogerien
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