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Mitteilung an unsere Abonnenten

Im Jahre 1984 haben wir letztmals die
Abonnementsgebiihr fiir die «Gesund-
heits-Nachrichten» den gestiegenen Kosten
angepasst. Nun zwingen uns nicht nur die
seither stark verteuerten Herstellungsko-
sten, sondern auch die massiv erhohten
Postgebiihren, wiederum eine Preisanpas-
sung vorzunehmen. Sie ist auch diesmal
sehr massvoll, mochten wir doch vermei-
den, dass treue Abonnenten aus finanziel-
len Griinden auf die «Gesundheits-Nach-
richten» verzichten miissten.

Ein Jahresabonnement kostet neu ab 1. Ja-
nuar 1991:

fir die Schweiz: Fr. 18.- (bisher Fr. 15.-)
fiir BRD: DM 20.- (bisher DM 18.-)
fiir Osterreich: OS 160.- (bisher OS 130.-)
tibrige BRD: sFr. 20.- (bisher Fr. 18.-)
Fiir das Verstdandnis, das Sie der leider nicht
zu umgehenden Massnahme entgegenbrin-
gen, danken wir bestens.

Verlag und Administration

BIOCHEMISCHER VEREIN ZURICH
Einladung: offentlicher Vortrag und Diskus-
sion, Dienstag, 16.10.90, 19.45 Uhr. Vereins-
haus Glockenhof, Sihlstr. 33, Zlrich.
Thema: Nieren- und Blasenleiden,
von...! Pilzerkrankungen.

Folgen

Unsere Atemluft — ob im Wald oder im Biiro — besteht nur zu
rund 21% aus Sauerstoff. Mehr Sauerstoff wiirde sich aber
hervorragend auf die Durchblutung des ganzen Kérpers aus-
wirken. Durch kurmassiges Inhalieren von konzentriertem
Sauerstoff (bis 95%) konnen Sie lhre Leistungsfahigkeit und
Vitalitat «auf Vorrat» steigern.

Wir zeigen lhnen gerne, wie Sie das auch zuhause tun kon-
nen. Rufen Sie uns einfach an und verlangen Sie unverbind-
lich unser ausfiihrliches Informationsmaterial.

Miide, abgespannt, lustlos,
gereizt, anfallig, krank?

Sobald Sie
regelmassig mehr
Sauerstoff atmen,
geht es Thnen
wieder spiirbar und
nachhaltig besser

Oxicur Medizin-Technik, Fislisbacherstrasse,
5406 Baden-Riitihof, Telefon 056/83 33 33

L/

Alles fiir die Sauerstoff Mehrschritt-Kur

nach Prof. Dr. Manfred von Ardenne
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Die beliebten und lehrreichen
Biicher aus dem Verlag A. Vogel, Teufen

Der kleine Doktor

Die Natur als biologischer Wegweiser

Die Leber
als Regulator der Gesundheit

Gesundheitsfiihrer

Krebs, Schicksal oder
Zivilisationskrankheit?

Des Lebens Fiille

in der Schweiz bei:
in Deutschland bei:

in Osterreich bei:

Ein Standardwerk der Naturheilkunde mit
hilfreichen Ratschligen fiir die Gesund-
heit; 840 Seiten und 32 Farbbilder, Ganz-
leineneinband, erschienen in 11 Sprachen
(Deutsch, Englisch, Franzosisch, Italie-
nisch, Spanisch usw.).

SFr. 43.50

Fiir alle, die gesund pflanzen, pflegen,
ernten und leben wollen; 720 Seiten, 32
Farbtafeln, umfangreiches Sachregister,
Ganzleineneinband. sFr. 39.50

Eine gesunde Leber ist die Voraussetzung
zu einem gesunden Leben, ein Ratgeber fiir
alle, die ihre Leber schiitzen und schonen
wollen, damit ihre Gesundheit erhalten
bleibt; iiber 200 Seiten und 8 Farbbilder, in
Englisch, Franzosisch und Italienisch.

SFr. 25—
Neuauflage in Deutsch, 485 Seiten

sFr. 32—

durch stidliche Linder, Subtropen, Tropen
und Wiistengebiete; eine Pflichtlektiire fiir
alle Tropenreisende; 424 Seiten und 8 Farb-
bilder, flexibler Plastikeinband, in Deutsch
und Englisch. sFr. 28—

Ein hochaktuelles Werk, in welchem das
Krebsproblem in einer einfachen, verstind-
lichen Form dargelegt und dem Leser
nahegebracht wird; 420 Seiten und 24 Farb-
bilder. sFr. 35—

Gedichtbandvon Sophie Vogel mit wunder-

schonen Illustrationen, Leineneinband, 142
Seiten. skr. 19—

Die Biicher sind erhdiltlich

Verlag A. Vogel, CH-9053 Teufen
Verlagsauslieferung A. Vogel,

Postfach 5003, D-7750 Konstanz
Buchversand A. Vogel, Hauser-Chepharin,
Flatschacherstrasse 57, A-9020 Klagenfurt
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NOVAFON

Beschwerden?

Das NOVAFON hilft!

Das NOVAFON ist ein Schallwellengerat fiir die einfache und pro-
blemlose Behandlung verschiedenster Beschwerden bei sich zu
Hause. Die erfolgreiche Anwendung von Schallwellen durch Prof.
Dr. med. E. Schliephake, hat zur Entwicklung des NOVAFON-Ge-
rates gefihrt.

Schon nach den ersten Behandlungen

fiihlen Sie sich besser.
Sie verspiiren

@ Linderung

@ Entspannung
@ Erleichterung
@ Wohlbefinden

Die Schallwellenbehand-
lung mit dem NOVAFON
ist einfach, angenehm
und ohne unerwiinschte
Nebenwirkungen. Sie ak-
tiviert die natirlichen
Heilkrafte.

Gepriift und bewahrt!

Streichen Sie mit dem NOVAFON ganz leicht tber die Korperstel-
le, welche die Beschwerden verursacht. Die 100-8000 Schwin-
gungen pro Sekunde, welche das Gerat erzeugt, dringen bis zu 6
cmin das Gewebe ein. Sie regen es zu Eigenschwingungen an und
sorgen fir eine tiefgreifende und gezielte Intensiv-Massage der
Gefasse und der peripheren Nervenendigungen. Die Durchblu-
tung und der Stoffaustausch werden gesteigert und das Gewebe
gelockert.

Uber 30 Jahre Erfahrung, wissenschaftlich iberpriifte Lei-
stungsdaten und weltweiter Erfolg bieten Gewahr fiir hohe Qua-
litat und Wirksamkeit.

Ein Versuch der sich lohnt!

Die Zufriedenheit der unzahligen NOVAFON-Besitzer veranlasst
uns, lhnen ein fabrikneues Gerat fiir 10 Tage probeweise zu iiber-
lassen. Wenn Sie nicht zufrieden sind, senden Sie es ohne Kosten
fir Sie, an uns zuriick. - Wer das NOVAFON kennt, ist begei-
stert!

Preis: Modell SK1: Fr. 330.—; Modell SK2 (mit ausklappbarem
Verlangerungshiigel fir bequemere Riicken- und Nackenbehand-
lung): Fr. 370.—; SEV-gepriift; 2 Jahre Garantie!

Auch in Drogerien und Sanitatsgeschaften erhaltlich. Verlangen
Sie das Original NOVAFON!

Adresse: NOVAFON E. Guidel, Elektromedizinische Gerate,
Brahenstrasse 3, 8707 Uetikon a/S, Telefon 01 920 26 46.

vt  Bioforce
Echinacea-
Zahnpasta

Bei
empfindlichem
Zahnfleisch

und Zahnfleischbluten!

Bioforce Echinacea-Zahnpasta
aus rein naturlichen Rohstoffen,
enthalt Frischpflanzenextrakte aus
Echinacea, sowie Heidelbeerblatter
und SiiBholzwurzel. Atherische Ole
aus Rosmarin, Eukalyptus sowie
echtes Pfefferminzol, Sorbit,
Schlammkreide, Kieselerde, Tragant,
Arabischer Gummi sind weitere
Bestandteile der neuen Bioforce
Echinacea-Zahnpasta.

Ein Schweizer Produkt, herge-
stellt unter Beachtung der Richtlinien
des Deutschen Tierschutzbundes e. V.

ein A@EI Produkt

Erhaltlich in Apotheken, Fach-
drogerien, Naturkostgeschaften
und Reformhausern
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Echinaforce®

e steigert die korpereige-
nen Abwehrkrafte bei
Erkaltungskrankheiten

e auch zur Vorbeugung
geeignet

Wirksa me |

R R

Drosinula®-Sirup N

e bei hartnackigen Ka-
tarrhen der Atmungs-
organe

e bei Verschleimung,
Husten, Heiserkeit

Bioforce B’ib-c®

e zur Erganzung der
Nahrung mit Vitamin C,
vor allem bei naBkalter
Witterung

e mit 100 % natirlichem
Vitamin C '

Erhaltlich
: in lhrer
ﬁ;potheke.

urheilmittel ohne Nebenwirkungen!

Echinaforce®: Innere Anwendung: Zur Steigerung der korpereigenen Abwehrkrafte bei Erkaltungskrankheiten und chronischen Infekten mit
schlechter Heilungstendenz. Auch zur Vorbeugung bei erhohter Ansteckungsgefahr. Schwachezustande mit verzogerter Erholung nach Infekten.
AuBerliche Anwendung: Bei schlecht heilenden Wunden, Hautleiden, Hautausschldgen und Eiterungen. Zum Abheilen von Abszessen und
chronischen Geschwiiren. Zusammensetzung: Echinacea purp. herba @ 95 g, Echinacea purp. radice @ 5 g. Enthalt 64 Vol.-% Alkohol.

Drosinula-Sirup® N: Anwendung: Bei besonders hartnackigen Katarrhen der Atmungsorgane, Verschleimungen, Husten, Heiserkeit. Wirkt krampf-
I6send. Zusammensetzung: Piceae abietis succus et extractum (aus 19,44 g frischen Tannenspitzen) 19,44 g, Drosera rot. @ 2,2 g, Hedera helix

@ 0,6 g. Enthalt 5 Vol.-% Alkohol.

Bioforce GmbH

7750 Konstanz 19, Telefon 07533/3073

ein ﬁl.\faggl Produkt
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