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In Apotheken,
Drogerien und
Reformhäusern

I Produkt

Das Molken-
konzent rat ohne
Eiwetss, ohne
Fett, mit L{+)
Milchsäure.

Biologischer Honig
aus dem unberührten spanischen Hochland

Erhältlich in drei Sorten:
Flor de Otono, ein würziger Herbsthonig
Flor de Primavera, ein milder Frühjahrshonig
Mil Flores, Tausendblütehhonig

Den Bienen wird kein
Zucker zugefüttert und der
Honig wird kalt geschleu-
dert.

Pro 1/2 kg Fr. 13.-
Pro kg Fr. 23.-
+ Portospesen

Verkauf durch: A. Vogel
Biol. Heilmittel GmbH
9053 Teufen
Telefon 071 3310 23

Wie der VITAR 240 ohne Lärm und zugluftfrei Ihre Atemluft s/cbf/bar auch von klein-
sten, lungengängigen Schwebeteilchen reinigt, erfahren Sie aus unseren Unterlagen
mit Attesten von High-Tech Firmen, Ärzten, Spitälern sowie wissenschaftl. Instituten.
E/n Scbwe/zerProdu/cf, seit Jahren in alle Welt exportiert. Fr. 348.-. 2 Jahre Garande.

Verlangen Sie Unterlagen bei

LAURA IMPORT AG, Forelstrasse 6, CH-3072 Ostermundigen, Telefon 031 51 5541

Bundesrat Flavio Cotti sagt im BUWAL-Bulletin «Saubere Luft - gesundes Leben»:

«Wir alle atmen unsere eigene Abluft
Bei der heutigen Luftverschmutzung geht es ganz direkt um unsere Gesundheit. Wir
wissen heute, dass ein Zuviel an Luftschadstoffen bei Kindern, Lungenkranken und
geschwächten Menschen häufigere oder chronische Atemwegserkrankungen her-
vorrufen kann... tun wir etwas für reinere Luft, für unsere Gesundheit.»

VITAR Typ 240 Raumluftreiniger/Ionisator.
Der Katalysator im Schlaf- und Kinderzimmer

Für Wetterfühlige, Asthmatiker und Allergiker
ist gesunde Luft erste Voraussetzung zur Linderung ihrer
Beschwerden.



Im vegetarischen, alkohol- und nikotin-

freien, ruhigen und gemütlichen

BIO SANA-«Schlössli»
CH-9057 Weissbad bei Appenzell
sind Sie immer gut aufgehoben.

Zum Ferien machen, Erholen, Ausruhen, Regenerieren, Wandern,

Auftanken, das heimelige Appenzellerland kennenlernen...

Abwechslungsreiche biologische Vollwertkost. Auf Wunsch BIO

SANA Intensivkost für natürliche Gewichtsreduktion ohne zu

hungern, vitalstoffreiche Rohkost, frische Molke.

Vom Herausgeber der «Gesundheits-Nachrichten» empfohlen!
Krankenkassenbeiträge.
860 m ü.M. Familie Vogt Telefon 071 881106

Für Ihre Gesundheit

Naturkost-Urlaub auf dem Moierhof
in Oberbayern, 3 km v. Chiemsee • Schöne, ruhige
Lage 9 Biol. Vollwertkost, die schmeckt und bekommt,
mit abwechslungsreichen veg. Spezialitäten aus Prod,
des eigenen Bauernhofs mit Gärtnerei (4 Gewächshäu-
ser) seit 1950 biol.-dyn. • Täglich Rohgemüse und
auch im Winter erntefrische, vitalstoffreiche Blattsala-
te • Aus unpasteurisierter Milch tägl. frisch Rahm, But-
ter und Sauermilch, Kefir, Quark, Molke • Fordern Sie
bitte den tßseitigen Hausprospekt an.
Naturkost-Pension Moierhof, G. Schuhböck •
D-8224 Chieming • Telefon 0049/8664/1017

Beratungsstelle für Baubiologie CH-9465 Salez
Ausmessung, Beratung, Planung • Sekretariat Tel. 085 / 7 53 00

#t
Wohnen und Gesundheit

Wasseradern, Erdstrahlen, elektrische
und magnetische Wechselfelder, stati-
sehe Magnetfelder, Raumgifte führen oft
zu unerklärbaren Erkrankungen, die für

viele ein Rätsel sind.
Lassen Sie Ihren Wohn- und Schlafbe-

reich nach den neuesten wissenschaftli-
chen Erkenntnissen ausmessen. Wir ver-
fügen über die modernste Messtechnik
auf diesem Dienstleisfungsbereich. Ein
Anruf Ihrem Wohlbefinden zuliebe lohnt
sich.

Wirkkraft
aus dem Bergell NORMSTAHL-Werk

Industriestrasse 28
CH-9462 Montlingen
® (071) 782727

£SBSä
das Markenzeichen für
besonders hochwertige
Gartengeräte

SOGLIO-PRODUKTE
Umfassender Hautschutz

und intensive Pflege

Speziell für die

empfindliche Haul

sparsam - kostbar

Ideal für Reihenhaus-Siedlungen, Tiefgaragen, Cam-
pingplätze - kurz überall dort, wo wenig Platz ist; das
NORMSTAHL-Gartengerätehaus «Europa-GS» mit Flach-
dach, bei 159 x 90 cm Grundfläche nur 181 cm hoch.

-X- Gratis-Farbprospekte bitte anfordern ->g-i
Für den Garten: Für die Garage Renovation Neubau): '

Gerätehäuser Komposter Schwingtore Torantrieb l

' Gerätebox Seiten-Sectional-Tore Garagentüren |

I Solar-Hügelbeet Decken-Sectional-Tore
I Ich interessiere mich für moderne, einbruchsichere Türen
| mit den deutschen und Schweizer Prüfzeugnissen



AZ
3072 Ostermundigen

^erzMopfen?
Beklemmungsgefühl?

Nervöse Herzbeschwerden?

Crataeqisan
HLhwhH

Das biologische Frischpflanzen-Präparat
mit Weissdorn, Baldrian, Melisse und
Hafer.

• beruhigt und entspannt
das nervöse Herz

• unterstützt die Herz-
funktionen

Verlassen Sie sich auf die

bewährten Bioforce-Praparate!

ein /^TV^cpcsl Produkt

In Apotheken und Drogerien
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