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Heuschnupfen
Von einem eifrigen, jahrelangen Leser der
«Gesundheits-Nachrichten», P.R. aus
Deutschland, haben wir einen netten Be-
rieht erhalten:
«Einer meiner Söhne wurde durch den
Heuschnupfen immer sehr geplagt, bis er
mit Pollinosan echte Linderung verspüren
konnte.»
Dies ist eine ausgezeichnete Information
und spornt vielleicht andere ebenfalls zu
einem Versuch an.
Der Brief geht dann jedoch weiter zum
Thema

Kälberdurchfall
«Vor etwa drei Wochen hatte ein Kalb im
Stall den von den Landwirten gefürchteten
Kälberdurchfall. Meine Frau, die sich in
den Vogel-Heilmitteln sehr gut auskennt,
gab mir den Rat, dem Kalb vor allem Carbo-
Coffea (in der Schweiz Biocarbosan ge-

nannt, das ist Aktiv-Kohle) zu geben. Wir
zögerten nicht und schütteten dem Kalb
zweimal (abends und morgens) eine Messer-
spitze Pulver, mit ein wenig Wasserverrührt,
ein.
Schon am nächsten Tag war der Kot wie
dünner Brei und nach zwei weiteren Tagen
war wieder alles normal.
Wer diesen Kälberdurchfall kennt wird gut
verstehen, wenn ich sage: Dankbar kann
man da aufatmen, wenn man diese Wirkung
sieht.
Diese Wirkung, auch bei einem Tier, hat
mich zum Schreiben veranlasst.»

BIOCHEMISCHER VEREIN ZÜRICH
Einladung zum öffentlichen Vortrag
vom Dienstag, den 19. September 1989,
19.45 Uhr, im Vereinshaus Glockenhof, Sihl-
Strasse 33, Zürich.
Thema: Unsere Gesundheit ist angegriffen???
Stärkung unseres Immunsystems u.a.m.

Flockenbrot
/3?V2âcj(2l Originalrezept

In meiner langjährigen Praxis habe ich Beob-
achtungen machen können, dass Hafer in der
Ernährung einen positiven Einfluss auf den
Cholesterin-Spiegel im Blut hat. Jetzt haben
Untersuchungen in den USA, England und
Australien die Kleie des Hafers als den Teil
isoliert, der verantwortlich ist für diese Heil-
Wirkung. Studien haben nach dem regelmässi-
gen Essen von Haferkleie erstaunliche Resul-
täte gezeigt. Der Cholesterin-Spiegel hatte
sich bis zu 25 Prozent gesenkt. Wie die Kleie
genau die Senkung des Cholesterin-Spiegels
bewirkt, ist man sich noch nicht im klaren.
Vermutungen gehen darauf hinaus, dass lösli-
che Fasern, die reichlich in der Haferkleie zur
Verfügung stehen, cholesterin-geladene Gal-
lenflüssigkeit binden und somit dem Blut-
ström entziehen.

Ich habe eine zuverlässige Hafermühle auch in
der Schweiz gefunden, die Haferkleie her-
stellt. Jetzt steht mir nichts mehr im Wege, um
mein «F7ocU?«£>ro/ On'gwa/rezep? A Loge/»
mit Haferkleie anzureichern.

Wie bisher enthält «F/oc/renöro? Or/gwa/re-
zep? A Boge/» folgende Zutaten:
Ruchmehl, Roggen, Weizen, Gerste, Vollreis
(alles aus biologischem Landbau), mit
Joghurtkulturen angereichertes Magermilch-
pulver, biologisch gesäuertes Molkepulver,
Meersalz, Bienenhonig, Sonnenblumenöl,
Hefe und ab sofort auch Haferkleie.

Das «F7ocÄ:e»ö/"ot Or/g/fla/mzep? A böge/»
wird von Holle Nährmittel AG, Untertalweg
50, C//A/44M/7es7ze/m, hergestellt und ist in
allen Reformhäusern und guten Lebensmittel-
geschäften erhältlich. Falls Sie in dieser Hin-
sieht Schwierigkeiten haben, rufen Sie Holle
AG an unter Telefon 061/723072, um zu
erfahren, wo und wie Sie «F/ocU«èro/ Or/g/-
/ra/rezep? A Loge/» beziehen können.
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-3<- Gratis-Farbprospekte bitte anfordern X-
Für den Garten: Für die Garage Renovation Neubau):

Gerätehäuser Komposter Schwingtore Torantrieb
Gerätebox Seiten-Sectional-Tore Garagentüren
Solar-Hügelbeet Decken-Sectional-Tore
Ich interessiere mich für moderne, einbruchsichere Türen
mit den deutschen und Schweizer Prüfzeugnissen

NORMSTAHL-Werk
Industriestrasse 28
CH-9462 Mömlingen
® (071) 782727

~

Verkauf durch: A. Vogel
Biol. Heilmittel GmbH
9053 Teufen
Telefon 071 3310 23

Nur in der Schweiz!

1© das Markenzeichen für
besonders hochwertige
Gartengeräte Biologischer Honig

richtig ist wichtig!

Grippe? Erkältung?
Echinaforce

aus dem unberührten spanischen Hochland

Erhältlich in drei Sorten:
Flor de Otono, ein würziger Herbsthonig
Flor de Primavera, ein milder Frühjahrshonig
Mil Flores, Tausendblütenhonig

Den Bienen wird kein
Zucker zugefüttert und der
Honig wird kalt geschleu-
dert.

uiit*rhi-Uenenki//en
»KAmEL«

hilfreich und wirksam bei:

® überstrapazierten Beinen,
# Krampfadern, Thrombosen,
# Stauungen, geschwollene Beine,
# Kniegelenkschmerzen
# Wadenkrämpfen, kalte Füsse etc..

Erhältlich in Sanitätshäusern, Apotheken
und Drogerien

Prospekte bei: Uiit/trhi ki//en CK)

schlitzt uift!

zum Vorbeugen und Behandeln!

ein rdTVibcrusl Produkt

Bioforce AG, Roggwil

Ideal für Reihenhaus-Siedlungen, Tiefgaragen, Cam-
pingplätze - kurz überall dort, wo wenig Platz ist; das
NORMSTAHL-Gartengerätehaus «Europa-GS» mit Flach-
dach, bei 159 x 90 cm Grundfläche nur 181 cm hoch.

Pro >2 kg Fr. 13.-
Pro kg Fr. 23.-
+ Portospesen

Zum Vorbeugen: Dieses biologische
Frischpflanzen-Präparat aus der Heilpflanze
Echinacea steigert die körpereigenen Ab-
Wehrkräfte gegen fiebrige Erkältungs-
krankheiten, Schnupfen und Katarrh der
Stim- und Rachenhöhle.
Zum Behandeln: Wenn Sie bereits er-
kältet sind, verbessert
Echinaforce® das Allge-
meinbefinden und för-
dert ein rasches Über-
winden der Erkältung.

In Apotheken und
Drogerien. ^
Echinaforce
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3072 Ostermundigen

Arterioforce -
Brci-B

A.Vogel's Artenoforce-Kapseln eignen
sich zur Linderung der mit Arteriosklerose
verbundenen Beschwerden wie Gedächt-
nisschwäche, Schwindelgefühl, ständige
Müdigkeit und Nachlassen der Leistungs-

kraft. Sie wirken sich auch positiv auf das
nervöse Herz aus.

Dieses bewährte Präparat enthält 4 Heil-
pflanzen in konzentrierter Form.

1. Bärlauch 2. Knoblauch

Gut verträglich und geruchlos,

3. Weissdorn 4. Passionsblume

Erhältlich in Apotheken und Drogerien.
Lassen Sie sich beraten

Arteriofoite
bei Leistungsabfall, Gedächtnisschwäche.

ein /3?V£b^icsl Produkt
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