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GESUNDHEITS-NACHRICHTEN
Monatsschrift für Naturheilkunde Ernährung Körperpflege Erziehung

Redaktion und Verlag: Dr. h. c. A. Vogel, 9053 Teufen AR Schweiz
Telefon 071 3310 23
Postcheckkonto 90-10775

Druck und Administration: Schoch + Co. AG, 3072 Ostermundigen
Telefon 031 51 17 75

Auch Ihre Gesundheit ist in Gefahr,
wenn Sie gewissen Bedürfnissen Ihres Körpers

a nicht Rechnung tragen. ^

Wissen Sie, wieviel Schlaf Sie brauchen?

Wissen Sie, warum Sie gewisse Nahrungsmittel
nur schlecht oder gar nicht ertragen?

i

Wissen Sie, warum Sie zeitweise so müde sind,
ohne besonders viel geleistet zu haben?

Wenn Sie dann und wann unter Kopfweh,
Magenschmerzen, Genickschmerzen oder an
Fussbeschwerden leiden, dann fragen Sie sich,
woher das kommen mag?

bitte wenden!

Gratis und völlig unverbindlich bieten wir Ihnen
die Gelegenheit, die monatlich erscheinende
Zeitschrift «Gesundheits-Nachrichten» wäh-
rend drei Monaten näher kennenzulernen.

Füllen Sie umstehenden Coupon mit Ihrer ge-
nauen Adresse in Druckbuchstaben aus und
senden Sie diesen an:

pent Administration Gesundheits-Nachrichten
pon Schoch + Co. AG, Postfach 80

p Sie ppeits-^® ,pch 3072 Ostermundigen
Ge^ peP Sie

de^pann 9 rb®'^ ode'' In Deutschland senden Sie den Coupon bitte
S®"1' diesem Teond®" an:
Sandten. A.Vogel

ppten ^ @n ^ Verlag der Gesundheits-Nachrichten
S^pank^ Postfach 1138

7750 Konstanz



Wenn Sie an Schlafstörungen leiden und mitten
in der Nacht schweissgebadet erwachen oder
aufschrecken, dann hat diese Reaktion im
Unterbewusstsein eine Ursache und einen Zu-
sammenhang mit realen Ereignissen des Tages.

- Wissen Sie, wie man solchen Störungen be-
gegnet?

Sind Sie sich bewusst, was man bei den ersten
Symptomen von Rheuma und Gicht unterneh-
men soll, um einem chronischen Leiden vorzu-
beugen?

Ist Ihnen bekannt, wie man Übergewicht auf
einfache Weise vermindern kann?

Wissen Sie, wie man Depressionen begegnen
kann, damit sich wieder frische Lebensfreude
einstellt?

Ist Ihnen bekannt, wie man vorgehen sollte, um
Krebs zu verhindern?

Auf solche und noch viele andere wichtige
Fragen der Gesundheit erhalten Sie auf ein-
fache, verständliche Art Aufschluss in den
«Gesundheits-Nachrichten».

Für nur Fr. 15.- (in Deutschland DM 18.-) pro
Jahr wird Ihnen jeden Monat eine Zeitschrift
zugestellt. Es ist unser Bestreben, Ihnen mit den
Erfahrungen einer über 50jährigen Tätigkeit auf
dem Gebiet der Phyto- und Ernährungstherapie
zu dienen.

Dr. h. c. A.Vogel

hier abtrennen

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

(Wenn Ortschaft in Deutschland oder Österreich, bitte «D» oder «A» beifügen)

Senden Sie mir bitte gratis die «Gesundheits-Nachrichten» während drei
Monaten.

Wenn ich die Zeitschrift weiter beziehen möchte, sende ich Ihnen den in der
dritten Ausgabe beigelegten Bestellschein.



Arlerioforce®-
Iiil i#j;^

1. Bärlauch 2. Knoblauch

Gut verträglich und geruchlos.

3. Weissdorn 4. Passionsblume

Erhältlich in Apotheken und Drogerien.
Lassen Sie sich beraten

Artenoforte
bei Leistungsabfall, Gedächtnisschwäche.

ein <3rVaci(sl Produkt

A.Vogel's Arterioforce-Kapseln eignen
sich zur Linderung der mit Arteriosklerose
verbundenen Beschwerden wie Gedächt-
nisschwäche, Schwindelgefühl, ständige
Müdigkeit und Nachlassen der Leistungs-

kraft. Sie wirken sich auch positiv auf das
nervöse Herz aus.

Dieses bewährte Präparat enthält 4 Heil-
pflanzen in konzentrierter Form.

Arterioforce ist in der BRD nur in Apotheken erhältlich



Grippe? Erkältung?
Echinaforce ®

schützt und hilft!

Jetzt ist wieder Erkältungszeit. Schützen
Sie sich und Ihre Familie mit den bewähr-
ten Echinaforce®-Resistenz-Tropfen.

Zum Vorbeugen: Dieses biologische
Frischpflanzen-Präparat aus der Heil-
pflanze Echinacea (Sonnenhut) steigert
die körpereigenen Abwehrkräfte gegen
fiebrige Erkältungskrankheiten,
Schnupfen und Katarrh der Stirn- und
Rachenhöhle.

Zum Behandeln: Wenn Sie bereits erkäl-
tet sind, verbessert Echinaforce® das
Allgemeinbefinden und fördert ein rasches
Überwinden der Erkältung.

Nebenwirkungen nicht bekannt: Als
hochwertiges Naturprodukt ist Echina-
force® frei von Nebenwirkungen und darf

gegen Grippe, Schnupfen, Katarrh - zum
Vorbeugen und Behandeln!

ein /^TV^cjcaJ Produkt

Bioforce AG, Roggwil

auch von Kleinkindern
und werdenden Müt-
fem eingenommen
werden!

Erhältlich in Apo-
theken und Drogerien.
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