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Beschwerden? - Schmerzen? -
Verspannungen?

Was tun? Durch eine Unterstiitzung der natiirlichen Heilkrafte in Ih-
rem Korper konnen Sie sich auf schonende Weise und ohne uner-
wiinschte Nebenwirkungen Erleichterung verschaffen.

Wie? Eine bessere Durchblutung und ein gesteigerter Stoffaus-
tausch im schmerzenden Korperbereich vermag oftmals die natiirli-
chen Heilungsprozesse zu aktivieren. Das Ergebnis ist eine Linderung
der Beschwerden und eine Verbesserung Ihres Wohlbefindens.

Mit was? Das NOVAFON Intraschallgerét ist zur Forderung der
Durchblutung entwickelt worden. Es erzeugt im Horschallbereich
100 bis 8000 Schwingungen pro Sekunde. Fahrt man damit ganz
leicht iiber den Kdrper — zum Beispiel tiber eine schmerzende Stelle,
so dringen diese Schwingungen (anders als bei gewdhnlichen Massa-
gegeraten) bis zu 6 cm in das Gewebe ein. Dort erzeugen sie eine
intensive Art von Massage.
Die Durchblutung und der
Stoffaustausch ~ werden
wesentlich verbessert und
Verspannungen geldst.

Was ist das Besondere?
Die grosse Tiefenwirkung,
welche nur dank der hohen
Schwingungszahl maglich
ist, die denkbar einfache
Anwendung, und die ange-
nehme und wohltuende
Wirkungsweise  zeichnen .

das NOVAFON Intraschallgerat ganz besonders aus. Es ist weltweit
das einzige Gerat dieser Art, welches wissenschaftlichen Untersu-
chungen unterzogen worden ist und sich seit iber 30 Jahren be-
wahrt hat.

Wer benutzt das NOVAFON? Zu den Benutzern gehoren Frauen und
Manner aller Altersklassen — Senioren, Sportler, Arzte, Therapeuten
usw. — Hunderttausende in Europa, USA und Kanada.

Uberzeugen Sie sich selbst von der Wirksamkeit dieses Gera-
tes. Wir gewahren Ihnen ein kostenloses Riickgaberecht inner-
halb von 10 Tagen. Oder verlangen Sie Unterlagen bei:

NOVAFON E. Giidel
Elektromedizinische Gerite
Brahenstrasse 3, 8707 Uetikon am See, Tel. 01 9202646

Preis:

Modell SK1, Fr. 330.~; Modell SK2 (mit ausklappbarem Verlange-
rungshiigel fiir bequemere Riicken- und Nackenbehandlung)

Fr. 370~. Teilzahlung ist ohne Zuschlag moglich!

Als Abonnent der «Gesundheits-Nachrichten» erhalten Sie
jetzt Fr. 30.~ Einfiihrungsrabatt auf das Modell SK2 (mit Be-
stellung Inserat einsenden).

Schlafen in reiner Luft

Der Katalysator in Ihrem Schlafzimmer:

VITAR Raumluftreiniger/lonisator

reinigt die Atemluft sichtbar, ohne Larm und Zugluft, praktisch
kein Stromverbrauch. Garantiert ozonfrei.

Fr. 348.~. Klinisch getestet und arztlich empfohlen bei Aller-
gien, Asthma und Bronchitis.

Sie schlafen besser und tiefer dank reiner Luft mit negativen
Kleinionen.

Unterlagen und Atteste verlangen bei:
Laura Import AG, Forelstrasse 6, 3072 Ostermundigen
Telefon 031 515541

Im vegetarischen, alkohol- und nikotin-
freien, ruhigen und gemiitlichen

BIO SANA-«Schlossli»

CH-9057 Weissbad bei Appenzell

sind Sie immer gut aufgehoben.

Zum Ferien machen, Erholen, Ausruhen, Regenerieren, Wandern,
Auftanken, das heimelige Appenzellerland kennenlernen...
Abwechslungsreiche biologische Vollwertkost. Auf Wunsch BIO
SANA Intensivkost fiir natiirliche Gewichtsreduktion ohne zu
hungern, vitalstoffreiche Rohkost, frische Molke.

Vom Herausgeber der «Gesundheits-Nachrichten» empfohlen!
Krankenkassenbeitrage.

860 m .M. Familie Vogt

Telefon 071 881106

Fiir lhre Gesundheit

Naturkost-Urlaub auf dem Moierhof

in Oberbayern, 3 km v. Chiemsee @ Schone, ruhige
Lage @ Biol. Vollwertkost, die schmeckt und bekommt,
mit abwechslungsreichen veg. Spezialitdten aus Prod.
des eigenen Bauernhofs mit Gartnerei (4 Gewachshau-
ser) seit 1950 biol.-dyn. @ Téaglich Rohgemise und
auch im Winter erntefrische, vitalstoffreiche Blattsala-
te @ Aus unpasteurisierter Milch tagl. frisch Rahm, But-
ter und Sauermilch, Kefir, Quark, Molke @ Fordern Sie

bitte den 1gseitigen Hausprospekt an.
Naturkost-Pension Moierhof, G. Schuhbock @
D-8224 Chieming @ Telefon 0049/8664/1017
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Auch lhre Gesundheit ist in Gefahr,

wenn Sie gewissen Bediirfnissen lhres Korpers
nicht Rechnung tragen.

Wissen Sie, wieviel Schlaf Sie brauchen?

Wissen Sie, warum Sie gewisse Nahrungsmittel
nur schlecht oder gar nicht ertragen?

Wissen Sie, warum Sie zeitweise so mude sind,
ohne besonders viel geleistet zu haben?

Wenn Sie dann und wann unter Kopfweh,
Magenschmerzen, Genickschmerzen oder an
Fussbeschwerden leiden, dann fragen Sie sich,
woher das kommen mag?

bitte wenden!

Gratis und vollig unverbindlich bieten wir lhnen
die Gelegenheit, die monatlich erscheinende
Zeitschrift «Gesundheits-Nachrichten» wah-
rend drei Monaten naher kennenzulernen.

Fullen Sie umstehenden Coupon mit lhrer ge-
nauen Adresse in Druckbuchstaben aus und
senden Sie diesen an:

Administration Gesundheits-Nachrichten
Schoch+ Co. AG, Postfach 80
3072 Ostermundigen

In Deutschland senden Sie den Coupon bitte
an:

A.Vogel

Verlag der Gesundheits-Nachrichten

Postfach 1138

7750 Konstanz




Wenn Sie an Schlafstérungen leiden und mitten
in der Nacht schweissgebadet erwachen oder
aufschrecken, dann hat diese Reaktion im
Unterbewusstsein eine Ursache und einen Zu-
sammenhang mit realen Ereignissen des Tages.
— Wissen Sie, wie man solchen Storungen be-
gegnet?

Sind Sie sich bewusst, was man bei den ersten
Symptomen von Rheuma und Gicht unterneh-
men soll, um einem chronischen Leiden vorzu-
beugen?

Ist Innen bekannt, wie man Ubergewicht auf
einfache Weise vermindern kann?

Wissen Sie, wie man Depressionen begegnen
kann, damit sich wieder frische Lebensfreude
einstellt?

Ist Innen bekannt, wie man vorgehen sollte, um
Krebs zu verhindern?

Auf solche und noch viele andere wichtige
Fragen der Gesundheit erhalten Sie auf ein-
fache, verstandliche Art Aufschluss in den
«Gesundheits-Nachrichten».

Flr nur Fr. 15.- (in Deutschland DM 18.-) pro
Jahr wird Ihnen jeden Monat eine Zeitschrift
zugestellt. Esist unser Bestreben, Ihnen mitden
Erfahrungen einer Uber 50jahrigen Tatigkeit auf
dem Gebiet der Phyto- und Ernahrungstherapie
zu dienen.

Dr.h.c.A.Vogel

2>< hier abtrennen

Name:

Strasse:

PLZ/Ort:

(Wenn Ortschaft in Deutschland oder Osterreich, bitte «D» oder «A» beifiigen)

Senden Sie mir bitte gratis die «Gesundheits-Nachrichten» wahrend drei

Monaten.

Wenn ich die Zeitschrift weiter beziehen mochte, sende ich Ihnen den in der
dritten Ausgabe beigelegten Bestellschein.
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