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Hinweis

fiir Diabetiker und Ubergewichtige:

In der Juni-Nummer, 6/1987, der «Ge-
sundheits-Nachrichten» war ein Artikel
unter dem Titel

Diabetes-Erndhrung im Griff

Wir mochten nochmals auf das gleichna-
mige, wertvolle Biichlein hinweisen, ver-
fasst von den Herren Dr. med. M. Bébler
und Dr. med. B. Hammer.

Es ist erhaltlich im
PANSCIENTIA-Verlag, 8908 Hedingen,
Telefon 01 761 0201, oder im Buchhandel.

BIOCHEMISCHER VEREIN ZURICH

Einladung zum o6ffentlichen Vortrag vom
Dienstag, den 17. November 1987, 20 Uhr,
im Restaurant «Léwenbrau Urania», 1. Stock

W. Nussbaumer spricht Uber die Lebensweise

Zu vermieten in Teufen (Bundt)

2 komplett restaurierte
4-Zimmer-Wohnungen

mit grosser WohnkUiche, neuen Badern/WC
usw. Innenausbau alles in Naturholz,
teilweise mit alten Nussbaumturen und
Buffet. Kachelofen, neu aufgesetzt, grosse
Dachterrasse steht zur Verfuigung.

Telefon 071 331023
(Herrn Dudler verlangen)

A.Vogel spricht

Samstag, den 21. November 1987,
um 17.30 Uhr

im Bernhard-Theater, Zurich

Uber das Thema:

«Krebs — Schicksal oder Zivilisations-
krankheit?»

Wichtig fur Ihr Wohlbefinden:

Gesundheitswasche nach
AVage!

Ein reines Naturprodukt aus bester Merino-
Wolle (innen) und agyptischer Maco-
Baumwolle (aussen). Etwas vom Besten,
was Sie auf lhrer Haut tragen konnen.
Im Winter wie auch in allen anderen
Jahreszeiten.

NEU! prompter Postversand  NEU!

Verlangen Sie Prospekte und Preisliste
bei:

n 475,

{1 RO

NATURPRODUKTE
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JOSEF &
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KOPPEL

Das biologische Versandhaus

\3,%) «‘?ﬂ Mode aus Naturfasern. fiir
fA S| Damen. Herren und Kinder

& s
403 /‘i ol
j 4 77 Voll-Natur-Matratzen. ohne
e S Kunststoffe und ohne Metall

()3"\\5 Nattirliche Pflegemittel.
(05;1] im]; J } Biologisches Wohnen, Bauen
Ewelio o und Einrichten

Unterwasche. Nachtwasche.
Steppdecken und Bettaus-
stattungen aus Wolle und Seide

Massivholz-Betten und

Bitte verlangen Sie unseren Versand-
Katalog Nr. GN6

Josef und Brigitte Koppel
Versandhaus fiir biologische Produkte
Im Farsch, 9464 Riithi/Rheintal
\_Telefon 071 7916 25

o
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! AVogel

Schlcksul .
oder 2ivil|sutions-
kmnkheitz »

| Neuerscheinung!
e Erhaltlich ab Ende November 1987!

Krebs -

Schicksal
oder Zivilisationskrankheit?

420 Seiten und 24 Farbabbildungen,
Ganzleineneinband

Subskrlptlonsprels bis 3112.87:SFr. 29.— /DM 35.-/0S 280.-

(Normalpreis: SFr. 35.-/DM 42.50/0S 330.-)

Die starke Zunahme an Krebserkrankun-
gen hat den Naturarzt A. Vogel veranlasst,
ein Buch zu schreiben, um das Krebspro-
blem in einer einfachen und leichtver-
standlichen Form jedem Leser nahezubrin-
gen, nicht in erster Linie mit dem Hinweis,
was man tun soll, wenn man bereits Krebs
hat, sondern vor allem, was unternommen
werden kann, um nicht von dieser Zellde-
generationskrankheit befallen zu werden.
Alle in diesem Buch geschilderten Beob-
achtungen und Erfahrungen mégen dazu
beitragen, bei jedem denkenden Men-
schen — sei er nun Patient, Therapeut oder

Erhaltlich in der Schweiz:
Erhaltlich in Deutschland:

Erhaltlich in Osterreich:

Arzt — ein Verstandnis daflr zu vermitteln,
was man tun kann und soll, um dieser
Krankheit moglichst auszuweichen.

In diesem Buch ist auch nachzulesen, wie
diese degenerativen Erscheinungsformen
zu stoppen sind und unter Umstanden
sogar eine Heilung herbeigefihrt werden
kann. Es wird nicht auf irgendwelche spe-
ziellen Therapien und Behandlungsmetho-
den verwiesen, die spezifisch in das Krebs-
geschehen eingreifen, denn diese muissen
jedem Patienten individuell angepasst
werden.

Verlag A. Vogel, CH-9053 Teufen

Verlagsauslieferung A. Vogel
Postfach 5003, D-7750 Konstanz

Buchversand A. Vogel, Melitta Werner,
Sackgasse 4, A-9131 Leibsdorf

Bitte abschneiden
<

Absender:
(mit Druckbuchstaben ausfillen)

Bestellschein:
Ich bestelle zur umgehenden Lieferung

_ Expl. «<Krebs — Schicksal oder Zivilisa-
tionskrankheit?» zum Subskriptionspreis
SFr. 29.-/DM 35.-/0S 280. - per Expl.

(Ab 1.1.88 SFr. 35.-/DM 42.50/0S 330.-)

Datum Unterschrift
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Geben Sie der Natur
eine helfende Hand!

Schallwellen - Schwingungen im Horbereich — wirken sich bei Be-
schwerden verschiedenster Art positiv auf das Wohlbefinden eines
Menschen aus, wenn sie richtig auf den Kdrper einwirken. Dies haben
jene Wissenschaftler herausgefunden, welche auch die Kurz-
wellentherapie entwickelt haben.

Das NOVAFON Intraschallgerat erzeugt solche Schwingun-
gen (100 bis 10 000 pro Sekunde) und iibertragt sie auf einen kleinen,
ca. 2,5 cm grossen Schallteller. Streicht man nun mit diesem Schall-
teller leicht iber den Korper — zum Beispiel iiber eine schmerzende Stelle
- so dringen diese Schwingungen bis zu 60 mm in das Korpergewebe ein
und erzeugen dort eine ausserst intensive Art von Massage. Dadurch
wird die Durchblutung verstarkt und der Stoffwechsel des Gewebes
gesteigert.

So kann das NOVAFON Intraschallgerat auch lhnen helfen. Seine
Anwendung hat auch eine vorbeugende Wirkung und ist vorziiglich
geeignet, zur Erganzung von Gymnastik, Fitnesstraining, Jogging und
vielem mehr. Nach einer Ganzkorperbeschallung am Morgen fiihlt man
sich wie neugeboren, und dieses Gefiihl hélt den ganzen Tag iiber an.
Schon heute gibt es in Amerika, Kanada, Deutschland, Skandinavien
und England weit tiber 400 000 zufriedene NOVAFON-Anwender. Das
nur ca. 260 Gramm schwere und handliche Gerat ist jetzt neu auch in
der Schweiz in der SEV-gepriiften Ausfiihrung erhaltlich.

Preis Fr. 330.-, Teilzahlung moglich. Riickgaberecht innert 10 Tagen.

Verkauf und Information durch
NOVAFON E. Giidel, Elektromedizinische Gerate, Brahenstrasse 3,
8707 Uetikon am See, Telefon 01 9202646

20 Jahre Witrchi kiven

aus Erfahrung gut!

Die wirksame Cervikalstlitze, anatomisch geformt,
stutzt ohne zu drlicken, antistatisch, antiallergisch,
hitzt nicht, aus natirlichen Materialien. Auf jede
Schulterbreite passend, 6 Kissen-Grossen!

Besonders hilfreich bei:
@® HWS, BWS und LWS-Syndrom
® Nackenarthrose, Spondylose, Rheuma
@® Migrane, eingeschlafene Hande
® Verspannungenim Nacken-und Schulterbereich
@® Schlafstorungen, unruhigem Schlaf, etc. ..

Arztlich empfohlen

Erhaltlich im Sanitatshaus und Apotheken.
Verlangen Sie Prospekte vom Hersteller:
witehi kizen ag
8426 Lufingen, Ziegeleistr. 15, Tel. 01 8134788

Fiir lhre Gesundheit
Naturkost-Urlaub auf dem Moierhof

in Oberbayern, 3 km v. Chiemsee ® Schone, ruhige
Lage @ Biol. Vollwertkost, die schmeckt und be-
kommt, m. abwechslungsreichen veg. Spezialita-
ten aus Prod. des eig. Bauernhofs m. Gartnerei (4
Gewachshauser) seit 1950 biol.-dyn. @ Taglich
Rohgemise u. auch im Winter erntefrische,
vitalstoffreiche Blattsalate ® Aus unpasteurisier-
ter Milch tagl. frisch Rahm, Butter, Butter- u. Sau-
ermilch, Kefir, Quark, Molke @ Fordern Sie bitte
den 16seitigen Hausprospekt an.
Naturkost-Pension Moierhof, G. Schuhbodck @

D 8224 Chieming ® Tel. 0049/8664/1017

Schlafen in reiner Luft

®

Der Katalysator in Ihrem Schlafzimmer:

VITAR Raumluftreiniger/lonisator

reinigt die Atemluft sichtbar, ohne Larm und Zugluft, praktisch
kein Stromverbrauch. Garantiert ozonfrei.

Fr. 348 . Klinisch getestet und arztlich empfohlen bei Allergien,
Asthma und Bronchitis.

Sie schlafen besser und tiefer dank reiner Luft mit negativen
Kleinionen.

Unterlagen und Atteste verlangen bei:
Laura Import AG, Forelstrasse 6, 3072 Ostermundigen
Telefon 031 515541
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