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einigen Tropfen Echinaforce zu tupfen, das
wirkte so schnell und seither hat sie Ruhe
von diesem Übel. Wenn ich spüre, dass ich an
den Lippen eine Blase bekomme, tupfe ich
sofort Echinaforce darauf, und es gibt keine
,Rife' und verschwindet gleich wieder.»
Solche Blasen können natürlich auch noch
einen Pilz als Ursache haben. Wenn sie mit
Echinaforce nicht verschwinden, müsste
man Spilanthes mauretania nehmen zum
Betupfen, weil dies noch gegen pilzliche
Ursachen zu wirken vermag. Sie fährt fort:
«Auch Symphosan ist ein Wundermittel,
für die Gelenke, und ich kenne keine Arth-
rose, wie viele klagen. Ich empfehle allen
dieses Mittel.
Weiter verwende ich auch noch Dormeasan
und Ginkgo biloba. Vom letzteren habe ich
im Elerbst den Baum kennen gelernt, in
Baden, aber auch in Baden-Baden, mit den
eigenartigen Blättern.»
Wenn jemand Ginkgo-Bäume kennt, zum
Beispiel in einem Park, in einer Gegend, wo
die Umwelt nicht zu fest verschmutzt ist,
kann er ruhig etwa zwei Blättchen davon
pflücken, sie gut waschen und dann kauen.
Das wäre eine ganz billige Naturmedizin,
die sich bestimmt gut auswirkt!

BIOCHEMISCHER VEREIN ZÜRICH

Einladung zum öffentlichen Vortrag vom
Dienstag, den 16. Juni 1987, 20 Uhr,
im Restaurant «Löwenbräu Urania», 1. Stock

W. Nussbaumer spricht über
die Wichtigkeit der Schilddrüse

Naturheilpraxis
Gertrud Schnee
Haus A. Vogel, 9053 Teufen
Telefon 071 3310 23
dipl. Krankenschwester
und Heilpraktikerin

Fussreflexzonentherapie
(nach der Methode Hanne Marquardt)
Phytotherapie (Pflanzenheilkunde)
Akupunkturmassage
Homöopathie

Dank an die
Teilnehmer
Immer mehr Menschen entscheiden sich
für eine gesunde und natürliche Lebens-
weise. Dies bestätigen einmal mehr die Be-
sucherzahlen der Natura 87, welche dieses
Jahr bereits zum 7. Male durchgeführt
wurde. An dieser Stelle möchten wir es
nicht unterlassen, den zahlreichen Wett-
bewerbsteilnehmern, welche uns mit dem
Ausfüllen des Wettbewerbstalons ihr Inter-
esse an unseren Produkten bekundet
haben, zu danken.

Wettbewerbspreise:
1. Preis: Fahrrad
2. Preis: Wochenende im Kur- und

Kneipphotel Passugg
3. Preis: Abonnement für Zustellung von

biol. Obst und Gemüse

4.-20. Preis:
Das Buch «Der kleine Doktor»

Wettbewerbsgewinner
1. Brenneisen Urs, 41 25 Riehen; 2. Cebu-
lec Moritz, 5200 Windisch; 3. Sutter
Eduard, 4058 Basel; 4. Haberkern Clau-
dia, D-7864 Maulburg; 5. Esser Louise,
8406 Winterthur; 6. Betschart Rita, 8853
Lachen; 7. Linz Erich, 4132 Muttenz; 8.
Laitinen Leena, 4053 Basel; 9. Meyer-
Müllert Arbogast, 4410 Liestal; 10. Müller
Valerie, 4054 Basel; 11. Jacomet Roman,
4058 Basel; 12. Schopfer-Portmann Ma-
rietheres, 6016 Hellbühl; 13. Dumont
Evelyne, 5036 Oberentfelden; 14. Agosti-
no Salvatore, 4058 Basel; 15. Schüeli
Gertrud, 8952 Schlieren; 16. Rauber
Hans, 8135 Langnau/ZH; 17. Rieder Ali-
ce, 3324 Hindelbank; 1 8. Schmid Stépha-
nie, 41 53 Reinach 2; 1 9. Villemin Patricia,
201 7 Boudry; 20. Stoehr Paula, 4052 Ba-
sei; 21. Stadelmann Margrit, 6005 Lu-
zern; 22. Schnöbi Esther, 8645 Jona; 23.
Schürch Irène, 3550 Langnau; 24. Gehri
Blandina, 5620 Bremgarten; 25. Bader AI-
fred, 4710 Balsthal; 26. Strub Verena,
2604 La Heutte; 27. Roth-Scherer Rösli,
9202 Gossau.
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Für Ihre Gesundheit

Naturkost-Urlaub auf dem Moierhof
in Oberbayern, 3 km v. Chiemsee • Schöne, ruhige
Lage • Biol. Vollwertkost, die schmeckt und be-
kommt, m. abwechslungsreichen veg. Spezialitä-
ten aus Prod, des eig. Bauernhofs m. Gärtnerei (4
Gewächshäuser) seit 1950 biol.-dyn. • Täglich
Rohgemüse u. auch im Winter erntefrische,
vitalstoffreiche Blattsalate • Aus unpasteurisier-
ter Milch tägl. frisch Rahm, Butter, Butter- u. Sau-
ermilch, Kefir, Quark, Molke • Fordern Sie bitte
den 16seitigen Hausprospekt an.
Naturkost-Pension Moierhof, G. Schuhböck*
D 8224 Chieming • Tel. 0049/8664/1017

Geben Sie der Natur
eine helfende Hand!
Schallwellen - Schwingungen im Hörbereich - wirken sich bei Beschwer-

den verschiedenster Art positiv auf das Wohlbefinden eines Menschen

aus, wenn sie richtig auf den Körper einwirken. Dies haben jene Wissen-

schaftler herausgefunden, welche auch die Kurzwellentherapie ent-

wickelt haben.

Das NOVAFON Intraschallgerät erzeugt solche Schwingungen (100 bis

10 000 pro Sekunde) und überträgt sie auf einen kleinen, ca. 2,5 cm

grossen Schallteller. Streicht man nun mit diesem Schallteller leicht über

den Körper - zum Beispiel über eine schmerzende Stelle - so dringen die-

se Schwingungen bis zu 60 mm in das Körpergewebe ein und erzeugen
dort eine äusserst intensive Art von Massage. Dadurch wird die Durch-

blutung verstärkt und der Stoffwechsel des Gewebes gesteigert.
So kann das NOVAFON Intraschallgerät auch Ihnen helfen. Seine An-

wendung hat auch eine vorbeugende Wirkung und ist vorzüglich geeignet

zur Ergänzung von Gymnastik, Fitnesstraining, Jogging und vielem mehr.

Nach einer Ganzkörperbeschallung am Morgen fühlt man sich wie neu-

geboren, und dieses Gefühl hält den ganzen Tag über an.

Schon heute gibt es in Amerika, Kanada, Deutschland, Skandinavien und

England weit über 400 000 zufriedene NOVAFON-Anwender. Das nur ca.

250 Gramm schwere und handliche Gerät ist jetzt neu auch in der

Schweiz in der SEV-geprüften Ausführung erhältlich.

Preis Fr. 330.-, Teilzahlung möglich. Rückgaberecht innert 10 Tagen.

Verkauf und Information durch
NOVAFON E. Güdel, Elektromedizinische Geräte, Brähenstrasse 3,

8707 Uetikon am See, Telefon 01 9202646

Schlafen in reiner Luft

Der Katalysator in Ihrem Schlafzimmer:

VITAR Raumluftreiniger/Ionisator

reinigt die Atemluft sichtbar, ohne Lärm und Zugluft, praktisch
kein Stromverbrauch. Garantiert ozonfrei.

Fr. 348.-. Klinisch getestet und ärztlich empfohlen bei Allergien,
Asthma und Bronchitis.

Sie schlafen besser und tiefer dank reiner Luft mit negativen
Kleinionen.

Unterlagen und Atteste verlangen bei:
Laura Import AG, Forelstrasse 6, 3072 Ostermundigen
Telefon 031 51 5541

JOSEFA
BRIGITTE KOPPEL
Das biologische Versandhaus

Ä^h) ^ Mode aus Naturfasern, für
P Damen, Herren und Kinder

^ Unterwäsche, Nachtwäsche
/vj V Steppdecken und Bettaus

stattungen aus Wolle und Seide

Massivholz-Betten und
Voll-Natur-Matratzen, ohne
Kunststoffe und ohne Metall
Natürliche Pflegemittel,
Biologisches Wohnen. Bauen
und Einrichten

Bitte verlangen Sie unseren Versand-
Katalog Nr. GN6
Josef und Brigitte Koppel
Versandhaus für biologische Produkte
Im Färsch, 9464 Rüthi/Rheintal

V Telefon 071 791625
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In Deutschland erhalten Sie neben Cardia-
force auch das Frischpflanzenpräparat
WEISSDORN-TROPFEIM (zur Unterstützung

3072 Ostermundigen

Cardiaforce -
Herzwein zur
Beruhigung von
nervösen
Herzbeschwerden
Gegen nervöse Herzbeschwerden,
Herzklopfen, Herzjagen und
Beklemmungsgefühl.
Die ausgewogene, bewährte
Zusammensetzung von
CARDIAFORCE verleiht diesem
Pflanzenwein seine wohltuende
Wirkung auf das nervöse Herz.
CARDIAFORCE fördert die
Durchblutung, löst die Beklemmung
und beruhigt das nervöse Herz.

Crataegus oxyacantha (Weissdorn)
ist ein altbewährtes Herzmittel,
CARDIAFORCE wirkt beruhigend bei
nervösen Herzbeschwerden und
fördert die Durchblutung.

I Produkt

Cardiaforce
H«rztortiküm

Erhältlich in allen
Apotheken und
Drogerien in
Flaschen zu
200 ml, 500 ml,
und 1000 ml.

Bioforce AG
Roggwil TG

der Flerzmuskelzellen) in Ihrem Geschäft
für natürliche Ernährung und Heilweise.
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