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Dezember 1984 ERNAHRUNG - KORPERPFLEGE - ERZIEHUNG




Kurhaus Passugg — Das Kurhaus an der Heilquelle
Arztliche Uberwachung

Kneipp-Gesundheitstherapie, Physiotherapie, Massagen, Gymnastik, geheiztes Mineralbad
30°C mit Jet-Stream, Trinkkuren an den 4 Passugger-Heilquellen, romantische Spazierwege,
hervorragende Kiiche und Vollwerternahrung nach Dr. Bircher-Benner, vegetarische Diatkuche,
vielseitiges Baderangebot, Kiichendemonstrationen.

Kuren 1985

2/3-wochige Kneipp-Gesundheitskuren (ganze Saison)
2/3-wochige Heilfastenkuren nach Dr. Buchinger (ganze Saison)

Kursangebot 1985

Kochkurs Vollwerternahrung Heilkrauterwoche
Keramik und Topfern Volkstanzkurs
Wanderwoche Autogenes Training

Kulturwochen Biindnerland Fitnesswochen
Fotoferien Managerferien

Geoffnet vom 1. Mérz bis 15. Oktober 1985

Margreth und Mario Gubser, Dir.
UF PASSUGG CHUNSCH GARN WIEDER Z'RUGG

richtig liegen, besser schlafen, schmerzfrei erwachen mit
witchi kizen

richtig
wohltuend und wirkungsvoll bei Kopf; Nacken- und Riickenschmerzen,
Muskelverspannungen, Bandscheiben sowie HWS-Syndrom, Schlafpro-
bleme, eingeschlafene Hande, etc. . . Arztlich empfohlen. e
6-Grossen-Programm, auf jede Schulterbreite passend, anatomisch ge-
formt, hitzt nicht, antistatisch, antiallergisch.
Das ideale Kopfkissen flir obige Beschwerden, wie auch zur Gesund-
heitsvorsorge. witrchi kivennhialt was es verspricht, seit tber 18
Jahren.

e
Erhaltlich in Sanitats-Fachgeschéaften, oder verlangen Sie Prospekte mit falsch
Preisangaben:

witehi kizen ag 8426 Lufingen-Kloten, Ziegeleistrasse 15

sk Telefon 01/813 47 88

NEY Solarbeet LNurmstah\\C@ (e/OSolar-Komposter

mit Solarhaube, Liftungsautomat, Ohne Chemie in wenigen Wochen

Schnecken- und Wiihimausschutz. Cratic.Faib kio: biologisch einwandfreier Kompost.
Bis zu 70% mehr Wachstum! ratis-Farbprospekte: Keiner kann's schneller!

= 1

falsch

¢ (] Solarbeet (mit Solarbeet-Fibel)
(] Komposter (mit Kompost-Fibel)
[ Kompost-Schneid-Liifter [ | Hackselzwerg

[] Gartengeratehduser (] Party-Pavillon

(] Erdkeller fiir Obst und Gemiise

... und fiir die Garage: (] Sicherheitstore
(] Nebeneingangstiiren [ ] Torantrieb

(] Deckenregal (] Surfboard-Lift

) NORMSTAHL-Werk, Industriestrasse 28 ’ : '
ab Fr. 280.- CH-9462 Montlingen/SG, Telefon 071 7827 27 ab Fr. 225.-
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