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A. Vogel's
Soja-Mix Gerichte—fleischfrei
und reich an hochwertigem Eiweiss
Eiweiss ist lebensnotwendig fur
den Aufbau und die Erneuerung
der Zellen Der Mensch braucht pro
Tag 0 5g hochwertiges Eiweiss
pro Kilo Korpergewicht Dieses Ei
weiss beziehen wir hauptsachlich
aus Fleisch Fischen Eiern Milch
Milchprodukten und Kase
Die Behauptung dass allem tieri
sches Eiweiss vollwertig sei ist in

letzter Zeit widerlegt worden Soja
ist eine vorzügliche Eiweissquelle.
A Vogel s Soja mix Gerichte sind
fleischfrei und reich an hochwerti
gem rein pflanzlichem Eiweiss aus
der Sojabohne Sie haben ein aus
gewogenes Verhältnis zwischen
Kohlenhydraten rein pflanzlichem
Fett mit ungesättigten Fettsauren
sowie Eiweiss Sie weisen dank des
Vollkornmehles mehr Ballaststoffe
und weniger Kalorien auf
Verlangen Sie den ausfuhrlichen
Prospekt mit unseren Rezeptvor
schlagen in Ihrem Reformhaus
oder in Ihrer Drogerie
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AZ
3072 Ostermundigen

A Vogei's Vollwert
Weizenkleie besteht aus

» den Randschichten des
Weizenkorns Sie enthaft
einen hohen Anteil ~~

natürlicher Ballaststoffe
Dank der Weizenkeime,
die reich an natürlichen
Wertstoffen sind, erfahrt
die Weizenklete eine
wertvolle Ergänzung

DienfA Vogel'sVöU
wert Weizenklete ent
haltenen Ballaststoffe
besitzen ein höhe§
natürliches Guetlvermo-
gen<#wodurch die
Verdauung auf zuverlalsig
doch schonende Art
angeregt wird,

Erhältlich in allen Apotheken Drogerien und Reformhausern
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