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Die unübersehbare Fülle von Heilpflanzen - viele im Grossanbau - wird Sie ebenso
interessieren, wie der biologische Landbau und die ungeahnte Leistungsfähigkeit der
brasilianischen Bio-Nahrungsmittelindustrie mit ihrer beachtlichen Palette neuer Bio Produkte

«GESUNDHEITS-NACHRICHTEN» bietet Ihnen Gelegenheit zu einer begleiteten

Besichtigungsreise nach Süd-Brasilien

Wir besuchen Plantagen, Forschungsstationen, modernste Fabrikationsbetriebe in

Verbindung mit einer Rundfahrt durch die schönsten Gegenden Sudbrasiliens

Reisedauer 16 Tage (mit Verlangerungsmoglichkeit) Abflugdaten 6 April, 4 Mai,
1 Juni, 29 Juni, 27 Juli und 24 August 1984 Wir reisen in kleinen Gruppen (ca 14

Teilnehmer), empfehlen daher frühzeitige Voranmeldung

Preis inkl Linienflug mit VARIG AIRLINES bis RIO DE JANEIRO bzw bis PORTO ALEGRE,

Hotelunterkunft wahrend der ganzen Reise, Basis Doppelzimmer mit Frühstück, Rundfahrt,

Inlandflug, sämtliche Transfers und Taxen SFr 4970 -
Varianten Fur Anschlussreisende, die nur den Retourflug bis Rio de Janeiro benotigen,

Flugpreis SFr 2350 - und wenn kombiniert mit dem «Brasil-Airpass» SFr 3080 -
Flugplan- und Tarifanderungen bleiben vorbehalten Unser Tour-Operator hat langjährige
Sudamerikaerfahrung

Interessenten wenden sich bitte direkt an SUDAMERICA TOURS SA, 8023 ZURICH
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A. Vogel's
Soja-Mix Gerichte — fleischfrei
und reich an hochwertigem Eiweiss
Eiweiss ist lebensnotwendig fur
den Aufbau und die Erneuerung
der Zellen Der Mensch braucht pro
Tag 0 5g hochwertiges Eiweiss
pro Kilo Korpergewicht Dieses Ei
weiss be7iehen wir hauptsachlich
aus Fleisch, Fischen, Eiern, Milch,
Milchprodukten und Kase
Die Behauptung, dass allein tieri
sches Eiweiss vollwertig sei ist in

letzter Zeit widerlegt worden Soja
ist eine vorzügliche Eiweissquelle,
A Vogel's Soja mix Gerichte sind
fleischfrei und reich an hochwerti
gem, rein pflanzlichem Eiweiss aus
der Sojabohne Sie haben ein aus
gewogenes Verhältnis zwischen
Kohlenhydraten, rein pflanzlichem
Fett mit ungesättigten Fettsauren
sowie Eiweiss Sie weisen dank des
Vollkornmehles mehr Ballaststoffe
und weniger Kalorien auf
Verlangen Sie den ausführlichen
Prospekt mit unseren Rezeptvor
schlagen in Ihrem Reformhaus
oder in Ihrer Drogerie

ein /3^v£itc^G3i Produkt

Bioforce AG, Roggwit TG
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Vitaforce fördert die körper
liehe und geistige Leistungsfähigkeit,

steigert die Wider
standskraft und bekämpft
Müdigkeit, Konzenlrations
schwächen und nervliche
Überreizung. %

Vitaforce ist ein hochwirksames,

rein natürliches Aufbau
und Stärkungstonikum auf der
Basis von Sanddornsaft,

^
Orangensaft, Malzextrakt,
Weizenkeimextrakt, Hefe- <

und Blütenpollenextrakt, Bie

nenhonig und der gehaltvo
len Tropenfrucht Durian.
Vitaforce wird in einem
schonenden Verfahren ohne jede
Farbstoffe und chemischen
Zusätze hergestellt
Vitaforce ist ein reines
Naturprodukt; für Erwachsene und
Kinder, täglich oder als Kur!
Vitaforce macht leistungsstark!

Erhältlich in allen Reform
häusern, Drogerien und

Apotheken.
^

Bioförce AGr-f
9325 Roggwil ^ «Sir *

» S? «_ *

^TVacitai Produkt

^ ^ -

der BR Deutschland unter dem Namen A Vogels Vital Extrakt im Handel
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