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durch die Einnahme eines chemischen
Stoffes, wenn zugleich ein Konservierungs-
mittel oder ein Medikament (Schlaf-,
Schmerzstillmittel) dem Korper zugefiihrt
wird, entwickelt sich eine todliche Kombi-
nation, die die Lebensfunktionen vollig
erdrosseln kann. Das gibt uns ein Bild tiber
die Gefahrlichkeit chemischer Stoffe in
unserem Korper. Prof. Eichholz war sehr
besorgt iiber die schadlichen, vergiftenden
Einfliisse, die auf unsere Korperzellen ein-
stiirmen, und diese werden immer zahl-
reicher. Dies hat mich veranlasst, eine
Theorie aufzustellen, die fiir alle leicht
fassbar und verstdndlich erkldrt, wie ge-
fahrlich fiir unseren Zellstaate die heutige
Lebensweise ist.

Belastbarkeit kann man berechnen

Die menschliche Zelle hat von Natur aus
die Fahigkeit, schadliche Stoffe abzustos-
sen, Giftstoffe nach Moglichkeit zu neutra-
lisieren und unschéidlich zu machen. Aber
wenn die Menge der vielen Gifte auf die
"menschliche Zelle einstiirmt, dann verliert
sie eben mit der Zeit diese souverdne Posi-
tion und erkrankt. Bezeichnen wir nun, im
Bild gesprochen, die schidigenden Ein-
fliisse mit der Zahl von 100 Punkten, so
dass die schlimmste Zelldegeneration bei
100 Punkten eintritt, wobei die Zelle vom
normalen Zustand in einen krankhaften
Zustand iibergeht.
Man kann es auch so ausdriicken, dass eine
normale Zelle in eine Riesen- oder Krebs-
zelle iibergeht. Ein Teil der belastenden
Punkte liegt ja beim Menschen schon in

der Erbmasse, beim einen mehr, beim an-
deren weniger. Dann kommen weitere be-
lastende Punkte dazu: Die Gifte in der
Luft, sei es nun Blei, Benzpyren und Teer-
stoffe. Ausserdem Gifte in der Nahrung
durch die bereits ewdhnten Verunreinigun-
gen, durch Insektizide und Pestizide. Aber
auch durch chemische Diingung. All das
erhoht die Punktzahl stetig, bis wir auf 90
Punkte kommen. Dann fehlt vielleicht nur
noch der Alkohol, die Zigarette, um die
letzten 10 Punkte noch dazuzuschlagen.
Die Zelle geht in diese krankhafte Muta-
tion der Krebszelle iiber. Prof. Eichholz hat
also recht, wenn er warnt und uns vor
Augen fiihrt, dass wir einen ganz anderen
Kurs einschlagen miissen in unserer
Erndhrungs- und Lebensweise, wenn wir
unsere Zellen den krankmachenden, dege-
nerierenden Einfliissen durch Gifte ent-
ziehen wollen.

Die Zivilisationskrankheiten, vor allem
Krebs, werden zunehmen, wenn wir die
vergiftenden Einfliisse, die wir durch die
Nahrung, die Getranke, die Luft, stindig
einnehmen, nicht wesentlich reduzieren.

Schwierige Situation

Eine Riickkehr zu einer giftfreien Bewirt-
schaftung unserer Mutter Erde scheint,
solange dieses materialistische Weltsystem
existiert, nicht moglich zu sein. Es ist hoch-
stens dem einzelnen noch moglich, sich die-
ser tragischen Situation zu entziehen, wenn
er sich die Miihe nimmt, selbst anzubauen,
soweit ein biologischer Landbau unter heu-
tigen Verhiltnissen noch durchfiihrbar ist.

Bioforce-Produkte im Ausland

Aus dem Ausiand erhalten wir immer wie-
der Anfragen, wo die A.-Vogel-Produkte
erhéltlich seien.

Nachstehend finden Sie eine Liste unserer
Importeure, die Ihnen jederzeit gerne die
nachste Bezugsquelle bekanntgeben, sei es
nun ein Reformhaus, eine Drogerie oder
eine Apotheke:

Biodiit,
Hasnerstrasse 7,
A-9020 Klagenfurt

Bioforce GmbH
Brauneggerstrasse 60/62,
Postfach 5609

D-7750 Konstanz
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Bioforce of America Ltd.

W. Mall 21, Plainview, N. Y. 11803/USA

Bioforce Canada Ltd.
2404 de la Province
Longueuil, Que. J4G 1G1/Canada

Bioforce South Africa (PTY) Ltd.
P. B.. 65338, Benmore 2010 R.S.A.

Laboratorium Biohorma
Industriestraat 5, Postbus 33,
NL-8080 Elburg

AB Svenska Bioforce
Onsjogatan 10, S-222 41 Lund

Demetrius J. Athanassiadis
7-9 Rue Zossimou
Athens 708/Hellas/Greece

Distriborg France
97, rue Jules Guesde
F-69230 St-Genis Laval

Il Fior di Loto
Valdellatorre 115, I-10149 Torino

Bioforce SA
Calle Platon No. 6, E-Barcelona 21

Geimer Wiltzius
28, Avenue Porte Neuve
Luxembourg-Ville

Health Foods Suppliers Ltd.
Box 9 P.O.
Willoughby N.SW. 2068/Australia

Heilsa SF, Importers - Wholesalers
Laugavegur 1, Box 914
101 Reykjavik/Iceland

Th. Lund
Postbox, N-2044 Frogner

Naina Mohamde & Sons (PTE) Ltd.

Maxwell Road, P.O. Box Nr. 417
Singapore 9008

Swiss Health Products
Auchenkyle, Southwoods
Troon/Ayrshire/Scotland

A. Vogel Oy
Siirakuja 3, SF-01490 Vantaa 49

Bioforce Danmark

‘Skive Helse Service ApS, Postboks 170

Sdr. Boulevard, DK-7800 Skive

Tausende fahren
gesund in die Tropen -
und viele von ihnen
kommen krank zuridick!
Warum?

Unsichtbare  Gefahren  kénnen
schwere Krankheiten zur Folge ha-
ben. Der weltbekannte, weitgerei-
ste Schweizer Naturarzt Dr. h. c.
A.Vogel kennt die Tropen und ihre
Schonheit - und ihre Kriterien.

Seine Erfahrungen und Erkenntnis-
se finden Sieindiesem Leitfaden, der
eigentlich fur alle Reisenden in den
Suden zur Pflichtlektlire gemacht
werden musste.

424 Seiten Inhalt. Mit 32 vierfarbi-
gen Abbildungen nach Aufnahmen
des Verfassers. Taschenbuchformat
mit flexiblem Einband.

Preis: Fr. 28. — /DM 29.50
zuzuglich Versandkosten

Zu beziehen bei
Verlag A. Vogel GmbH, 9053 Teufen

In Deutschland:
Verlagsauslieferung A. Vogel
Postfach 5003, 7750 Konstanz 12
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Vollwert-Muesli

A. Vogel’s Vollwert-Muesli ist
aus biologischen Vollgetreide-
flocken, wie Weizen, Hafer,
Hirse, Naturreis, Gerste, Rog-
gen, Soja und Kastanien herge-
stellt, angereichert mit Mandeln,
Aprikosen und Sultaninen.

Es ist anstelle von Industrie-
zucker, mit Milchzuckergranulat,
Trauben und der gehaltvollen
Tropenfrucht DURIAN bereichert.
Vollwert-Muesli liefert dem Kor-
per, neben den notwendigen
Nahrstoffen, die fur die Verdau-
ung wichtigen Ballaststoffe.
Vollwert-Muesli kann mit Milch,
Yoghurt oder Rahm und frischen
Fruchten der Saison zubereitet
werden. Vollwert-Muesli zum

Fruhstuck, ideal als Zwischen-
mabhlzeit oder als leichtes
Abendessen fir jung und alt.
Packungen a 350 g und 900 g
100 g Vollwert-Muesli enthalten:

Eiweiss il
Kohlenhydrate 27 Yo
Kcal. 375

kd 1620
BW 6,6

Erhéaltlich in allen Apotheken,
Drogerien und Reformhéausern

ein . Vagsl Produkt

BIOFORCE AG
9325 Roggwil

Bioforce
7Y
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Bruss 1917 3072 Ostermundigen

100 Herisau

Erndhrungstherapeut A.Vogel empfiehlt:

Jeden Tag Molkona mit der
hochwertigen biologischen Milchsaure,
leicht gestisst mit Dattelpulpe,

Fruchtzucker und
Bienenhonig.

r—

MOLKONA, ein rein naturliches Milchsauregetrank mit
hochwertiger, biologischer Milchs&ure.

Die Grundlage bildet die frische vergorene Molke mit

allen wertvollen Milchnahrsalzen (vor allem Kalk- und
Magnesiumsalze) und der rechtsdrehenden Milch-

saure. Seit Jahrhunderten spielt die Molke als dia-
tetisches Getrank bei Ubergewicht und Stoffwechsel-
stérungen eine grosse Rolle. R

Die naturlichen Auszlge aus reinen Krautern und
Frichten wie Goldrute, Holunderbliten, Waldmeister,
Thymian, Pfefferminz, Brombeerblatter und Schlehdorn-
bluten verleihen MOLKONA den besonders angenehmen
Geschmack.

Erhaltlich in Reformh&usern und Drogerien. ein A. Vagel Produkt V
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