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Rheumaartige Leiden 73

— eiweissfreie Diét 116,135
Séduren binden (durch Regen in Nahrung) 134
Schilddriise 84
Schneeblindheit 75
Schwangerschaft 85
Singen (Heileffekte) 82
Sodbrennen 4, 62
Sonnenbrand 76, 136
Spasmen (s. a. Verkrampfungen) 40
Sprue (Tropenkrankheit) 79
Stauungen, venose 4
Stiihle, graue 80
Thrombosen 4
Tuberkulose 38, 50, 77
Ubelkeit 10
Umweltgifte, Schddigungen 105
Unfille

— vermeidbare 6
Venenentziindung 10
Vergiftungen 165
— Pilze, Pflanzen, Beeren, Kakteen,

Disteln, ndssende Ekzeme daraus 165, 166
Verkrampfungen im Korper 11
— Perioden-/Kopfschmerzen 11, 40
Verschiittung 63
Verstopfung
— spastische 4,5
— chronische 26
Vitamine
— Mangel 9,63
Wasserbehandlung 20
Wiirmer (Darmparasiten) 122
Xerophthalmie 57
Zahnkaries 2
Zellen, Aufbau 23
Zellwucherungen 73
Zuckerkrankheit 51, 60
Berichtigung

Im. Artikel «Br. h.c. Alfred Veogel
80jahrig» von Herrn Hans Jurt, Gemein-
deverwalter, Aesch BL, hat sich leider ein
kleiner Irrtum eingeschlichen.

Die nachmalige Gattin, Frau S. Vogel, war
nie Angestellte, sondern immer ideelle Mit-
arbeiterin. Als frithere Lehrerin hatte sie
Freude an der schriftstellerischen Zusam-
menarbeit und grosses Verstdandnis fiir
meine Ideen.

192

Eine bunte Zusammenfassung
hilfreicher Ratschlage aus der
schweizerischen Volksheilkunde.

Das grosse Familien-
buch mit den vielen
wertvollen Ratschlédgen
fur die Gesundheit

der Menschen

Die Auflage von uber einer Million in
elf Sprachen spricht fur sich selbst.
Einstiller Bestseller, derausder Praxis
firdie Praxisgeschrieben wordenist. -
Fir alle, die gesund leben und ge-
sund bleiben wollen. Und auch fur
alle, die Hilfe suchen und Hilfe brau-
chen - bietet dieses Buch die besten
Voraussetzungen. Nutzen Sie diese
in lhrem eigenen Interesse.

816 Seiten Inhalt, 32 Farbtafeln,
Kunstledereinband mit cellophanier-
ten Uberzligen. Format 12,5 x 20cm.

Preis: Fr. 43.50
zuzlglich Versandkosten

Dieses Buch ist eines der
schonsten Geschenke,
die Sie machen konnen.

Zu beziehen bei
Verlag A. Vogel GmbH, 9053 Teufen




Plantaforce

PLANTAFORCE ist ein wohl-
schmeckendes Konzentrat aus
aufgeschlossenen Getreide-
Extrakten, Gemusen und
Krautersalzen (aus Meersalz),
Hefeextrakt, Pflanzenfett und
Meeralgen, die den Gehalt an
wertvollen Inhaltsstoffen noch
erhohen. Dank dem Pflanzenfett
ist PLANTAFORCE reich an
essentiellen Fettsauren und
leicht verdaulich.
Geschmacklich abgerundet ist
PLANTAFORCE durch den Zu-
satz von Tomaten- und Paprika-
mark.

PLANTAFORCE wird nicht nur
als Suppenkonzentrat, sondern
auch als Wurzmittel zur Zu-
bereitung von Saucen, Reis und

Teigwaren verwendet. Ein Tee-
|6ffel PLANTAFORCE mit einer
Tasse heissen Wassers Uber-
brihen und gut verrthren, und
Sie erhalten eine kdstlich
schmeckende Gemisesuppe.

Dosen a 250 g und 1 kg.

PLANTAFORCE ist auch salz-
arm erhaltlich, speziell fiir
salzarme Diat.

Dosen a 200 g
Erhaltlich in allen Apotheken,
Drogerien und Reformh&ausern

ein ﬂ.chE_l Produkt

BIOFORCE AG
9325 Roggwil

Bioforce
&
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3072 Ostermundigen

A.Vogel’s

Drosinula
Bronchial-Sirup

A.Vogel’s Drosinula-Bronchial-Sirup bringt
Ihnen rasch und auf nattirliche Weise
Erleichterung bei Erkrankung der Atmungs-
organe, wie Verschleimung, Hustenreiz und
Hustenkrampfen.

Die ausgezeichnete Wirkung kommt haupt-
sachlich vom Frischpflanzen-Extrakt der
heilsamen, seltenen Moorpflanze Drosera
(Sonnentau) kombiniert mit dem auf die
Bronchien giinstig wirkenden Wurzel-
Extrakt der Inula helenium (Alantwurzel).

ein A. ch_e_l Produkt

— === Erhaltlich in allen

i Drosinula Apotheken und

b Drogerien
Bronchialsirup in F%S chen zu

200 ml und 500 ml.

In der

BR Deutschland
nur in Apotheken
erhaltlich

Drosinula

Sirop pectort!

Bioforce AG
Roggwil TG
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