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richtig liegen @ besser schlafen
schmerzfrei erwachen

-t Witzehi kiren oo

Venenkissen KAMEL!

die ideale Entlastungslage fur Kopf, Nacken und
Wirbelsaule, keine eingeschlafenen Hande mehr!
6 Kissengrossen passend auf die Schulterbreite.
Venenkissen KAMEL hilft bei miden, schmer-
zenden Beinen, Schwellungen, Wadenkrampfen,
Durchblutungsstérungen, Krampfadern.
2 Grossen, auf jede Beinlange einstellbar.

Verlangen Sie Prospekt
witrchi kizen
8302 Kloten
Steinackerstrasse 29, Telefon 01 813 47 88

Naturbelassene Produkte fiir
ein gesundes Leben:

Steppdecken ganz aus Seide. Bettwéasche,
Nachtwasche, Voll-Rosshaarmatratzen, Bett-
federung aus Holz, Unterwésche. Kleider . ..
Verlangen Sie unseren
Versand-Katalog Nr. GN 9

Josef + Brigitte Koppel, Gartenstr. 10
9443 Widnau, Tel. 071 72 38 70

Auslieferlager fiir Deutschland:
Rotmoosstr. 9, D-8990 Lindau/Bodensee

F. X. Mayr-Kur am Bodensee
fir Ihren Gesundheitsurlaub und Regeneration.

Kurklinik, Sanatorium «Haus am See» unter
facharztlicher Leitung - Naturheilverfahren.
Direkt am Ufer des Bodensees im Kneipp-
Heilbad Uberlingen, inmitten im kulturell so
reichen Bodenseegebiet.

Sanatorium «Haus am Seep,

D-7770 Uberlingen, Zum Kretzer 2,
Telefon 07551/61194 und 2824

Das Sanatorium ist nach 8 30 der Gewerbe-
ordnung als beihilfeféahig anerkannt.

Im Sommer-und Winter-Ferien-Sportort

WW
entsteht auf Frithjahr 1983
das aussergewohnliche, vegetarisch geflihrte
* %k xkx AABA HEALTH APART-HOTEL
fur gesunde Lebensweise und Erholung
in der Erkenntnis «Das Leben besser leben».

Ein Teil der luxuridsen, modernst
ausgebauten Apartments steht
zum Verkauf.

Bauherr/Architekt W.D. Fischer
CH-8053 Ziirich
Trichtenhausenstrasse 130
Tel.01/53 5733, FS 53329

===
Express-Komposter

mit der perfekten, patentierten
Innen- und Aussenbeliiftung und
dem praktischen Schiebedeckel

verwandelt Riesenmengen von
Garten- und Kuchenabfallen zu
wertvollem Kompost. Es gibt
keinen, der ohne Hilfsmittel und
ohne muhsame Arbeit Abfalle
schneller kompostiert.

ab Fr. 159. —

GesunderBoden-gesundesGemiise-gesundes
Leben durchbiologisch einwandfreien Kompost

Gratis-Farbprospekte:

[J Express-Komposter (mit Kompostfibel)
L] Gartengeratehauser

[J Sicherheits-Garagentore

L] Deckenregal fur Garagen

NORMSTAHL E. Doring AG
Industriestrasse 28
CH-9462 Montlingen/SG
Tel. 071 78 27 27
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