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November 1382 ERNAHRUNG - KORPERPFLEGE - ERZIEHUNG




A.Vogel spricht
tber

1. «Heilpflanzen, ein
Geschenk der Natur»

2. «Naturgemé&sse
Lebensweise
im Kampf gegen
Zivilisations-
krankheiten»

Freitag, 5. November 1982
20.00 Uhr
in Dietlikon, im Saal Fadacher

Dienstag, 9. November 1982
20.00 Uhr

in Luzern, Kunsthaus

Mittwoch, 17. November 1982
20.00 Uhr

in Zurich, im grossen Saal des
Kongresshauses

Freitag, 19. November 1982
20.00 Uhr

in St. Gallen, im Kongresshaus
Schiitzengarten

In 1
Natur-
seide il
wieder herrlich schlafen
Naturbelassene Produkte fiir
ein gesundes Leben:

Steppdecken ganz aus Seide, Bettwasche,
Nachtwésche, Voll-Rosshaarmatratzen, Bett-
federung aus Holz, Unterwasche, Kleider...

Verlangen Sie unseren
Versand-Katalog Nr. GN 9
Josef + Brigitte Koppel, Gartenstr. 10
9443 Widnau, Tel. 071 72 38 70

Auslieferlager fiir Deutschland:
Rotmoosstr. 9, D-8990 Lindau/Bodensee

Bioforce

schafft
Lebenskraft

Orig. ANGg =

richtig liegen @ besser schlafen
schmerzfrei erwachen

- Witzehi kiven und

Venenkissen KAMEL!

die ideale Entlastungslage fur Kopf, Nacken und
Wirbelsaule, keine eingeschlafenen Hande mehr!
6 Kissengrossen passend auf die Schulterbreite.

Venenkissen KAMEL hilft bei miiden, schmer-
zenden Beinen, Schwellungen, Wadenkrampfen,
Durchblutungsstérungen, Krampfadern.

2 Grossen, auf jede Beinlange einstellbar.

Verlangen Sie Prospekt
witchi kiven
8302 Kloten
Steinackerstrasse 29, Telefon 01 813 47 88
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