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A. Vogel's
Soja-Mix Gerichte -
fleischfrei und reich an
hochwertigem Eiweiss
A. Vogel's Soja-mix Gerichte sind fleisch-
frei und reich an hochwertigem, rein pflanz-
lichem Eiweiss aus der Sojabohne. Sie
haben ein ausgewogenes Verhältnis zwi-
sehen Kohlenhydraten, rein pflanzlichem
Fett mit ungesättigten Fettsäuren sowie
Eiweiss. Ferner weisen sie dank des Voll-
kornmehles mehr Ballaststoffe und
weniger Kalorien auf.
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A. Vogel spricht
über
7. «He/7p//a/izen, e/'n

Gescben/f der A/aftvr»

2. «Nabvrgemässe
Lebenswe/'se
/'m Kamp/ gegen
Z/V/7/sab'ons-
Lran/fbe/fen»

Freitag, 29. Oktober 1982
20.00 Uhr
in Bern, grosser Casinosaal

Sonntag, 31. Oktober 1982
19.30 Uhr
in Dornach,
in der alten Turnhalle, Bruggweg

Freitag, 5. November 1982
20.00 Uhr
in Dietlikon, im Saal Fadacer

Dienstag, 9. November 1982
20.00 Uhr
in Luzern, Kunsthaus

Mittwoch, 17. November 1982
20.00 Uhr
in Zürich, im grossen Saal des
Kongresshauses

Freitag, 17. November 1982
20.00 Uhr
in St. Gallen, im Kongresshaus
Schützengarten
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