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Da in solchen Krankheitsfällen die Kost
eine wesentliche Rolle spielt, verordneten
wir noch vitalstoffreiche Ernährung nebst
Randen-, Brennessel- und Traubensaft so-
wie Sojaforce.
Diese Ratschläge befolgte Frau H. von
Ende Januar bis Anfang März, worauf
sie uns berichtete: «Für Ihre guten Rat-
schläge möchte ich Ihnen ganz herzlich
danken. Ich befolgte und befolge noch
alles, wie angegeben. Damit erzielte ich
rasche Besserung und bin jetzt praktisch
beschwerdefrei. »

Es ist erfreulich, dass sich natürliche
Hilfeleistungen immer wieder bewähren.

Nachbehandlung
einer Knochenentzündung
Laut einem Bericht vom 14. Januar die-
ses Jahres hatte Frau R. aus Z. ihr fünf-
jähriges Töchterchen infolge Knochen-
entzündung im rechten Knie und linken
Fussgelenk einer Operation unterziehen
müssen. Danach verweilte das Kind zur
Hebung der Blutsenkung noch zwei Mo-
nate im Kinderspital. Beide Beine waren
in Gipsschienen gelegt worden, nach de-

ren Entfernung das Kind nun wieder
gehen lernen muss. Da die Mutter einer
Wiederholung der Krankheit auf natür-
liehe Weise vorbeugen und auch den
Appetitmangel beheben möchte, erhielt sie
unsererseits die Weisung, unsere Schon-
diät durchzuführen, damit das Kind viel
Frischgemüse und Früchte aus biologischer
Herkunft erhalte. Zur regelmässigen Ein-
nähme empfahlen wir Urticalcin nebst
Vitaforce, Galeopsis und Alfavena.
Mitte April konnte die Mutter dann be-
richten: «Ich darf Ihnen nun mitteilen,
dass die Blutsenkung wieder normal ist
und dass mein Kind wieder gehen darf.
Dank der täglichen Einnahme von Urti-
calcin hat es wieder Kraft in den Beinen
bekommen. Auch gebe ich täglich Galeop-
sis und Alfavena, was zur Genesung viel
beigetragen hat.»
Die notwendige Assimilation von Urtical-
ein begünstigte Vitaforce, und am Erfolg
des biologischen Kalkpräparates war auch
das kieselsäurehaltige Galeopsis mitbetei-

ligt, während die Kombination von Alf-
alfa- und Hafersaft die Hebung des Blut-
spiegeis gewährleistet. Zur Anregung des

Appetits verhalfen Alpenkräutermalz, Ka-
rotten- und Grapefruitsaft.

Gesunder Schlaf ist die Voraussetzung für
Leistungsfähigkeit und gute Laune. Trinken
Sie darum täglich 100% koffeinfreien Früchte-
Kaffee-Extrakt

B A M B U ist der neue Name der seit 40 Jah-
ren bewährten Vogels Früchte-Kaffee-Mischung
(Eicheln, Feigen, Getreide und Wurzeln) in
Extraktform.

Für eine Tasse guten Früchtekaffee nehme
man einen Teelöffel voll Extrakt und über-
giesse denselben mit heissem Wasser.
Besonders delikat mit roher Milch oder Rahm.
Auch (ür Kinder!

Verlangen Sie daher B A M B U überall da,
wo Sie die andern Vogel-Produkte einkaufen.

Bioforce AG Roggwil TG

Unsere Heilpflanzen- und Obstgärten
brauchen eine weitere tüchtige Hilfe,
die bereit ist, sie nach biologischen
Grundsätzen zu pflegen. Ein

Gärtner oder Landwirt
(Schweizer), der Lust hätte, diese Auf-
gäbe zu übernehmen, möchte sich mit
einem handschriftlichen Lebenslauf und
unter Angabe der Lohnansprüche
melden bei

A. Vogel, Naturheilpraxis, 9053 Teufen/AR

Eine 3-Zimmer-Dienstwohnung ist vor-
handen.

128



Probleme durch Kopfschmerzen?
Neuralgien? Bandscheiben?

Kopf- und Nackenschmerzen
Hinterhaupt-Nervenschmerzen
Bandscheiben-Erkrankung
gegen Abnutzung der Wirbelsäule
zur Regeneration von Wirbeln und Knorpel
und andere Affektionen der Halswirbelsäule
Arm-Nervenschmerzen

Ärzte empfehlen und verord-
nen das neuartige, patentierte
Hollybed®-Gesundheits-
Kissen bei:
• Schulter- und Armsyndrom
• Wirbelsäulen-Verkrümmung
• Bechterewscher Krankheit
• Nackenstarre und
• Schlafstörungen im allgemeinen
• Neuralgien durch Schäden der Hals-

Wirbelsäule

Folgen Sie dem ärztlichen Urteil. Benützen Sie das HOLLY BED
3 Wochen lang gratis. Sie müssen begeistert sein,

sonst bezahlen Sie nichts.
ProWeren S/'e se/bsf das K/'ssen. Wenn S/'e n/'cbf von den Vorte/'/en üöerzeugf s/'nd, senden S/'e es uns e/'n-
fach zurück und scdu/den uns ke/'nen Rappen. Scb/'cken S/'e den Coupon noch deute e/'n, und festen S/'e das
K/'ssen auf unsere Kosten.

Auszüge aus Ärzte-Briefen:
Die nachstehenden Auszüge (aus einer Mappe von ca. 100 Gutachten) sind aus Original-Briefen von
anerkannten Schweizer Ärzten, deren notariell beglaubigte Abschriften jederzeit vorliegen. Was wir hier
behaupten und abdrucken, ist die Wahrheit:

D/e Anwendung' des Hollybed-Kissens hatte sofort
nachhaltige Besserung zur Folge. Vor a//e/n waren d/'e
durch die Schmerzen bedingten Schlafstörungen beho-
ben... wirksamer als Medikamente und Strecken... D/'e
gewünschte £r/e/'c/7ferung fr/'ff /'mmer e/'n... so dass wo/)/
von e/ner echten Besserung des Leidens gesprochen
werden kann...» Dr. med. S. in Z.

«.../c/7 b/'n von der Wirksamkeit und vom Nutzen des de-
treffenden k/'ssens vollständig überzeugt und empfeb/e
es auch, /m Krankenhaus /. bes/'fzen mehrere Paf/'enfen
e/'n K/'ssen m/'f vo//er Zufr/'edenhe/f...» Dr, med. K. in S.

«... /ch benutze das HOLL/SED auch se/bsf m/'f Erfo/g.
Früher hatte ich harte Nackenrollen verordnet, doch ist
das HOLLYBED der Nackenrolle und anderen Kissen-Im-
provisationen überlegen. Das HOLLYBED haf m/'r auch
sehr gute D/'ensfe ge/e/'sfef be/' Paf/'enfen m/'f Besfscbmer-
zen /'m /Vacken nach Auffahrko/b's/onen... »

Dr. med. H. in Z.

«... /ch se/ber habe d/'es prob/'erf, da /'ch an CerWca/
Osteochondrose, Spondy/arfhrose und Occ/'p/'fa/neura/-
g/'en /e/'de. Der Erfolg war sofort sehr gut: Verschw/'nden
der Cerv/'ca/schmerzen (be/ g/e/chze/'f/'ger Verwendung
von Arfbrosenexsa/benmassagen) und Besserung der
/Vachfrube und des Sch/afens...» Dr. med. G. in Z.

«...An/ässb'cb der Jahrestagung derSchweiz. Gesellschaft
für Manuelle Medizin... wurden Prob/eme der Ha/sw/'rbe/-
säu/e und Kopfge/enke d/skuf/'e/V, wobe/ auch Ihr Kissen
besprochen und für ausserordentlich brauchbar befunden
wurde...» Dr. med.T., Krankenhaus in D.

«... Fürm/'ch und me/'ne Fam/7/e /'sf Hoilybed ein Begriff.
/Vach e/'genen langjährigen Erfahrungen empfehle ich das
Hollybed-Kissen auch me/'nen ba/sw/'rbe/gescbäd/'gfen Pa-
f/'enfen. Alle sind über d/'e Er/e/'chferung /'m L/'egen be-
geistert. Dr. med. H. in M.

«... gehäufter Schulterschmerzen m/'f neuralgischen Aus-
Strahlungen... off m/'f sfe/'fem Ha/s und wie gerädert...
haf s/'cb schlagartig gebessert...» Dr. med. S. in L.

«... Ohne Schlaf- und -Schmerzmittel konnte /ch /'n /efzfer
Ze/'f überhaupt nicht mehr schlafen. Se/f /'ch nun das Ho/-
/ybed-K/'ssen benutze, s/nd d/'e Schmerzen beim Liegen
ganz verschwunden, dam/fauch d/eseSch/afbeh/'nderung.
Schmerzmittel brauche ich nachts keine mehr... mit dem
Hollybed-Kissen sehr zufrieden...» Dr. med. R. in B.

Hollybed-Service der Tono AG, Dufourstrasse 145, 8034 Zürich, Telefon 01/472536
20 Jahre — Gute Ware!

Sie riskieren nichts - schreiben Sie deshalb noch heute an:

HOLLYBED-SERVICE der Tono AG, Abt. GN
Postfach, 1018 Lausanne



AZ
3072 Ostermundigen

Eine Vollwertnahrung
Aus wertvollen Kohlehydraten mit bekömmlichem Pflanzeneiweiss und vielen Vitalstoffen.
Bereichert durch die kräftigende Tropenfrucht Durian. Naturrein gesüsst mit Trauben-
granulat, ohne Industriezucker.
Alle diese Vorzüge ergeben für Kinder und Erwachsene ein unentbehrliches, schmackhaf-
tes Frühstück, das sich leicht zubereiten und mit Früchten der Jahreszeit, mit Milch oder
Rahm zusätzlich bereichern lässt.
In Paketen von 400g, ebenfalls erhältlich in Familienpackung von 1 kg.

Verlangen Sie A.Vogels Vollwertmüesli in Ihrem Reformhaus
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